
သဘာဝမပြေဩဇာပပြုလုပ်သ ုုံးစ ွဲရပြင်ုံး၏ 

အက  ြုုံးမက ုံးဇ ုံးြေ ာုံး

သဘာဝမပြေဩဇာပပြုလုပ်သ ုုံးစ ွဲရပြင်ုံး၏ 

အက  ြုုံးမက ုံးဇ ုံးြေ ာုံး

စ ုက်ပ  ြုုံးမရုံး၊ မြေ ုံးပြေြူမရုံး နှင ် ဆည်မပြောင်ုံးဝ််ြီးက ုံးာာ်
မပြေအသ ုုံးြ မရုံးာာ်ြ ွဲ
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◆ အပင်အတွက ်မရ ှိမဖြစ် လှိိုအပ်သ ော

အောဟောရဓောတ် မ ောျား(အမ ောျားလှိို ၊အနည်ျားလှိို) 

မ ောျားစေွာပါဝင်ဖြင်ျား

◆ သဖမသ ွျားဓောတ် လ ိုသလောက်စေွာ ပါဝင်ဖြင်ျား

◆ သဖမ ောျား တည်သ ောက်မှုသကောင်ျားဖြင်ျား

◆ သဖမြ ဥ်ငန်ျားကှိန်ျား(soil pH) မျှတဖြင်ျား

◆ သရစ ျား သရလော သကောင်ျားမွန်

◆ သရထှိန်ျားစွမ်ျားအောျား သကောင်ျားဖြင်ျား

◆ အက ှိြုျားဖပြု အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျား သပါမ ောျားဖြင်ျား

◆ သဖမ  လ ော တှိိုက်စောျားြ ရမှု နည်ျားပါျားဖြင်ျား

မကာင်ုံးြေ ််မသာ မပြေဆ လ ာ၏ လကခဏာ ြေ ာုံး
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• သဖမတွငျ်ားရ ှိ အောဟောရဓါတ်မ ောျား ကှိို အောျားထောျားပပ ျား  က်တှိိုက် စှိိုက်ပ ှိြုျားလောဖြင်ျား
သ ကောင ် စှိိုက်ပ ှိြုျားသဖမမ ောျား၏ Organic matter ပါဝငမ်ှု လနွ်စွောနှိမ ်က 

• သဖမတွငျ်ား ှိိုို့ Organic matter မ ောျား ဖြည ် ည်ျားသပျားရန် လှိိုအပ်
• Organic matter  ှိို ည်မ ော အပင်န င ်  က်ရ ှိပစစည်ျားမ ောျား သ ွျားသဖမ ရောမ 

ဖြစ်သပေါ်လောသ ော  စ်သ ွျားဓါတဖ်ြစ်
• သဖမထဲတငွ် Organic matter ပါဝင်ဖြင်ျား ည် အပင်အောဟောရဓါတ်ကှိို

တဖြည်ျားဖြည်ျားြ င်ျား သထောက်ပ  သပျားနှိိုင်ဖြင်ျား
• Organic matter ပါဝင်မှုမ ောျားသ ော အရည်အသ ွျားဖပည ်မ သ ော  ဘောဝ

သဖမဩဇော ဖပြုလိုပ်  ိုျားစွဲ ရန်အသရျားတကက ျား လှိိုအပ်

သဘာဝမပြေဩဇာပပြုလပ်ုသ ုုံးစ ွဲရန် ဘာမ  ာင လ်ုပုပ်ာာလွဲ?
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မပြေတ င်ုံးကာဗ ််(Organic Carbon)

Descriptive statistics

OC(%)

Mean ၀.၇၃

Minimum ၀.၀၄

Maximum ၂.၅၁

CV% ၆၂.၂၇

၇၅.၀၆% - Very low

၂၃.၅၅% - Low

၁.၃၉% - Medium

➢ soils with organic matter content greater than 2.6% have good nutrient storage

Purdie (1998) 

Spatial Distribution of Organic Carbon in Tatkon Township, Naypyitaw
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မပြေတ င်ုံးကာဗ ််(Organic Carbon)

Descriptive statistics

OC(%)

Mean ၀.၇၃

Minimum ၀.၀၄
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CV% ၆၂.၂၇

၇၅.၀၆% - Very low

၂၃.၅၅% - Low

၁.၃၉% - Medium
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မပြေတ င်ုံးကာဗ ််(Organic Carbon)

Descriptive statistics

OC(%)

Mean ၀.၇၃

Minimum ၀.၀၄
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မပြေတ င်ုံးကာဗ ််(Organic Carbon)

Descriptive statistics

OC(%)

Mean ၀.၇၃

Minimum ၀.၀၄

Maximum ၂.၅၁

CV% ၆၂.၂၇

၇၅.၀၆% - Very low

၂၃.၅၅% - Low

၁.၃၉% - Medium

Spatial Distribution of Organic Carbon in Tatkon Township, Naypyitaw
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မပြေတ င်ုံးကာဗ ််(Organic Carbon)

Descriptive statistics
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၁.၃၉% - Medium
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Descriptive statistics
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မပြေတ င်ုံးကာဗ ််(Organic Carbon)

Descriptive statistics
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•  ဘောဝသဖမဩဇော ှိို ည်မ ော အပင်န င ် ကရ် ှိ တတဝါတှိိုို့၏ ရိုပ်ကကွငျ်ားမ ောျား
စွနို့်ပစ်ပစစည်ျားမ ောျားန င ် သဘျားထွက်ပစစညျ်ားမ ောျားကှိို လည်ျားသကောင်ျား၊ ယင်ျားတှိိုို့
ကှိို သ ွျားသဖမ သစပပ ျား ဖပြုဖပင်စ မ ၍ ရရ ှိသ ောပစစညျ်ားမ ောျား။

• သလရ ှိပတ်ဝန်ျားက င် အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျားမ သ ွျားသဖမ ဖြင်ျားလိုပင်န်ျားစဉ်ကှိို
အဓှိက လိုပသ် ောင်သပျားသ ောသ ကောင ် ၎င်ျားကှိို သလရ ှိပြှိြုြွဲဖြင်ျား

• အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျားမ ော- ဘက်တ ျားရ ျားယောျား၊ မှိှု၊ သရည ှိန င ် ပရှိိုတှိိုဇွောမ ောျား။

သဘာဝမပြေဩဇာ
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ထာုလ်ပ်ုြေည ် မပြေမနရာ

◆ ကိုန် ကမျ်ားမ ောျား ထောျားရန်၊ သဖမသ ွျားပ ို ဖပြုလိုပ်ရန် န င ် သဖမသ ွျားမ ောျား ထိုပ်ျားပှိိုျား
ဖပင် ငရ်န် လ ိုသလောက်သ ော အက ယ်အဝန်ျားရ ှိ ည ် သဖမသနရော

◆ သစ ျား က် ောပပ ျား အလွယ်တကူရရ ှိနှိိုင်သ ော ဩဂဲနစ်ပစစည်ျားမ ောျား ( ှိိုို့)
ဩဂဲနစ်စွနို့်ပစ်ပစစညျ်ားမ ောျားန င ် သရ ရရ ှိနှိိုင် ည သ်နရော

◆ သဖမသ ွျားပ ိုကှိို သဖမဖပနို့်သ ောသနရောတငွ် အရှိပ်သအောက်၌ ဖပြုလိုပ်သပျား
နှိိုငပ်ါက အသကောငျ်ား  ိုျား

◆ သဖမသ ွျားပ ို အတှိိုင်ျားအတောအောျား အ  ိုျားဖပြုနှိိုင်သ ော သဖမဧရှိယောအသပေါ်
မူတည၍် တွကြ် က်နှိိုင်

◆ သဖမသ ွျားပ ို၏ အတှိိုင်ျားအတောကှိိုတွက်ြ က်ရောတွင် စိုစိုသပါင်ျား ပှိိုင် ှိိုငသ် ော
သဖမ အက ယ်အဝန်ျား၏ အလ ောျား/အန မ ၀.၁၅ ရောြှိိုင်နှုန်ျားကှိို ြ န်လ ပ်
ထောျားကော ဖပြုလိုပ်မည ် သဖမသ ွျားပ ို၏ အတှိိုင်ျားအတောအဖြစ် အ  ိုျားဖပြုနှိိုင်

သဘာဝမပြေဩဇာပပြုလုပရ်ာတ င် ထည ်သ ငု်ံးစဉ်ုံးစာုံးရြေည ် အြ က်ြေ ာုံး
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စိုစိုသပါင်ျားပှိိုင ်ှိိုင်သ ော သဖမ၏အလ ောျား = ၂ မ တော
သဖမသ ွျားပ ို၏အလ ောျား = ၂ မ တော x ၀.၈၅

= ၁.၇ မ တော
စိုစိုသပါင်ျားပှိိုင ်ှိိုင်သ ောသဖမ၏အန = ၁.၅ မ တော
သဖမသ ွျားပ ို၏အန = ၁.၅ မ တော x ၀.၈၅

= ၁.၃ မ တော
အကယ်၍ သဖမသ ွျားပ ိုအဖမင ် ၁.၅ မ တောအဖမင ်ဖပြုလိုပပ်ါက-
သဖမသ ွျားပ ို၏ထိုထည်မ ော = အလ ောျား x အန x အဖမင ်

= ၁.၇ x ၁.၃ x ၁.၅
= ၃.၂၅ ကိုဗမ တော

ထာုလ်ပ်ုြေည ် မပြေမနရာာ  ခ်ျ ပ်ခငု်ံး
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၁.၅မ တော

၂မ တော

မပြေဧရ ယာ ၃ စတုရ််ုံးြေ တာ (၁.၅ြေ တာ x၂ ြေ တာ)

ထာုလ်ပ်ုြေည ် မပြေမနရာာ  ခ်ျ ပ်ခငု်ံး
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ဩဂွဲ်စ်ပစစည်ုံး အြေ  ြုုံးအစာုံးြေ ာုံး
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ဩဂဲနစ်ပစစညျ်ား အမ ှိြုျားအစောျားမ ောျားန င ်မ  ိုျား င ်သ ောပစစညျ်ားအမ ှိြုျားအစောျားမ ောျား

ဩဂဲနစ်ပစစည််း အမ   ်းအစ ်းမ  ်း မသ  ်းသင သ်သ ပစစည််းအမ   ်းအစ ်းမ  ်း

Eucalyptus

Cassia 

DrKKW_LUD 16



• Eucalyptus leaves are generally not recommended for

composting due to their slow decomposition rate and

potential allelopathic effects, which can inhibit the growth of

other plants.

• While they will eventually break down, the process is slow,

and the leaves can release compounds that are toxic to

plants and soil organisms.

• Cassia leaves are generally not avoided in composting and

can be a valuable addition, particularly when used in

combination with other materials.

• In fact, Cassia has been shown to be beneficial in

composting, especially when used in vermicomposting.

ဘောသ ကောင  ်မ  ိုျား င ်တောလဲ?
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• မိုနိ်ု့သ ကော်၊  ကက်သ ကော် စောျားပပ ျားက န်တဲ အ ောျားအပှိိုင်ျားအစမ ောျား
• ပ ဇောအကကွင်ျားအက န်မ ောျား၊
• burger ထဲက cheese အကကွင်ျားအက န်
•   စှိမ ်သနတဲ ကှိတမ်ိုနို့် အကကွင်ျားအက န်
• နွ ျားနှိိုို့-
• oily noodle/ ပိုစွန်သဖြောက်ဟင်ျားအကကငွ်ျား
• သ ျွားသဖမ မှုသန ျား
• အန ို့ ှိိုျားမ ောျားထွက်လောဖြင်ျား
•   ောျားရှိိုင်ျား/ကကွကသ်တွကှိို  ွဲသြေါ်တတဖ်ြင်ျား
• ပြှိြုြွသဲနစဉ်အတွင်ျား Methane gas တှိိုျားသစနှိိုင်တယ်
• Microbial balance ပ က်စ ျားသစနှိိုင်တယ်
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Greasy food scraps န င ် အ  သတကွှိို မထည ် င ်တဲ အသ ကောင်ျားရင်ျား:



ပသာုံး scraps မာ  ုု မပြေမ  ုံးပ ုထွဲ ြေထည သ်င ရ်ာွဲ ပမ  ာငု်ံးပရငု်ံးြေျာုံးြေ ာ

ပမ  ာငု်ံး ရလဒ်

ပ ပ်ရင် အန  ဆ  ်း ပတဝ်န််းက ငည်စ်ညမ််း

ကကက၊် တ ရစဆ နဆ် သဲဆ င် သရ ဂါအန္တရ ယရ်  

ပ  ်းမ   ်းန္ င ် bacteria မ မ သပမထကဲ  ပပနထ်ည် ပါက အန္တရ ယရ်  

သဆ ်းသပမ မှုသန္ ်း Composting အခ  နက်က 

သရသပမအညစ်အသကက်း ပြစ်န္  င် သဘ ဝထ ခ  ကမ်ှု
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Composting Process 
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1.Mesophilic အဆင ်

• သဖမသ ွျားလိုပ်ငန်ျားစဉ် စတင်ြ ှိန်တွင် 25ºC ရ ှိ

• အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျား၏ လိုပ်သ ောင်ြ က်သ ကောင ် အပြူ ှိန် ည်

တဖြည်ျားဖြည်ျားတှိိုျား

• အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျား ည် ကောဗနွ်န င ် နှိိုက်ထရှိိုဂ င်အရင်ျားအဖမစ်မ ောျားကှိို

အ  ိုျားဖပြု၍ မ က်န  ဖပငဧ်ရှိယောမ ောျား ှိိုို့ ဝင်သရောကက်ော ပေွာျားမ ောျား

• အပူြ ှိန် 20ºC - 40ºC ရ ှိပပ ျား 2 န င ် 8 ပတ်  ကောဖမင ်ပါ ည်။

မပြေမဆ ုံးလပု်င်ု်ံးစဉ်ရှ  အဆင ်ြေ ာုံး
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• >45ºC Mesophilic microorganisms သပ ောက်ကယွ် ေွာျားပပ ျား Thermo-
philic microorganisms ဖြင ် အစောျားထှိိုျား

• Thermophilesမ ောျား ည်  သရောသန  ၍ထည ်ထောျားသ ော ကိုန် ကမျ်ားပစစည်ျားမ ောျား
ကှိို လ ငဖ်မန်စွော သြ ြ က်နှိိုင်

• ကိုန် ကမ်ျားပစစည်မ ောျားအောျား အထကသ်အောက်လ န်သပျားဖြင်ျားဖြင ် အဏိုဇ ဝ
 က်ရ ှိသအောက ် ဂ ငရ်ပပ ျား ပြှိြုြွဲသ ွျားသဖမ ဖြင်ျားအောျား  က်လက် လိုပ်သ ောင်

• Organic matter မ ောျား ပပှိြုကွဲ က်လက် လိုပ်သ ောင်သနြ ှိနတ်ငွ်
ဖမင မ်ောျားသ ောအပူြ ှိန်ကှိို ထှိန်ျား ှိမ်ျားထောျားပပ ျား လသပါင်ျားမ ောျားစွော  ကောနှိိုင် ည်။

• အပူြ ှိန် ည် 45ºC သက ေ်ာပါက သဖမသ ွျားပ ိုအတွင်ျားရ ှိ သရောဂါဖြစသ်စသ ော
 က်ရ ှိမ ောျား (Salmonella and fungal spores) ကှိို သ သစပါ ည်။

2.Thermophilic အဆင ်
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• Organic matter မ ောျားအ ငွ်သဖပောငျ်ား ွောျားသ ောအြါတငွ် အပူြ ှိန်ဖပန်

က  င်ျားလော

• အသရောအသန  ကှိို တစ် ောျားတည်ျားဖြစ်သအောင်လိုပ်ပပ ျား အပြူ ှိန်ကှိို ထပ်မ ဖမ င ်

တင်ဖြင်ျား  ှိိုို့မဟိုတ် 40ºC-45ºC အထှိသလ ော က  ွောျားသစရန် လိုပ်သ ောင်

• အပြူ ှိန် ည် အြန်ျားအပူြ ှိန် 25ºC န င ် န ျားကပလ်ောပါက mesophilic

organisms မ ောျား ဖပန်ဝင်သရောက်

3.Cooling ပ င ် (Mesophilic II phase) 
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• Maturation အ င ်တွင် အပြူ ှိန် ည် ပတ်ဝန်ျားက င် အပြူ ှိန် ှိိုို့
သရောက်ရ ှိပပ ျား သမော်လ က  ျားအ စ်မ ောျား ြွဲွဲ့စည်ျားပါ ည်။

4.Maturation ပ င ်
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◆ ကောဗွန်အလွန်မ ောျားပါက ပြှိြုြွမဲှုဖြစစ်ဥ်သန ျားသကွျားပပ ျား
အြ ှိြုွဲ့  က်ရ ှိမ ောျားကှိို သ သစ

◆ ကောဗွန်ပါဝင်မှုမ ောျားသ ော Organic matter ကှိို
သဖမထဲ ှိိုို့ ထည ်ပါက ဖပဿန မ ောျားကှိို ဖြစသ်စ

◆ ကောဗွန်အလွနမ် ောျား ပြှိြုကဲွမှုဖြစစ်ဥ်  က်လက်
လိုပ်သ ောငရ်န်အတွက် အဏိုဇ ဝ ကရ် ှိမ ောျား၏
 ဲလမ် ောျား ည် available ကောဗွနအ်  ိုျားဖပြုရန်
သဖမကက ျားထဲမ available nitrogenကှိို စိုပ်ယူ

◆ ထှိိုစိုပ်ယဖူြင်ျား ဖြစ်စဉ်ကှိို သဖမကက ျားထဲမ available
nitrogen လိုယူဖြင်ျား (robbing)

◆ ကောဗွန် နှိိုကထ်ရှိိုဂ င် အြ ှိြုျား ၂၀ တွင် ကောဗွန် န င ်
နှိိုက်ထရှိိုဂ င်တှိိုို့ ည် အလွယ်တကူ ရရ ှိနှိိုင်ပပ ျား
သဖမတွင်ျားရ ှိ နှိိုက်ထရှိိုဂ င် လိုယူဖြင်ျား(robbing) ဖြစ်စဥ်
မရ ှိပါ

◆ initial C:N ratio ၃၀  ည် အ င သ်တော ် ိုျား
◆ Initial C:N ratio ၃၀မ ၄၀ ဖြစပ်ါက ပြှိြုြွဲမှု ဖြစစ်ဥ်

 ကောရ ည်

မပြေဆ ုံးပ ုြေ ာုံး မဆ ုံးမပြေ ြေှု လျှင်ပြေ််မစရ်် လ ြေ်ုံးြေ ုုံးလျှကရ်ှ သည ် အြ က်ြေ ာုံး

 ာဗ န်နု ုထ်ရုုဂျင် ပချုြုုံး (C:N)
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စဉ် ကု် ်ကကြ်ေုံးပစစည်ုံး ကာဗ ် ် န ုက်ထရ ုဂ င်

၁။ သကောက်ရှိိုျား ၆၆ ၀.၇၇

၂။ န ွျားသြ ျား ၁၂ ၂

၃။ မ ျားြှိိုသြ ောင်

စနွို့်ပစ် 

ပစစည်ျားမ ောျား

၁၄ ၁

စ စ သပါင််း ၉၂ ၄

 ာဗ န် နု ုထ်ရုုဂျင် ပချုြုုံး (C:N)

C:N = 24
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◆ အဏိုဇ ဝ  က်ရ ှိမ ောျား ည ်အ က်ရ င် န်သနထှိိုင်ရန် သလရှုရန်လှိို

◆ သလဝင်သလထွက်သကောင်ျားမနွ်ဖြင်ျား ည် အပြူ ှိန်ဖမင ်မောျားသ ော သလရ ှိ 

သ ွျားသဖမ မှုဖြစ်စဥ် အတကွ်လှိိုအပ်

◆ သအောက်  ဂ ငလ်ှိိုအပ်မှု ည် အ င  ်(Phase)အလှိိုက် ကွောဖြောျား

◆ သအောက်  ဂ င ်လှိိုအပ်  ိုျားအ င ်မ ော Thermophilic phase ဖြစ်

◆ သလဝင်သလထွက် အရမ်ျားမ ောျားလွန်ျားပါက အပြူ ှိန်သလ ော က ပပ ျား သဖြောက်သ ွွဲ့၊ 

သရနညျ်ား ွောျားသစပပ ျား သ ွျားသဖမ မှုဖြစစ်ဉ်ကှိို သန ျား

◆ O2 < 5% anaerobic decompositionပြစ်အန ို့မ ောျားထွက်လော

မလဝငမ်လထ  မ် ာငု်ံးြေ န်ပခငု်ံး
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• သလဝင်သလထွက်သကောင်ျားမနွ်သအောင် ဖပြုလိုပ်ရန် နည်ျားလမ်ျားအမ ှိြုျားမ ှိြုျားရ ှိ။
• သလဝင်သလထွက် သကောင်ျားမွန်သစရန်အတွက် ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျား အထက်

သအောက်လ နသ်ပျားဖြင်ျား အ  ိုျားဖပြုမှုအမ ောျား  ိုျား နညျ်ားလမ်ျား
• လက်ဖြင ် အထက်သအောက်လ န်သပျားဖြင်ျားအောျား တနှိိုင်တပှိိုင်ဖပြုလိုပ်ရော တွင်

အမ ောျား  ိုျားအ  ိုျားဖပြု။
• စ ျားပေွာျားဖြစ်-စက်ဖြင ် သလဝင်သလထွက် သကောငျ်ားသအောင် ဖပြုလိုပ် စ ျားပွောျားသရျား

အရ တကွ်သြ ကှိိုက်
• အထက်သအောက်လ န်သပျားဖြင်ျား ကကှိမသ်ရ ပမောဏ ည် အစှိိုဓောတပ်ါဝင်မှု

န င ် ပစစည်ျားအမ ှိြုျားအစောျားအလှိိုက် သပေါ်မတူည်
• အစှိိုဓောတ်မ ောျားပါက သလဝငသ်လထကွ် အသပေါ်ကှိို ပှိတသ်စပပ ျား

သလဝင်သလထွက် မသကောင်ျား
• C:Nမ ောျားသ ောကိုန် ကမျ်ားပစစည်ျားမ ောျား- သလဝင်သလထွက် မသကောင်ျားသတော 

ဘဲ လျှင်လျှင်ဖမန်ဖမန် မသ ျွားသဖမ နှိိုင်

မလဝငမ်လထ  မ် ာငု်ံးြေ န်ပခငု်ံး
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• သဖမသ ွျားပ ိုအတွင်ျားရ ှိ  က်ရ ှိမ ောျား အ က်ရ င်ရန် သရလှိိုအပ်

• သဖမသ ွျားပ ိုမ ောျား သဖြောက် ွောျားတဲ အြါ အဏိုဇ ဝ  က်ရ ှိမ ောျား၏ လိုပသ် ောင်

ြ က်မ ောျား ရပတ်နို့် ွောျားပါမည်။

• အစှိိုဓါတ် ၄၀%- ၆၀% ရ ှိဖြင်ျား ည် အသကောင်ျား  ိုျား

• သဖြောက်သ ွွဲ့သ ော ကောဗွန် အလ ောမ ောျားကှိို အစိုအပ ိုလှိိုက် တည်သ ောက်

ထောျားသ ောသ ကောင ် သရသလောင်ျားရမည၊် သရကှိို လှိိုအပ် လှိိုပှိိုထည ်ပါ။

အစ  ဓါတ်
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• သဖမသ ွျားပ ိုအတငွ်ျားရ ှိ  က်ရ ှိမ ောျား အ က်ရ င်ရန် သရလှိိုအပ်

• သဖမသ ွျားပ ိုမ ောျားသဖြောက်လျှင် အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျား၏ လိုပ်သ ောင်ြ က်မ ောျား

ရပတ်နို့်

• စကက မ ောျားစွောန င ် အစှိိုဓောတ်ပါဝငမ်ှု 70% ဖြင ် ၁ရက်အတွင်ျားမ ောပင် သလမဲ 

ပြှိြုြွဖဲြင်ျား ှိိုို့ ကူျားသဖပောင်ျားပါ ည။်

• သလရ ှိသ ွျားသဖမ မှုဖြစ်စဥ်အတွက် အစှိိုဓောတ် ပါဝငမ်ှု ည် အြ ှိြုျားအစောျား ည်

အ  ိုျားဖပြု ည ်ပစစညျ်ားမ ောျားသပေါ်မတူည်၍ ကွဲဖပောျား

အစ  ဓ တ်
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စဥ် ပစုုဓာာ် % ပထ မ်ပာ လ် န်မပုံး

ရြေည ပ်ချုန်

ပထ မ်ပာ လ် န်မပုံးပခငု်ံး

ပမရပာ  ်

၁ ၆၀-၇၀ ၂ ရကပ်ခ ်းတစ်ကက မ် ၄-၅ကက မ်

၂ ၄၀-၆၀ ၃ ရကပ်ခ ်းတစ်ကက မ် ၃-၄ကက မ်

၃ < ၄၀ သရသ  င််းသပ်းရမည်

၄ > ၇၀ <၇၀ သရ ကသ်ညအ်ထ သန  စဥ်အထကသ်အ က ် နသ်ပ်းပခင််း

အစ  ဓ တ်
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• အပြူ ှိန် ည် သဖမသ ွျားလိုပင်န်ျားစဉ်၏ အသရျားကက ျားသ ော အစှိတ်အပှိိုင်ျား တစ်ြို

• <40ºC protein, fat, cellulose န င ် hemicellulose တှိိုို့ သ ကပ က်

• အဏိုဇ ဝရိုပက်ကွင်ျားမ ောျား ည် ပပှိြုကွဖဲြင်ျားဖြစ်စဉ၏် တစ်စှိတ်တစ်ပှိိုငျ်ားအဖြစ်
အတငွ်ျားပှိိုင်ျားအပြူ ှိန် 65.5ºC အထှိ ဖမင မ်ောျားသ ော အပကူှိို ြန်တ ျားသပျား

• Pathogen န င ် ဖမက်မ ောျားကှိို သ သစရန်အတွက် ဖမင မ်ောျားသ ော အပြူ ှိန်လှိို

• အပြူ ှိန် (45-70ºC) Thermophilic phase တွင် ပြှိြုြွမဲှုပှိိုဖမန်

•  င ်သတောသ် ော အပူြ ှိန်မ ော (57-71ºC) ဖြစ်ပါ ည်

• အပြူ ှိန်က  င်ျားပါက သလမဲ ပြှိြုြွဖဲြင်ျားဖြစ်စဥ်ဖြစ်သပေါ်၊ သလဝင်သလထွက်
သကောငျ်ားသအောင် ဖပြုလိုပ်သပျားရမည်

• အစှိိုဓောတ် ၃၀%န င ၇်၀%- initial temp.အနည်ျားငယ်  က်သရောကမ်ှုရ ှိ

အပခူ  န်
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• အစှိိုဓောတ်ပါဝင်မှုဖမင ်မောျားသ ောအြါ၊ မ က်န  ဖပငအ်န ျားရ ှိ အပူြ ှိန် ည်

ပှိိုမှိိုဖမင မ်ောျားလောမည်ဖြစ်ပပ ျား

• ဥပမော ကယ်လ ြှိိုျားန ျားယောျား တကက ှိိုလ်တွင် စမ်ျား ပ်မှု-သလထို အပြူ ှိန်

10ºC မ 26ºC အ ကောျားန င ် အစှိိုဓောတ်ပါဝငမ်ှု 61%ရ ှိပါက အဖမင ်  ိုျား

အပြူ ှိန် ည် မ က်န  ဖပင၏် တစ်လက်မြနို့်အတငွ်ျားအထှိတှိိုျား

• အစှိိုဓောတ် 40% - သဖမသ ျွားပ ိုအတငွ်ျား အဖမင ်  ိုျား အပူြ ှိန် ည်

မ က်န  ဖပင်သအောက် 6 လက်မတွင် စတင်

အပခူ  န်
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အပခူ  န်
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• သဖမသ ွျားဖြစ်စဉ်၏  ဘောဝ buffering အက ှိြုျားသက ျားဇူျားသ ကောင ် pH တန်ြှိိုျား
သတော်သတောမ် ောျားမ ောျားကှိို ြ နှိိုငရ်ည်ရ ှိသ ေ်ာလည်ျား pH-8 ထက်မပှိို င ပ်ါ။

• pH တန်ြှိိုျား ဖမင လ်ောပါက အမှိိုျားန ျားယောျားဓောတသ်ငွွဲ့ ပှိိုမှိိုထိုတ်သပျားပပ ျား
သလထိုထဲ ှိိုို့   ိုျားရ ှုျား ွောျားနှိိုင် ည်။

pH 
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ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျားအရွယအ်စောျား  ည်
• သ ွျားသဖမ မှုဖမန်နှုန်ျား
• သလဝင်သလထွက်
• အပူထွကမ်ှု
• Microbial activityတှိိုို့တွင် အဓှိက က်သရောကမ်ှုရ ှိ ည်။
• အလွန်ကက ျားလွန်ျားဖြင်ျား  ှိိုို့မဟိုတ် အလွန်သ ျားလွန်ျားဖြင်ျား မဖြစ်သစရန်

 င ်တင ်အရွယအ်စောျားအထှိ ြိုတဖ်ြတ်ဖြင်ျား လှိိုအပ ်ည်။
• သဖပောင်ျားရှိိုျား၊  စ်မောပငမ် ောျား န င ်  စ်ရွက်မ ောျားစ ည ် ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျားမ ောျား

အောျား နိုတ်နိုတ်စဥ်ျားပပ ျားအ  ိုျားဖပြုဖြင်ျားအောျားဖြင ် အက ှိြုျားရ ှိ
• နိုတန်ိုတစ်ဥျ်ား-မ က်န  ဖပငဧ်ရှိယောမ ောျား၊ အဏိုဇ ဝပှိိုျားမ ောျားလွယ်ကူစွောဝင်နှိိုင်

ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျားအရယွ်အစောျား

DrKKW_LUD
40



ပစစညု်ံးပြေျုြုုံးပစာုံး ပရ ယပ်စာုံး (optimum) ြေ ာခ်ျ ်

အသ ်းအရ ကမ်  ်း < 2–4 cm သဆ ်းသပမ မှုပမန်

သစ်ရ ကသ်ပခ က်

သစ်က  င််းပခ ကမ်  ်း
<5 cm သ ဝငသ် ထ ကသ်က င််း

ကကကသ်မ  ်း၊ ထ ပ်ပ  ်းပစစည််း < 2 cm သဆ ်းသပမ မှုပမန်
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ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျားအရယွ်အစောျား

ပစစညု်ံးပြေျုြုုံးပစာုံးမပေါ်ြူောညပ်ပ ုံး 2–5 cm ပရ ယပ်စာုံး သည်
ပထုူံးသင မ်လျာ်ပါသည။်



1.Primary decomposers

◆ အဏိုဇ ဝ က်ရ ှိမ ောျား ည် သအောဂ်ဲနစ်

ဖြပ်ထိုတွင်ပါရ ှိသ ော ဖြပ်သပါင်ျားမ ောျားကှိို
ပြှိြုကွဲ

◆ ဤအဏိုဇ ဝမ ောျားတွင် cellulose၊

hemicellulose၊ lignin စ ည ်

အမျှင်မ ောျားကှိို သ ွျားသဖမ ပြှိြုြွဲရန် အင်ဇှိိုင်ျား မ ောျား
(pectinase၊ ligase၊ cellulose)

စ ည်တှိိုို့ကှိို လှိိုအပ်

Decomposers in composting process
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• သဖမ  လ ောပတ်ဝန်ျားက င်မ ော သပါမ ောျား
• ၎င်ျားတှိိုို့ ည် သဖမသ ွျားပ ိုမ ောျား၏ သ ွျားသဖမ ဖြင်ျားအသစောပှိိုင်ျား

အ င မ် ောျားတွင် ပါဝင်
• ဘက်တ ျားရ ျားယောျားမ ောျား ည် အမ ှိြုျားမ ှိြုျားသ ော အင်ဇှိိုင်ျားမ ောျားကှိို

ထိုတ်လ တ်ပပ ျား မတူည သ ော သအော်ဂဲနစ်ဖြပ်သပါင်ျားမ ောျားကှိို
ပြှိြုြွဲနှိိုင်

• ဥပမောအောျားဖြင ် Streptomyces န င ် Acidothermus
တှိိုို့ ည် cellulose ကှိို ပြှိြုြွသဲပျား ည ် endonuclease
(endo-1-4-B glucanase) အငဇ်ှိိုငျ်ားကှိို ထိုတ်လိုပပ်ပ ျား
ပြှိြုြွ ဲည်။

• Actinobacteria၊ Bactero idetes၊ Gamma
proteobacteria စ ည်တှိိုို့ ည် decomposers ဖြစ် က
 ည်။

Bacteria

Actinobacteria

Bacteroidetes

Gammaproteo

bacteria
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◆ မှိှုမ ောျား ည် သဂဟစနစ(်ecosystem) အတွငျ်ား
အဓှိကက သ ော decomposer ဖြစ်

◆ ပတ်ဝန်ျားက င်ရ ှိ ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျားမ ောျား/အမှိှုက်မ ောျား ကှိို
သ ျွားသဖမ ပြှိြုြွဲရန် အတကွ် အငဇ်ှိိုငျ်ားမ ောျားကှိိုထိုတ်

◆ ထှိိုအင်ဇှိိုင်ျား ည် ကိုန် ကမျ်ားပစစည်ျားမ ောျားကှိို အစောသြ မှု
နည်ျားလမ်ျားဖြင ် သ ျွားသဖမ ပပှိြုကွဲ

◆ Trichoderma reesei၊ Aspergillus phoenicis န င ်
Penicillium echinulatum စ ည်တှိိုို့ ည်
decomposer

◆ cellulose၊ hemicellulose၊ pectin၊ xylene
စ ည်တှိိုို့ကှိို ပြှိြုြွ ဲည ် အင်ဇှိိုငျ်ားမ ောျားမ ော
glucosidase,cellobiohydrolase န င ် cellobiose
dehydrogenase တှိိုို့ကှိို ဖြစ်

Fungi

Trichoderma reesei

Aspergillus phoenicis

Penicillium echinulatum
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◆ Secondary decomposers မ ောျားမ ော earth-
worms, collembola, mites, enchytraeids
စ ည်တှိိုို့ ဖြစ်

◆ ကိုန် ကမ်ျားပစစည်ျားမ ောျားကှိို အစှိတစ်ှိတ် အမ ောမ ော
ဖြစ်သစဖြင်ျားန င ် သပါငျ်ားစပဖ်ြင်ျား တငွ် အသရျားပါသ ော
အြန်ျားကဏ္ဍမ ပါဝင်ပါ ည။်

◆ ဤအဏိုဇ ဝမ ောျား ည် ကိုန် ကမျ်ားပစစညျ်ား မ ောျားကှိို
သ ျွားသဖမ ပြှိြုြွရဲန်ရန်အတွက် အငဇ်ှိိုင်ျားမ ောျား မလှိို
အပ်ပါ။

◆ သဖမသ ျွားပ ိုထဲတွင် Secondary decomposers
မ ောျား မရ ှိပါက သ ွျားသဖမ မှု နှုန်ျား
သန ျားသကျွားလောပါ ည်။

Secondary decomposers

enchytraeids

collembola

earthworm
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၈-၁၀  ကမ်

၈-၁၀  ကမ်

၂-၄  ကမ်
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Pit method
◆ တှိရစဆောန်အညစ်အသ ကျားမ ောျား (၄.၅) က လှိို၊ တှိရစဆောန်
အညစ် အသ ကျား အရညပ်ါဝင်သ ောသဖမ (၃.၅) က လှိို၊ (၁၅)
ရက်ြနို့်ပ ိုထောျား ည ် စတင် သ ွျားသဖမ သနသ ော အပ ိုမ 
 က်ရ ှိ အဏိုဇ ဝ ပါဝင်သ ော inoculum (၄.၅) က လှိို
ထည ် ွင်ျားပပ ျား အသပေါ်ယ မ သရသလောင်ျားသပျားပါ။

◆ ဤနည်ျားဖြင ် တစ်ထပ်ပပ ျား တစ်ထပ် ဖြည ်ရပါမည။်
သဖမသ ွျားပ ို ပ ိုဖြင်ျား ည် (၁) ပတ်ထက်ပှိိုမ ကောရပါ။

◆ သဖမသ ွျားပ ိုအောျား ပ ိုပပ ျားသန က် (၁၅) ရကအ် ကောတွင်
ပထမအကကှိမ််၊ သန က် (၁၅) ရက်အ ကောတွင်
ြိုတှိယအကကှိမ် န င ် သန က် (၁)လ အ ကောတွင်
တတှိယအကကှိမ် လ န်သပျားရပါမည်။

◆ မှိိုျားရော  တွငအ်ဖမင ်သနရောတွင် အပ ိုဖပြုလိုပ်၍ အမှိိုျားတဲ
ဖပြုလိုပ်သပျား

◆ သဖမသ ွျားပ ို၏ အရွယ်အစောျားမ ော (၃)သပအက ယ်၊ (၃)အရ ည်
န င ် (၂.၅) သပအဖမင ် ဖပြုလိုပရ်ပါမည်။ အပ ို၏ထှိပဝ်ကှိို
အသဖြြ ထက် (၀.၇၅) သပ က ဥ်ျား၍ ဖပြုလိုပ်သပျား ရပါမည်။DrKKW_LUD 48



• ကောဗနွ်ဓောတ်မ ောျားအတွက်  စ်ရွက်မ ောျား၊ သကောက်ရှိိုျား၊ ဖမက်သဖြောက်၊
လ စောမှုနို့် န င ်  စ် ောျားစမ ောျား၊ စဥ်ျားထောျားသ ော သဖပောင်ျားရှိိုျားမ ောျား
စ ညတ်ှိိုို့ကှိို (၈) လက်မြနို့် အဖမင ်

• နှိိုက်ထရှိိုဂ င် ဓောတ်မ ောျားအတွက် ဖမက်အစှိိုမ ောျား၊ ဥယ ောဥ်ခြ မ 
အပင်အကကွင်ျားအက န်မ ောျား၊ တှိရစဆောန် အညစ် အသ ကျားအစှိိုန င ်
အသဖြောက်မ ောျားကှိို(၄)လက်မ ြနို့်အဖမင ်ဖပြုလိုပပ်ပ ျားသန က် အပ ိုကှိို
(၄.၅)သပြနို့်အဖမင ်ရ ည်အထှိ ဖပြုလိုပ်

• အပထူှိန်ျားရန် သဖမကက ျား ( ှိိုို့မဟိုတ်) ပလပ်စတန် င ် ြ ိုျားအိုပ်၍
အထကသ်အောက်လ န်ြ ှိန်တငွ် အပ ိုသပေါ်ကှိို ပှိိုက ် သလျှော်ကဲ  ှိိုို့သ ော
 စ်စှိမ်ျားသဖမဩဇောကှိို က ဲပက်ပပ ျား စှိိုက်ပ ှိြုျားသပျား

• အပင် သပါက်လောပပ ျားသန က် ြိုတှိယအကကှိမ် အထက်သအောက်လ န်
သပျားပပ ျား (၄)လြနို့်အ ကောတငွ် သဖမသ ွျားပ ို ရရ ှိမည်

Pit method
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Turned windrow method
➢ (၁၀သပ-၁၂သပ) အက ယ်၊ (၃)သပ မ ၁၂သပ(ပွသ ော
ပစစည်ျား) ထှိဖမင ်ပပ ျား သဖမသ ွျားပ ို အရယွအ်စောျား ည်-
သဖမလ ောသပါက်မ သလဝင် သလထွက် ရရ ှိနှိိုင်မှုသပေါ်
မူတည၍် အကက ျား ( ှိိုို့) အသ ျား အရွယ်အစောျား ဖပြုလိုပ်

➢သဖမသ ွျားပ ို ည် အလွန်ကက ျားမောျားပါက သဖမသ ွျားပ ို
အလယ်တွင် anaerobic zone ဖြစ်-အန ို့ ှိိုျားမ ောျား
ထွက်လောနှိိုင်

➢ အလွန်သ ျားငယ်ပါက အပ ိုအတွငျ်ား လှိိုအပ် ည ်
အပြူ ှိန်ကှိို ထှိန်ျားမထောျားနှိိုင်သ ောသ ကောင ် အစှိိုဓောတ်မ ောျား
လွတ်ထွက်ပပ ျား သရောဂါဖြစ်သစသ ော  က်ရ ှိန င ် သပါင်ျားသစ 
မ ောျားသ သ ကသအောင် မဖပြုလိုပ်

➢စက်စွမ်ျားအောျားကှိို အ  ိုျားဖပြု၍ လ ည ်ပတ်သပျားဖြင်ျားဖြင ် အြ ှိန်
န င ် လိုပ်အောျား က် ောသစပပ ျား ဩဂဲနစ်အကကွင်ျားအက န်မ ောျား
ည ညော မစွော သရောသန  မှု ဖြစ်သစ
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Turned windrow method
➢သဖမသ ွျားပ ိုလ ည ်သပျားရမည ် အြ ှိန် ည် ဩဂဲနစ်ပစစည်ျား
မ ောျား၏ သ ွျားသဖမ မှုနှုန်ျား၊ အစှိိုဓောတပ်ါဝင်မှု န င ် သ ွျားသဖမ သစ
လှိို ည ် အြ ှိန်သပေါ်တငွ် မူတညပ်ါ ည်။

➢သဖမသ ွျားပ ို ည် ပထမ (၂) ပတ်အတွင် (၂)သပနှိမ ်က 
လောပပ ျား ထှိိုအြ ှိန်တငွ် သဖမသ ွျားပ ို (၂) ပ ိုကှိိုသပါင်ျားပပ ျား
အစ အစဥ် အတှိိုင်ျား  က်လက် သ ောင်ရွက် ပါက
ပှိိုမှိို သတောင ်တင်ျားြှိိုငမ်ောသ ော သဖမသ ွျားပ ိုကှိို ရရ ှိသစ။

➢ဩဂဲနစ်ပစစည်ျားမ ောျား သ ွျားသဖမ သစရန် (၃ပတ်-၉ပတ)်
 ကောဖမင ်မည် ဖြစ်ပါ ည။်

➢ အကယ်၍ (၃) ပတ်အတွငျ်ား သ ွျားသဖမ ြ ငပ်ါက
သဖမသ ွျားပ ိုပ ိုပပ ျား ပထမ အပတအ်တငွ်ျား တစ်သနို့လျှင် (၁-၂)
ကကှိမ် အပ ိုလ န်သပျားပပ ျား ထှိိုို့သန က် (၃-၅) ရက်ဖြောျား
တစ်ြါလ ည ်သပျားဖြင်ျား ဖပြုလိုပ်ရမည် ဖြစ်ပါ ည်။

DrKKW_LUD
51



(၁) အပင်မ ောျား ရ င် န်ကက ျားထွောျားသစရန်အတွက် လှိိုအပ်သ ော အောဟောရ
ဓါတမ် ောျားကှိို သဖြျားသဖြျားန င ် မ နမ် နသ်ပျားနှိိုင်ဖြင်ျား၊
(၂) သဖမ  ဩဇော ထက် န်သကောင်ျားမနွ်သစသရျားအတွက် လှိိုအပသ် ော
ဩဂဲနစ်ပစစည်ျားမ ောျားကှိို သပျားနှိိုင်ဖြင်ျား၊
(၃) သဖမ  လ ော၏ ရိုပဂ်ိုဏ် တတှိမ ောျား ပှိိုမှိိုသကောငျ်ားမွနသ်စဖြင်ျား၊
(၄)  ဘောဝသဖမဩဇော ဖပြုလိုပ်  ိုျားစွဲရောတငွ် အ  ိုျားဖပြုသ ော ကိုန် ကမ်ျား
ပစစည်ျားမ ောျားအသပေါ် မတူည်၍ အနည်ျားလှိို အဟောရဓါတမ် ောျား သပျားနှိိုငဖ်ြင်ျား၊
(၅) သစျားသ ောသဖမကှိို ြွယသ်စဖြင်ျား ြွယသ် ောသဖမကှိို သစျားသစဖြင်ျား၊
(၆) သဖမ  လ ော၏ အစှိိုဓါတ်ထှိန်ျား ှိမ်ျားနှိိုင်စွမ်ျား သကောင်ျားမွန်သစဖြင်ျား
(၇)   ျားန  ပင်အဖမစ်မ ောျားတွင် သလဝင်သလထွက် သကောင်ျားသစဖြင်ျား၊
(၈) သဖမဩဇောပမောဏအမ ောျားအဖပောျားကှိို ထည ် ွင်ျားသ ော်လည်ျား အပင်မ ောျားအောျား
သဖမဩဇောသလောင် ဖြင်ျား မဖြစ်သပေါ်သစဖြင်ျား၊
(၉)  ဘောဝပတ်ဝနျ်ားက င်အောျား  ှိိုျားက ှိြုျားန င ် ညစ်ညမျ်ားမှုမ ောျား မဖြစ်သပေါ်ဖြင်ျား

သဘာဝမပြေဩဇာ၏ အက  ြုုံးမက ုံးဇ ုံးြေ ာုံး
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သဘာဝမပြေဩဇာ၏ အက  ြုုံးမက ုံးဇ ုံးြေ ာုံး
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• Decomposition of organic matter is largely a biological
process that occurs naturally.

• Its speed is determined by three major factors: soil
organisms, the physical environment and the quality of the
organic matter (Brussaard, 1994).

• In the decomposition process, different products are
released: carbon dioxide (CO2), energy, water, plant
nutrients and resynthesized organic carbon compounds.

• Humification
• Successive decomposition of dead material and modified

organic matter results in the formation of a more complex
organic matter called humus (Juma, 1998).

• Humus affects soil properties. As it slowly decomposes, it
colours the soil darker; increases soil aggregation and
aggregate stability; increases the CEC (the ability to attract
and retain nutrients); and contributes N, P and other
nutrients.

Decomposition Processes of Organic matter
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Mineralization

• Soil organisms, including microorganisms, use soil organic matter as

food.

• As they break down the organic matter, any excess nutrients (N, P

and S) are released into the soil in forms that plants can use.

• The waste products produced by micro-organisms are also soil

organic matter.

• This waste material is less decomposable than the original plant and

animal material, but it can be used by a large number of organisms.

• By breaking down carbon structures and rebuilding new ones or

storing the C into their own biomass, soil biota plays the most

important role in nutrient cycling processes and, thus, in the ability of

a soil to provide the crop with sufficient nutrients to harvest a healthy

product.

• The organic matter content, especially the more stable humus,

increases the capacity to store water and store (sequester) C from

the atmosphere.

Decomposition Processes of Organic matter
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Soil Organic Matter (SOM) 
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Effect of Organic Matter on Soil Aggregation  

Aggregate Formation

• Organic matter contributes to the formation of soil aggregates

through the decomposition process.

• Microbial decomposition of organic matter produces

polysaccharides and other organic binding agents that help

bind soil particles together.

Aggregate Stabilization

• Humus and microbial by-products act as stable binding

agents that protect soil aggregates from disintegration caused

by water or mechanical disturbance.
DrKKW_LUD
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Effect of Organic Matter on Soil Aggregation  

Microbial Activity

• Organic matter increases microbial biomass and activity, which in

turn enhances the production of exudates that bind soil particles

into stable aggregates.

Influence on Soil Structure

• Improved aggregation due to organic matter leads to better soil

structure, enhancing water infiltration, aeration, and root

penetration.
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Soil aeration

➢OM enhances aggregation and porosity, allowing oxygen to 
reach nitrogen-fixing microbes, which require aerobic 
conditions.

Moisture retention:

It improves water-holding capacity, reducing moisture stress on 
microorganisms.

Reduces toxic elements

It can bind toxic metals like aluminum (common in acidic soils) 
which inhibit microbial activity.

Improves Soil Physical and Chemical Conditions
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Buffering Effect

➢Organic matter helps stabilize soil pH, meaning it resists 
drastic changes in acidity or alkalinity.

➢Humus, a stable form of organic matter, contains many 
functional groups like carboxylic (-COOH) and phenolic (-OH) 
groups. 

➢These groups can donate or accept hydrogen ions (H⁺), 
helping maintain a steady pH even when acids or bases are 
added. 

➢Example:If acid rain lowers the pH of a soil, organic matter 
may release basic cations (e.g., Ca²⁺, Mg²⁺) to neutralize the 
acidity, minimizing the pH drop.

Effect of Organic Matter on Soil pH 
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• (Long-term)Organic matter can sometimes lower soil pH over

time due to decomposition and microbial processes:

• When OM decomposes, it produces organic acids (e.g., fulvic

acid, acetic acid).

• These acids can release H⁺ ions, increasing soil acidity.

• Nitrification (conversion of NH₄⁺ to NO₃⁻) also produces H⁺

ions, contributing to acidification.

• Equation:NH4++2𝑂2→NO3−+2𝐻++𝐻2𝑂

Acidifying Effect
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◼ Alkalizing Effect (in some cases)

◼Under certain conditions, organic matter may also increase
pH:

◼ In soils with acid sulfate conditions, OM encourages microbial
reduction of sulfates and iron, reducing acidity.

◼Organic matter can chelate (bind) toxic aluminum and iron
ions that lower pH, effectively raising soil pH.

Effect of Organic Matter on Soil pH 
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Soil Component Approx. CEC (cmol(+)/kg)

Sand 1 – 5

Silt 4 – 10

Clay (Kaolinite) 3 – 15

Clay (Montmorillonite) 80 – 150

Organic Matter (Humus) 150 – 300

Effect of Organic Matter on Cation Exchange Capacity 
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Complexation of Metal Ions

• Organic matter binds with iron (Fe), aluminum (Al), and
calcium (Ca) ions in the soil.

• These ions can form insoluble compounds with phosphate,
making it unavailable to plants.

• OM chelates these metals, reducing phosphate fixation and
increasing P solubility.

• Especially important in acidic soils, where Fe and Al
dominate.

Mineralization of Organic Phosphorus

• Organic matter contains phosphorus in organic forms (e.g.,
phytate).

• Microbial activity mineralizes this organic P into inorganic
phosphate (H₂PO₄⁻, HPO₄²⁻), which plants can absorb.This
process depends on microbial biomass and decomposition
rate.Enhanced by warm, moist, and well-aerated soils.

Effect of Organic Matter on Phosphorus availability
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Stimulates Biological Nitrogen Fixation (BNF)

➢ Organic matter creates favorable conditions for nitrogen-fixing

organisms, such as Rhizobium, Azotobacter, Azospirillum, and

cyanobacteria.

➢ Provides energy and carbon: Organic matter is a rich source of

readily available carbon, which free-living nitrogen fixers need as an

energy source.

➢ OM increases microbial biomass and diversity, supporting symbiotic

and non-symbiotic N-fixers.

Enhances root development

➢ By improving soil structure and aeration, OM promotes better root

growth, which benefits Rhizobium-legume symbiosis.Example: In

legume crops (e.g., soybeans, groundnuts), OM increases root

nodulation and nitrogenase activity.

Effect of Organic Matter on Nitrogen Fixation
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OM >20

N% <2

C:N <20

Ash % 10-20

Moisture % 10-20

Colour Brown black

Odor Earthy

% Water holding 
capacity

150-200

CEC (meq 100
g–1)

75-100

% Reducing 
sugars 

<35

သဘာဝမပြေဩဇာ၏ မစ ုံးက ကဝ်င် သတ်ြေှတြ် က်ြေ ာုံး
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• Organic fertilizers with too much organic matter percentage should not 
be added excessively to soil because they can cause several negative effects 
on soil health, plant growth, and the environment. 
•  1. Nutrient Imbalance (Especially Nitrogen Immobilization)
• Microorganisms breaking down high-carbon organic matter (like sawdust 
or straw) use soil nitrogen to do so.
• This process ties up nitrogen, making it temporarily unavailable to plants 
— a problem called nitrogen immobilization.
• Result: Plants show signs of nitrogen deficiency (yellowing, stunted 
growth).
•  2. Waterlogging and Poor Aeration
• Soils overloaded with organic matter can hold too much water, especially 
in clayey or poorly drained soils.
• Excessive organic matter can cause poor aeration, leading to root rot or 
poor root respiration.
• Oxygen deficiency harms root systems and microbial balance.
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 3. Salt Accumulation and pH Problems

⚫ Some organic fertilizers (like poultry manure or biosolids) 

may contain high salt levels or alter soil pH.

⚫ High application rates can lead to salinity issues, which harm 

plant roots and reduce nutrient uptake.

 4. Greenhouse Gas Emissions

⚫ Large amounts of organic matter, especially under wet or 

compacted conditions, can result in methane (CH₄) and 

nitrous oxide (N₂O) emissions.

⚫ These are potent greenhouse gases that contribute to climate 

change.

 5. Phosphorus and Heavy Metal Buildup

⚫ Many organic fertilizers (e.g. manure, composted sewage 

sludge) are rich in phosphorus and may contain trace heavy 

metals.
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Overuse can cause:

• Phosphorus runoff → water pollution (eutrophication)

• Heavy metal accumulation → soil contamination and crop 

uptake

 6. Pathogen and Weed Seed Risks

⚫ Poorly composted organic fertilizers may contain:

⚫ Pathogens (e.g., E. coli, Salmonella)

⚫ Weed seeds → increase weed pressure in the field

DrKKW_LUD
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THANK YOU
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•  ရ  ွှံ့မစုံးမပြေတ င် သဘာဝမပြေကသဇာအသ ုုံးပပြုပြင်ုံးပြင ် ရရှ လာမသာ အက  ြုုံးမက ုံးဇ ုံးြေ ာုံး

• 1. သအော်ဂဲနစ်ဖြပ်မ ောျားက သဖမမှုနို့်အတ ိုျားမ ောျားကှိို တည်ပငှိမ်သစ ည် ဘောဝသဖမ  ဇောထဲရ ှိ
သအော်ဂဲနစဖ်ြပ်မ ောျား (organic matter, humus) ကclay particles မ ောျားကှိို  ွသဲ ောင၍်
micro-aggregates ြန်တ ျားသစ ည်အဲ ြ aggregates မ ောျားက ရှုပ်သထျွားသ ော ြွွဲဲ့စည်ျားမှု
(crumb structure) ဖြစသ်စပပ ျားသဖမအတွင်ျားအသပါက်မ ောျား (soil pores) ပှိိုရ ှိလောဖြင်ျားသ ကောင ်
သလဝင်သလထကွ်၊ သရစိုပန်ှိိုငမ်ှု တှိိုျားလော ည်

• 2. အဏိုဇ ဝမ ောျားအ က်ဝငလ်ောဖြငျ်ားသ ကောင ် သဖမြွွဲဲ့စညျ်ားမှု ဖပြုဖပငဖ်ြင်ျား  ဘောဝ
သဖမ  ဇောထဲကအစောတန်ြှိိုျားသ ကောင ်သဖမထဲမ မှိှု၊ ဘက်တ ျားရ ျားယောျား၊ earthworm
မ ောျားမ ောျားလောပပ ျားအတ ိုျားကက ျားအဖြစ်ြွဲွဲ့စည်ျားထောျားတဲ သဖမကှိို သပါက်ြွင ်၊ လှုပ်ရ ောျားသပျားသ ော
သ ကောင ်တညပ်ငှိမပ်ပ ျား သလဝင်သလထကွ်သကောငျ်ားတဲ crumbly structure ဖြစ်လော ည်။

• 3. water infiltration (သရစှိမ ဝ်ငမ်ှု) တှိိုျားတက်ဖြင်ျားသအော်ဂနဲစဖ်ြပ်က သဖမထမဲ ောစိုပ်ယူမှု
တှိိုျားတကသ်စပပ ျားသရမ ောျားသ ောအြါ clay မ ောျားလ ကသ်စျားဖြငျ်ားမရ ှိသစနှိိုင် အထပထ်ပ်လ ောလ ော
compaction မဖြစ်သတော ဘဲ သဖမစှိိုအသဖြအသန တစ်ည တစ်ညတွ် ဖြစ်လော ည်။

• 4. root penetration လွယ်ကလူောဖြငျ်ား ဘောဝသဖမ  ဇော ထည ်ဖြင်ျားသ ကောင ် အပင်
အဖမစ်မ ောျားအတကွ် သဖမ ောျားနူျားည  လောပပ ျား ဖမစ်မ ောျားတငွ် oxygen, nutrient uptake
ပှိိုသကောငျ်ားလော ည်။
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• အပင်ြေမလာငက်ျွြေ်ုံးရမသာ အမကကာငု်ံးအရင်ုံးြေ ာုံး
• 1.  ဘောဝသဖမ  ဇော၏ Buffering Effect ဘောဝသဖမ  ဇောတွင် သအော်ဂဲနစစ်ောရွက်စွဲမ ောျား

(organic colloids) သတွ၊ ဟ  မစ်ဓောတ်မ ောျား (humic substances) တှိိုို့ ပါဝငပ်ပ ျား သဖမ၏
pH, salt concentration, nutrient concentration တှိိုို့ကှိို ထှိန်ျားည ှိသပျားနှိိုင်တဲ 
အင်အောျားရ ှိပါတယ်။ြါသ ကောင ် ဓါတ်သဖမ  ဇောမ ောျားမ ောျားထည ထ်ောျားတောမ ှိြုျားသတောင် အပင်
root zone မ ော salt build-up မဖြစ်သအောင်ကောကွယ်သပျားပါတယ်။

• 2. Nutrient Release ဖြည်ျားဖြညျ်ားဖြင ် ဖြစဖ်ြင်ျား ဘောဝသဖမ  ဇောမ 
အောဟောရဓောတ်မ ောျား ည် microbial decomposition ဖြင  ်ော ဖြည်ျားဖြညျ်ားဖြင ်
ဖြနို့်ြ ဖြငျ်ားဖြစပ်ပ ျား မ ောျားမ ောျားပင်ထည ်ထောျားလျှင်သတောင် တစြ် ှိန်တည်ျားမ ော nutrient
overload မဖြစ်ပါ။ြါသ ကောင ် root မ ောျားကှိို မသလောငသ်စပါ။

• 3. သဖမပ ို ဏဌောန် (Structure) ကှိို သကောငျ်ားမနွ်သစဖြင်ျားOrganic matter သတကွသဖမတငွ်
aggregate stability တှိိုျားသစပပ ျား သရထှိန်ျား ှိမျ်ားနှိိုင်စွမ်ျား၊ သရစိုပန်ှိိုငစ်ွမ်ျား
တှိိုျားတက်လောပါ ည်။ဓါတ်သဖမ  ဇောထည ်ရောတွင် မ ောျားမ ောျားထည ်ထောျားလျှငသ်တောင် အပင်
root system ပူသလောငမ်ှုကှိို သလျှော ြ သပျားနှိိုင် ည်။

• 4. Cation Exchange Capacity (CEC) တှိိုျားသစဖြငျ်ား ဘောဝသဖမ  ဇောမ ောျားက သဖမ၏ CEC
တှိိုျားသစပပ ျား Nutrient ကှိို Root မ ောျားအန ျားမ ော ထှိန်ျား ှိမ်ျားထောျားနှိိုငစ်ွမ်ျားရ ှိလောပပ ျား Nutrient
flush (ထှိြှိိုက်အဖမန်ပ က်စ ျားဖြငျ်ား) မဖြစ်သစနှိိုင်ပါ။5. Microbial Activity တှိိုျားဖြငျ်ားOrganic
fertilizer သတွသ ကောင ် သဖမတငွျ်ားမ  ကရ် ှိအဏိုဇ ဝမ ောျား active ဖြစ်လောပပ ျား
ဓါတ်သဖမ  ဇောထမဲ nutrient မ ောျားကှိိုအပငအ်  ိုျားဖပြုနှိိုင်သ ော ပ ိုစ (available form)  ှိိုို့
သဖပောင်ျားသပျား ဖြင ် toxic level သရောက်တဲ nutrient မ ောျားကှိို ထှိန်ျားည ှိသပျားနှိိုင် ည်။
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 န်ု  ြ်ေုံးပစစညု်ံးြေျာုံးာ င် ပါဝငမ်သာ ပာဟာရဓါာြ်ေျာုံး

စဉ် ကု် ်ကကြ်ေုံးပစစည်ုံး န ုက်ထရ ုဂ င်
N%

မြာ စြရပ်
P2O5%

ပ ုတက်ရှ်
K2O% OM% C:N

၁။ သဖပောင်ျားြျူားသစ ၁.၂၄၇ ၀.၅၂၇ ၀.၃၁၆ ၉၈.၁၄၈ ၄၅.၆၅

၂။ မပပာင်ုံးြ ုံးအ တ ုင် ၀.၂၇၇ ၀.၀၃၁ ၀.၁၅၈ ၉၈.၈၇၇ ၂၀၇.၀၄

၃။ န မ်ျား  ျားြွ ၀.၈၆၆ ၀.၈၇၂ ၂.၂၉၆ ၆၁.၀၇၉ ၆၁.၀၇၉

၄။ သဖမပဲအသတောင ြ်ွ ၁.၀၇၄ ၀.၁၆၁ ၀.၆၆ ၉၇.၃၄၅ ၅၂.၅၆၉

၅။ သဖမပဲအပင် ၄.၁၂၃ ၀.၂၅၅ ၁.၂၆၇ ၉၂.၅၁၉ ၁၃.၀၁၅

၆။ ပဲတ စှိမ်ျား  ျားြွ ၀.၉၃၅ ၀.၃၀၇ ၂.၁၉၁ ၉၃.၁၆၈ ၅၇.၇၉၄

၇။ မကာက်ရ ုုံး ၀.၇၇ ၀.၂၂၆ ၃.၅၄၉ ၈၈.၀၈ ၆၆.၃၄
၈။ န မ်ျားရှိိုျား ၀.၇၂၇ ၀.၄၈၉ ၀.၆၃၃ ၉၄.၆၂ ၇၅.၄၈၇

၉။ နွ ျားသြ ျား ၂.၀၆၅ ၁.၄၁၃ ၀.၂၈၄ ၄၃.၈၇၅ ၁၂.၃၂

၁၀။ လ စာြေှု် ် ၀.၂၁ ၀.၀၀၉ ၀.၀၈၈ ၉၉.၁၆ ၂၇၃.၈၇

၁၁။ ြွဲနို ၂.၁ ၁.၂၂ ၁.၅၆၂ ၈၉.၀၇၅ ၂၄.၆၀

၁၂။  ကက်သြ ျား ၁.၁၉ ၁.၈၉၆ ၀.၅၃၂ ၃၇.၀၁ ၁၈.၀၃

၁၂။  ှိတ်သြ ျား ၁.၈၂ ၁.၁၄၈ ၄.၈၉၆ ၆၈.၃၅၅ ၂၁.၇၈

၁၃။ ကက ဖမ ြုပသ်ြ ျား ၁.၈၂ ၇.၃၉၅ ၀.၀၉၆ ၅၅.၆ ၁၇.၇၁

၁၄။ ပြဲတ် ၇.၁၇၅ ၁.၂၄၆ ၁.၆၁၃ ၈၈.၇၇၅ ၇.၁၇DrKKW_LUD 75



Effect of Organic Matter on Phosphorus availability
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