
နဒိါန ်း 

ဒ ိုချကင်ဆ ိုသည်မ ှာ ဂျပန်အသ ိုုံးအနှုန်ုံး စကှာုံးလ ိုုံး 

ဖြစသ်ည်။ မ မ ဒ ဒသတငွ်ရ  ဒသှာ အဏိုဇီဝ ပ ိုုံးမျှာ ုံးက ိုဒ မွုံးဖမြူ 

အသ ိုုံးဖပြုထှာ ုံးဒ သှာ သဘှာ ဝ ဒ ဖမဩဇှာက ို ဒ ခေါ်ပါသည်။ 

ဒ ိုချကင်သည ်သဘှာဝသစဒ်တ ှာဒ ဖမ၊ ဝါုံးရ  ိုဒတ ှာဒ ဖမမျှာ ုံးတငွ် 

သစ်ရွက(်သ ိုို့)ဝါုံးရကွ်မျှာ ုံး ၁ န စ်အကကှာ အရွက်ဒ  ကွပပီုံး 

ဒ ဆွုံးဒ ဖမြေ့၍ ဒ ရှာ ဒ န ှော ဒ နဒ သှာ ဒ ဖမဖြစ်သည်။ တ စ်နည်ုံးအှာုံး 

ဖြငြေ့ ် သစ်ပင်ဒ အှာ က်၊ ဝါုံးရ  ိုဒအှာ က်မျှာ ုံးတငွ ် ဒ ိုချကင ် ရ  န ိုင် 

သည်။  

(၁) ဒ ိုချကငဒ် မွုံးဖမြူဖခင်ုံးန ငြေ့ ် (၂) ဒ ိုချကင်အသ ိုုံးဖပြု 

ပပုီံး သဘှာ ဝဒဖမဩဇှာ ဖပြုလိုပ်ဖခင်ုံး ဟူ၍ ဖပြုလိုပ်ပ ို အဆငြေ့် 

န စ်ဆငြေ့်ရ  သညက် ို ဒ တှာ င်သမူျှာ ုံး သ ရ  လ ိုကန်ှော ဒ ဆှာ င်ရကွ် 

န ိုင်ရနတ် င်ဖပအပ်ပါသည်။  

ရည ရယွ ချက  

ဒ ို ချကင်ပ ိုုံးသည ် မ မ ဒ ဒသတငွ်ရ  ဒသှာ အဒ ပေါ်ယ  

ဒ ဖမဒဆွုံးက ိုယပူပုီံး ဒ မွုံးဖမြူဖခင်ုံးဖြစ်၍  မ မ ဒ ဒသန ငြေ့ ်

လ ိုကဒ် လျှာညဒီ ထွစွှာ ဒနထ ိုင်န ိုင်ပပီုံး မ မ ဒ ဒသရ   

ရှာသဦတ ိုန ငြေ့ ် က ိုက်ညီပပုီံးသှာ ုံးဖြစဖ်ခင်ုံး၊ မ မ ယ ှာဒ ဖမ၊ 

စ ိုကခ်င်ုံး ဒ ဖမအတငွ်ုံးတငွ ် အလွယ ်တက ူ ဒ နထ ိုငဖ်ပနို့်ပွှာုံး 

န ိုင်ဖခင်ုံး၊  ဒ ဖမဩဇှာ ဖပြုလိုပ်ရှာ တငွ်လညု်ံး မ မ ဒ ဒသရ   

လယ ်ယှာ စွနို့်ပစ်ပစစည်ုံးမျှာုံးဖြငြေ့် လိုပ်ဒ ဆှာ င်န ိုင်ဖခင ်ုံး 

ဒ ကကှာ ငြေ့ ် စရ တ ်စက အကိုန်အကျ သက်သှာ ဒ စရန် 

ဖြစပ်ါသည်။ 

 

ပပ ြုလပု  ပ အုဆင   ဆင    

(၁) ဒုိချ ကင မ   ်းပ ြူပခ င ်း 

 ဝါုံးရ  ိုဒတ ှာ  ဒ အှာ က်မျှာ ုံးတ ွင်  ဒ  ကဒွ နဒ သှာ 

ဒ ဆွုံးဒ ဖမြေ့ဒ နသညြေ့ ် ဝါုံးရကွ်ဒ  ကွမျှာ ုံးက ို ြယ ်ပပီုံး အဒ ပေါ်ယ   

ဒ ဖမဆီလ ှာ (၆) လက်မခနို့်က ို ၃ဒ ပခနို့ ် အဝ ိုင်ုံးတူုံးဆွ 

ဒ ချမွပပီုံး ဒ ရ(၃) ဂါလ ခနို့်က ို တ င်လရဲည ် တ စ်ပိုလင်ုံးန ငြေ့် 

ဒ ရှာစပ ် ထှာ ုံးရမည်။ ထ ိုို့ဒ နှောက ် ြဲွနို အနည်ုံးငယက် ို 

ဒ ဖမကကုီံးန ငြေ့်ဆတဒူ ရှာ ၍ ဒ ပါက်ဖပှာ ုံးဖြငြေ့်  ဒ မ ပပီုံး တ င်လ ဲ

ရည ် န ငြေ့်ဒ ရ ဒ ရှာစပထ်ှာ ုံးသည်က ို ထညြေ့်ပပီုံးနယ ်ရပါမည်။ 

တ င်လရဲည ် မရန ိုင ် ပါက ကက သကှာ(၅၀)ကျပ်သှာ ုံးက ို 

ဒ ရပျစ်ပျစ်ကျ  ြု၍ အသ ိုုံးဖပြုန ိုင်ပါသည်။ ဒ ရထညြေ့်ရမည ်

ဆ ိုဒသှာ်လည်ုံး မ ိုုံးတ ွင်ုံးဒ ရစ ိုဒ နပါက ဒ ရမလ ိုပါ။ လက ်

န ငြေ့်ဆိုပ်လ ိုုံး၍ မရလျှင် ဒ ရနည်ုံးပါသည်။ သမသွှာုံးသညြေ့ ်

အခါ ဝါုံးရကွ်မျှာ ုံးန ငြေ့ ် ဖပနြ် ိုုံးကှာ ဒ  မဒွ ရခွ အ တ ်န ငြေ့်ြ ိုုံး၍ 

(၃) ညအ ပ်ထှာ ုံး၍ (၄)ရကဒ် ဖမှာက်ဒ နို့တငွ ် ဒ ိုချကင်က ို 

ရပါမည်။ ထ ိုို့ဒ နှောက ် ြ ိုုံးထှာ ုံးသညြေ့ ် ဒ  မဒွ ရခွ အ တန် ငြေ့် 

ဝါုံးရကွ်မျှာ ုံးက ိုြယ ်ပပီုံး လ န်ကကညြေ့်ပါက အဖြြူဒရှာ င်မ ှု 

ဒ ိုချကင်မျှာ ုံးတက်ဒနသည်က ို ဒ တွွေ့ ရပါမည်။ လက်ဖြငြေ့်  

စမ်ုံးကကညြေ့်လျှင ် အပခူျ  န ် (၆၀) ဒီဂ ရစီငတ် ီဂရ တ ် ရ  ပပီုံး 

အန ို့မ ှာ ချ  ြုဒ မ ုံး၍ စူုံးရ ဒ နသည်က ို ဒတ ွွေ့န ိုင်ပါသည်။ 

၎င ်ုံးမ ှာ ဒ ကှာင်ုံးမွန်သညြေ့ ် ဒ ိုချကငဖ်ြစပ်ါသည်။ ယ င်ုံး 

ဒ ိုချကင်  က ို ကျ ြုုံးပပုီံး အ တ ်ထဲထညြေ့်ယူထှာ ုံးရမည်။  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၂) ဒုိချက င အ သ ု်းပပ ြုပပ ်း သ ဘာ ဝမ ပ ဩဇာ ပပြုလုပ ပခင ်း 

လ ိုအပ်ဒ သှာ ကိုန်ကကမ်ုံးပစစညု်ံးမျှာ ုံးမ ှာ နွှောုံးဒ ချုံး၊ ဝကဒ် ချုံး၊ 

ဒ ကှာက်ရ ိုုံး၊ စပါုံးခွ တ  ိုို့ဖြစပ်ါသည်။ ပထမဆ ိုုံး စပါုံးခွ က ို 

(၆) ဒ ပပတ ်လည်ခနို့်န ငြေ့ ် အဖမငြေ့(်၆) လက်မ ရ  ဒ အှာ င ်

ဒ ဖမဒပေါ်တငွ်  ဖြနို့်ခင်ုံးရပါမည။် ထ ိုို့ဒ နှောက ် ဒ ရြျန်ုံးဒ ပုံးပါ ။ 

စပါုံးခွ ဒ ပေါ်တွင ် နွှောုံးဒ ချုံး၊ တ  ရ စဆှာ နဒ် ချုံး မျှာ ုံးက ို 

(၆)လက်မထိုခနို့် ဖြနို့်ခင်ုံးဒပုံးပါ။ နွှောုံးဒ ချုံးဒ ပေါ် တ ွင် 

ပထမအဆငြေ့ ် ဒ မွုံးဖမြူပပုီံး သ မ်ုံးဆည်ုံးထှာ ုံးသညြေ့ ်

ဒ ိုချကငက် ို ဖြြူုံးဒ ပုံးရပါမည်။ လက်န ငြေ့(်၁) ဆိုပ်ခနို့်ဆ ို 

လျှင် လ ိုဒလှာက်ပါသည်။ ထ ိုို့ဒ နှောက ် ဒ ရြျန်ုံးဒ ပုံးပပုီံး 

ဒ ကှာက်ရ ိုုံး (သ ိုို့) ဒ ပါင်ုံးဖမက်တ ိုို့က ို ဖြနို့်ခင်ုံးကှာ ပ ဖပှာ ုံး 

ဒ စရန ် လူဖြငြေ့်နင်ုံးဒ ပုံးရန ် လ ိုအပ်ပါသည်။ ပပုီံးလျှင် 

ဒ ရထပ်ြျန်ုံးဒ ပုံးပါ။ ထ ိုို့ဒ နှောက် အလ ှာ(၃) လ ှာစလ ိုုံးက ို 

ပ ုံ(၁) သ ီးန  စွန  ့်ပစ့်ပစစည့်ီးမ  ီးအ ီးစုံပ ုံခြင့်ီး 



တစ်ထပ်ဟိုသတ ်မ တ ်ပပီုံး အထပ်တစ်ထပ်စတီငွ ် ပစစည်ုံး 

အစ ိုအဒ ဖခှာကဒ် ပေါ် မူတ ည်၍ ဒ ရအနည်ုံးအမျှာ ုံး လ ိုအပ် 

သလ ိုြျန်ုံးဒ ပုံးရမည်။ ဒ နွရှာ သီဖြစ်ပါက သစ်ပင်ရ ပ် 

ဒ အှာကတ် ွင ် ဖပြုလိုပ်ဒ ပုံးရသည်။ ဒ နပူထဲတ ွင ် ဒ ိုချကင်  

မဖပနို့်ပွှာုံး န ိုင်ပါ။ မ ိုုံးတ ွင်ုံးတငွ ် အမ ိုုံးဒ အှာ ကတ် ွင ် လိုပ်ရန်  

လ ိုပါသည်။ ထ ိုကဲြေ့သ ိုို့ အထပ်မျ  ြုုံး ၄-၅ ထပ်၊ အဖမငြေ့ ်

၆ဒ ပခနို့ဒ် လှာ က်ထ ပ ိုပပီုံး ဒ နှော က်ဆ ိုုံးအထပ်ဒ ပေါ်တ ွင် 

စပါုံးခွ န ငြေ့် ြ ိုုံးအိုပ်ထှာ ုံးရမည်။ ၃-၄ ရကဆ် ိုလျှင ် ဓါတ ်ဖပြု  

၍ အပခူျ  န ် ၆၀°-၇ ၀° ထ ရ  န ိုင်ပါသည်။ ပူဒ နရှာမ  

တ ဖြည်ုံးဖြည်ုံး ၃-၄ ပတ ်ကကှာ လျှင် အပဒူ လျှာ ြေ့လှာ လျှင ်

အပ ိုဒ ဖပှာင်ုံးဒ ပုံးရန ် လ ိုပါသည်။ ဒ ဖမဩဇှာ ပ ို အတ ွင်ုံးန ငြေ့ ်

အဖပင ် ဓါတ ်ဖပြုဖခင်ုံးညဒီ စရန ် အဖပင်နှုတ ်ခမ်ုံးသှာ ုံးမျှာ ုံးက ို 

အတငွ်ုံးဘက ် ပ ိုင်ုံးဒ ရှာကဒ်အှာ င ် ပ ိုဒပုံးရမည်။ ၆-၈ 

လက်မထိုဒ လှာ က ် ဖြနို့်ခင်ုံးလ ိုက၊် ဒ ရဒ လှာ င်ုံးလ ိုက် 

လိုပ်ဒ ပုံးရမည်။  

ထ ိုသ ိုို့ဖပြုလိုပ်၍ ၃ပတ်ကကှာပ ပီုံး အပခူျ  န်မရ  ဒတှာ ြေ့လျှင် 

တ စ်ခါထပ်ပပီုံး အပ ိုဒ ဖပှာင်ုံးဒ ပုံးပါ။ စိုစိုဒပါင်ုံး ၉ပတမ်  

၁၀ပတ ် ကကှာသညြေ့်အခါ ဒ ိုချကင်သဘှာဝ ဒ ဖမဩဇှာ က ို 

ရရ  ပပီုံးဖြစ်ပါသည်။ ဒ ိုချကင ်သဘှာဝဒ ဖမဩဇှာ ဖြစသ်ညြေ့ ်အခါ 

အပခူျ  န်မရ  ဒတ ှာ ြေ့ပါ။ တ  ရ စဆှာ န်မျှာ ုံး၏ ဒ ချုံးမျှာ ုံး လညု်ံး 

အန ို့လ ိုုံးဝမရ  ဒတ ှာ ြေ့ပါ။ ဒ ိုချကင်မ ှု မျှာ ုံးသည ် ဒ ဖမဩဇှာ 

တ စ်ပ ိုလ ိုုံး ဖပနို့်သွှာုံးပပီုံး စ ိုကခ်င်ုံးမျှာ ုံးတငွ ် ထညြေ့်သ ိုုံးဖခင်ုံးအှာ ုံး 

ဖြငြေ့ ် ဒ ိုချကင်ပ ိုုံးမျှာ ုံးမ ှာ အဆငြေ့်ဆငြေ့် ပွှာုံးသွှာုံးပပီုံး သစ်ရွက ်

ဒ  ကွမျှာ ုံးက ို ဒ ဆွုံးဒ ဖမြေ့ဒ စပပုီံး အပင်၏အှာ ဟှာ ရ  အဖြစ ်

စှာုံးသ ိုုံးန ိုင်ဒအှာင ်ဖပြုလိုပ်ဒ ပုံးပါသည်။  

 

အကျြို်း မကျ်း ဇ ်း 

 ဒ ိုချကင်ပ ိုုံးသည ် မ မ ဒ ဒသရ   အဒ ပေါ်ယ  ဒ ဖမဒဆွုံးက ို 

ယ ူ၍ ဒ မွုံးဖမြူဖခင်ုံးဖြစ်၍ ရှာသဦတ ိုန ငြေ့် က ိုက်ညပီပုီံးသှာုံး  

ဖြစဖ်ခင်ုံး 

 ဒ ဖမသှာ ုံးအတငွ်ုံး ဒ လဝင်ဒ လထွက်၊ ဒ ရဝငဒ် ရထွက ်

ဒ ကှာင်ုံးဒအှာင ်ဖပြုလိုပ်ဒ ပုံးဖခင်ုံး 

 ဝက်ဒ မွုံးဖမြူဒ ရုံးတ ွင်  ဒ ိုချကင်ဒဖမဩဇှာက ို (၅၀)% န ငြေ့ ်

လ စှာမှုနို့ ် (၅၀)% ဒ ရှာပပုီံး ၃ဒ ပ အနက ် ဒ ဖမကကီုံး ထဲတငွ် 

အခင်ုံးအဖြစ်ထှာ ုံးဒ ပုံးပါက အန ို့ဆ ိုုံး လ ိုုံးဝ မထွက်ဖခင်ုံး 

 ဒ ိုချကင်မ ှုမျှာ ုံးက ို စ ိုကခ်င်ုံးမျှာ ုံးတ ွင ် ထညြေ့်သ ိုုံးဖခင်ုံး 

အှာ ုံးဖြငြေ့ ် ဒ ိုချကင်ပ ိုုံးမျှာ ုံး အဆငြေ့်ဆငြေ့်ပှွာ ုံး သွှာုံးပပီုံး သစ်ရွက ်

ဒ  ကွမျှာ ုံးက ို ဒ ဆွုံးဒ ဖမြေ့ဒ စ၍ အပင်၏ အှာ ဟှာ ရအဖြစ် 

စှာုံးသ ိုုံးန ိုင်ဒအှာင ်ဖပြုလိုပ်ဒ ပုံးဖခင်ုံး 

 စ ို က် ပျ  ြုုံး ဒ ရုံး အ တ ွ က် သှာ မ က ဒ မွုံး ဖမြူ ဒ ရုံး အ တ ွ က် ပါ  

မျှာ ုံး စွှာ အ ကျ  ြုုံး ရ  ဖခ င်ုံး 

 

စိုက ပျြို်းမ ရ်းမ   ်းပ ြူမ ရ်းန ှင   ဆ ည မ ပ ာ င ်းဝန ကက ်းဌာ န 

စိုက ပျြို်းမ ရ်းဦ်း စ ်းဌာ န 

မ ပ အသ ု်းခ ျမ ရ်းဌာ နခ ွဲ 

 

 

 

ဒ ိုချ က်ကင် 

ဒမွုံးဖမ ြူထိုတ်လိုပ်သ  ိုုံးစွဲဖခင်ုံး 
 

 

 

 

 

၂ ၀၂ ၀၊ ဒအှာ က်တ ိုဘှာလ 


