
နိဒါန ်း 
သ ီးန ှံဖျကပ်ှိိုီးမျ ီးကှိို န ှိမ်နင်ီးရန်အတွက် အဆှိပ်ရ ှိပစ္စည်ီး မျ ီးန င ် 

ဖန်တ ီးပပြုလိုပ်ထ ီးသသ  ဓါတိုပှိိုီးသတ်သဆီးမျ ီး သှံိုီးစွ္ွဲ သနမှုကှိို 

သလျ  ချနှိိုငရ်န် သဘ ဝမ ရရ ှိလ သသ  အရင်ီးအပမစ်္ မျ ီး (သှိိုို့) 

မှိမှိပတ်ဝန်ီးကျင်တွင် အလွယတ်ကူ ရရ ှိနှိိုင်သသ  ကိုန်ကကမ်ီးမျ ီးကှိို 

အသှံိုီးချပပြုလိုပ်သှံိုီးစွ္ွဲသည ် ပှိိုီးသတ်သဆီး (သှိိုို့) ပှိိုီးန င်သဆီးမျ ီးကှိို 

“သဘာဝပိ ်းသတ ဆ ်း  (Natural Pesticide)” ဟိုသခေါ်ပါသည်။ 

မှိမှိတှိိုို့ကှိိုယတ်ှိိုင် အလယွ်တကူ ပပြုလိုပ်သှံိုီးစွ္ွဲနှိိုင်သသ  သဘ ဝ 

ပှိိုီးသတ်သဆီး (သှိိုို့) ပှိိုီးန င်သဆီးမျ ီး ပပြုလိုပ်အသှံိုီးပပြုပှံိုမျ ီးကှိို 

သတ ငသူ်မျ ီးသှိရ ှိန ီးလည်သဆ ငရ်ွက်နှိိုင် သစ္ရန် တင်ပပအပ်ပါသည်။ 

ရ ည ရွယ ခ ျက   
အစ္ ီးအစ္ မျ ီး သဘီးအနတရ ယက်င်ီးရ င်ီးသစ္ရန်၊ ပတ်ဝန်ီးကျင ်

ထှိခှိိုကမ်ှု သလျ  နည်ီးသစ္ရန်န င  ် ကိုန်ကျစ္ရှိတ် သကသ် သစ္ရန် 

ပဖစ်္ပါသည်။ 

သဘာဝပိ ်းသတ ဆ ်းမျာ်း သ  ်းစ ွဲရန  

လိ အပ လာသည  အဆ က ာင ်းရ င ်း 
ယခိုအခါ ဓါတိုပှိိုီးသတ်သဆီးမျ ီးကှိို ကကှိမ်ဖန်မျ ီးစွ္  န င  ် 

သရရ ည်သှံိုီးစွ္ွဲပခင်ီးသကက င ် အစ္ ီးအစ္ မျ ီး၊ အပင်န င ်သပမဆ လ   

တှိိုို့တွင် ဓါတ်ကကငွ်ီးမျ ီး ကျန်ရ ှိသနပခင်ီးန င ် အကျ ှိြုီးပပြုအဏိုဇ ဝ 

ပှိိုီးမ  ီးမျ ီးသသသကကပျကစ်္ ီးပပ ီး နည်ီးပါီး လ မှုကှိို ကကှံြုသတွွေ့သနရ 

သသ သကက င  ် သဘ ဝပှိိုီးသတ်သဆီး (သှိိုို့) ပှိိုီးန င်သဆီးမျ ီးကှိို 

ပပြုလိုပ်သှံိုီးစွ္ွဲရန် လှိိုအပ်လ ပါသည်။  

အ ်းအမ  -၅ (သဘာဝ ပ ိ ်းနှင ဆ ်း) 
အ ီးအမ်-၅ သည် သ ီးန ှံပင်မျ ီးကှိို အင်ီးဆကပ်ှိိုီးမ  ီးမျ ီး 

အနတရ ယ်မ က ကယွရ်န် အသှံိုီးပပြုသည ် သဘ ဝပှိိုီးန ငသ်ဆီး 

တစ်္မျ ှိြုီးပဖစ်္ပါသည်။ ပှိိုီးမ  ီးမျ ီးကှိိုသသသစ္နှိိုင်သသ  ပှိိုီးသတ် သဆီး 

မဟိုတ်ပွဲ မှိမှိ၏သ ီးန ှံပငမ်ျ ီးကှိို ပှိိုီးမ  ီးမျ ီး ကျသရ ကမ်ှု အနတရ ယ်မ  

က ကယွ်ရန်အတွက် ကကှိြုတငအ်သှံိုီးပပြုသသ  ပှိိုီးန င်သဆီးပဖစ်္ပါသည်။ 

ပှိိုီးမ  ီးမျ ီး အစ္ ီးစ္ ီးချငစ်္ှိတ် မပဖစ်္ သစ္ရန် ဖန်တ ီးသပီးနှိိုင ်

သသ သကက င ် ပှိိုီးမ  ီးအသရအတွကက်ှိို သလျ  နည်ီးသွ ီးသစ္ ပါသည်။ 

 

 

အ ်းအမ -၅ ပပြုလ ပ ရန အတ က   လိ အပ ဆသာပစစည ်းမျာ်း 
၁။ အ ီးအမ်အပပင်ီး - 100 cc (စ္ ီးပွွဲတင်ဇွန်ီး ၁၀ ဇွန်ီး) 

၂။ တင်လွဲရည် - 100 cc (စ္ ီးပွွဲတင်ဇွန်ီး ၁၀ ဇွန်ီး) 

၃။ ရ  လက ရည် - 100 cc (စ္ ီးပွွဲတင်ဇွန်ီး ၁၀ ဇွန်ီး) 

၄။ အရက်အပပင်ီး - 100 cc (စ္ ီးပွွဲတင်ဇွန်ီး ၁၀ ဇွန်ီး) 

၅။ သရ - 600 cc (သရသနို့်ဗူီးပခှံိုီးတှိိုက်) 

ပပြုလ ပ ပ  ပပြုလ ပ နည ်း 
 ပထမဦီးစွ္  သရအနည်ီးငယက်ှိို သရသနိ်ု့ဗူီးထွဲသှိိုို့ ထည ်ရ 

ပါမည်။ ထှိိုို့သန က်တွင် အရကအ်ပပင်ီး စ္ ီးပွွဲတင် ဇွန်ီး(၁၀)ဇွန်ီး 

ထည ရ်ပါမည်။ ရ  လက ရည် (၁၀)ဇွန်ီးကှိို ထပ်မှံထည ရ် ပါမည်။ 

အဏိုဇ ဝပှိိုီးမ  ီးမျ ီး သသသကကပျကစ်္ ီးမှု မရ ှိသစ္ရန် အတွက် ၎င်ီးတှိိုို့၏ 

အစ္ ပဖစ်္သသ  တငလ်ွဲရည် (၁၀) ဇွန်ီးကှိို အ ီးအမ်အပပင်ီး မထည ်မ  

ထည ်ပပ ီးသမသအ င် သမ သပီးရပါမည်။ ထှိိုို့သန က်မ  အ ီးအမ်အပပင်ီး 

(၁၀)ဇွန်ီးကှိို ထည ရ်ပါမည်။ သန က်ဆှံိုီးတွင် သရကှိို သရသနိ်ု့ဗူီး 

ပခှံိုီးတှိိုက် ထှိထည သ်ပီး ရပါမည်။ ရရ ှိလ သသ  သဆီးရည်ကှိို သအီး၍ 

သပခ က်သသွွေ့ပပ ီး သမ  င်သနသသ သနရ တွင် သှိိုသလ  ငထ် ီး ရပါမည်။ 

(၁၀-၁၅) ရကခ်နိ်ု့ကက လျှင် စ္တင်အသှံိုီးပပြု နှိိုင်ပါသည်။ အ ီးအမ်-၅ ကှိို 

ပပြုလိုပ်ပပ ီး (၃)လခနိ်ု့အထှိ သှိမ်ီးဆည်ီးသှိိုသလ  ငထ် ီး ပပ ီး 

သှံိုီးစွ္ွဲနှိိုင်ပါသည်။ 

အသ  ်းပပြုပ  /အသ  ်းပပြုနည ်း 
 အပင်သပါကစ်္ှံိုလင်ပပ ီး အင်ီးဆကပ်ှိိုီးမ  ီးမျ ီး မကျ 

သရ က်မ အချ ှိန်မ စ္တင်၍ ပကဖ်ျန်ီးသပီးရပါမည်။ ပှိိုီးမ  ီးမျ ီး 

ကျသရ က်မှုမရ ှိပါက တစ်္ပတ်လျှငတ်စ်္ကကှိမ်ခနိ်ု့ ပှံိုမ န်ပကဖ်ျန်ီး 

ပခင်ီးပဖင ် ကကှိြုတင်က ကယွ်နှိိုငပ်ပ ီး ပှိိုီးမ  ီးကျသရ ကမ်ှု သတွွေ့ရ ှိ ချ ှိန်တွင ်

သနို့စ္ဉ် ပကဖ်ျန်ီးသပီးသင ်ပါသည်။ အပင်ငယ်မျ ီး အတွက် သရ (၂) 

ဂါလှံတွင် စ္ ီးပွွဲတငဇ်ွန်ီး (၁) ဇွန်ီး - (၁:၁၀၀၀) နှုန်ီး သရ စ္ပ်ပပ ီး 

အပင်ကက ီးမျ ီး အတွက် သရ (၁) ဂါလှံတွင် (၁) ဇွန်ီး - (၁:၅၀၀)နှုန်ီး 

သရ စ္ပ်၍ ပကဖ်ျန်ီးနှိိုင်ပါသည်။ မနကပ်ှိိုင်ီးန င ် ညသနပှိိုင်ီး မျ ီးတွင် 

ပကဖ်ျန်ီးသင ်ပပ ီး မှိိုီးသည်ီးထန်စွ္  ရ ွသွန်ီးပပ ီးပါက ထပ်မှံပကဖ်ျန်ီး 

သပီးရန် လှိိုအပ်ပါသည်။ 

အ ကျ ြို်းဆကျ ်းဇ ်းမျ ာ်း 
အ ီးအမ်-၅သည် ပှိိုီးသတ်သဆီးမဟိုတ်သည ်အတွက ် လူန င  ်

ပတ်ဝန်ီးကျင်ကှိို ထှိခှိိုက်မှုမရ ှိနှိိုင်ပါ။ သတ ငသူ်လယ်သမ ီးမျ ီး 

အသနပဖင ် မှိမှိတှိိုို့ကှိိုယတ်ှိိုင် ပပြုလိုပ်သှံိုီးစွ္ွဲ နှိိုင်သသ သကက င ် 

ကိုန်ကျစ္ရှိတ် သကသ် နှိိုင်ပါသည်။ မှိမှိတှိိုို့စ္ှိိုကခ်င်ီးတွင ် အင်ီးဆက် 

ပှိိုီးမ  ီးမျ ီးကျသရ က်မှု အနတရ ယ်မ  က ကယွ်သပီးနှိိုင် သည အ်ပပင ်

အကျ ှိြုီးပပြုအဏိုဇ ဝပှိိုီးမ  ီး မျ ီးပွ ီးမျ ီးလ သစ္ရန် အတွကလ်ည်ီး 

အသထ ကအ်ကပူပြု သပီးနှိိုင်ပါသည်။ သ ီးန ှံပင် သရငတ်ဒဏ်ကှိို အတန် 

အသင ် ခှံနှိိုငရ်ည်ရ ှိသစ္ပပ ီး ကက ီးထွ ီးမှုကှိိုလည်ီး အ ီးသပီးပါသည်။ သ ီးန ှံ 

ရှိတ်သှိမ်ီးပပ ီး အကကွအ်တွင်ီး ရှိိုီးပပတ်မျ ီးကှိို ပကဖ်ျန်ီးသပီးပခင်ီးပဖင  ်

ပှိိုီးမ  ီးမျ ီး၏ သှံသယ စ္ကဝ်န်ီးကှိို တ ီးဆ ီးသန  က်ယ က် နှိိုင်ပါသည်။ 

Botanical Plant Foliar 

ပ င လ  ်းပပ န   သဘာဝ ပ ိ ်းသတ ဆ ်းရည    
 ကကက်သွန်ပဖြူ၊ ဂျင်ီး၊ ငရိုပ်သ ီး တှိိုို့ကှိိုအသှံိုီးပပြု ထ ီးသသ  

ပှိိုီးသတ်သဆီးရည်သည် ပငလ်ှံိုီးပပနိ်ု့ အ နှိသင်ရ ှိသသ  သဘ ဝ 

ပှိိုီးသတ်သဆီးရည် တစ်္မျ ှိြုီးပဖစ်္ပါသည်။ အဆှိပ်ရ ှိပစ္စည်ီး ပါဝင် ပခင်ီး 

မရ ှိသသ လ်ည်ီး သ ီးန ှံပင်ဖျကပ်ှိိုီး မျ ီးကှိိုက ကယွ်န ှိမ်နင်ီး နှိိုင်သသ  

သဘ ဝပှိိုီးသတ်သဆီး ပဖစ်္ပါသည်။  

လိ အပ ဆသာပစစည ်းမျာ်း 
၁။ ကကက်သွန်ပဖြူ - (၃) ကျပ်သ ီး 

၂။ ဂျင်ီး - (၁.၅) ကျပ်သ ီး 

၃။ ငရိုပ်သ ီး - (၁.၅) ကျပ်သ ီး 

၄။ သရနှံဆ  - (၁-၂) ဇွန်ီး 

၅။ သရွှေဝါဆပ်ပပ  - အနည်ီးငယ် 

၆။ သရ - (၃) လ တ  

 
 

ပပြုလ ပ ပ  ပပြုလ ပ နည ်း 
ပထမဦီးစွ္  ကကက်သွန်ပဖြူကှိိုသထ င်ီးပပ ီး သရနှံဆ  ထည ထ် ီး သသ  

သရသနိ်ု့ဘူီးထွဲသှိိုို့ ထည ်စ္ှိမ်ရပါမည်။ ၎င်ီးသရဗူီးထွဲသှိိုို့ သရ (၁) လ တ  

(သရဗူီးပခှံိုီးတှိိုကထ်ှိ) သရ စ္ပ်၍ တစ်္ည သှိပ်ထ ီးရ ပါမည်။ ဂျင်ီးန င  ်

ငရိုပ်သ ီးကှိို သထ င်ီးပပ ီး သရ(၁)လ တ  န င ်သရ စ္ပ်၍ တစ်္ညသှိပ်ထ ီး 

ရပါမည်။ ကျန်ရ ှိသသ  သရတစ်္ဗူီးတွင ် သရွှေဝါဆပ်ပပ ကှိို သရ(၁)လ တ  

န င ် သရ စ္ပ်ထည ထ် ီးရပါ မည်။ သန ကတ်စ်္ရကတွ်င် ရရ ှိလ သသ  



(သရနှံဆ န င ် ကကကသွ်န်ပဖြူဗူီး၊ ဂျင်ီးန င ် ငရိုပ် သ ီးဗူီး၊ သရွှေဝါဆပ်ပပ ဗူီး) 

ဗူီး(၃)ဗူီးကှိိုသရ စ္ပ်၍ သရစ္စ်္န င စ်္စ်္ပပ ီး ပကဖ်ျန်ီးအသှံိုီးပပြုနှိိုင်ပါသည်။ 

(မ တ်ချက ်- သရနှံဆ မ   ပင်လှံိုီးပပနိ်ု့အ နှိသင် ရရ ှိရန်၊ သရွှေဝါဆပ်ပပ မ   

သရန င ် သရနှံဆ  သရ စ္ပ်သွ ီးသစ္ရန်) 

အသ  ်းပပြုပ  /အသ  ်းပပြုနည ်း 
သဆီးရည် (၁)ဇွန်ီး ကှိို သရ (၁) ဂါလှံ - (၁:၅၀၀) နှုန်ီးန င  ်

သရ စ္ပ်အသှံိုီးပပြုသင ်ပါသည်။ မနကပ်ှိိုင်ီး န င ် ညသနပှိိုင်ီး တှိိုို့တွင် 

ပကဖ်ျန်ီးသင ်ပါသည်။ 

အက ျြို်းဆက ျ်းဇ ်းမျာ်း 
အဆှိပ်ရ ှိသစ္သသ  ဓါတိုပစ္စည်ီးမျ ီးပါဝငပ်ခင်ီး မရ ှိသည ်အတွက ်

လူန င ်ပတ်ဝန်ီးကျငက်ှိို ထှိခှိိုကမ်ှု မရ ှိနှိိုင်ပါ။ မှိမှိအှိမ်တွင် ရ ှိသနသသ  

ကိုန်ကကမ်ီး ပစ္စည်ီးမျ ီး အ ီးအသှံိုီးပပြုရသပဖင ် အချ ှိန်ကိုန် ၊သငွကိုန် 

သကသ် နှိိုင်ပါသည်။ ပင်လှံိုီးပပနိ်ု့ အ နှိသငရ် ှိသသ သဘ ဝ 

ပှိိုီးသတ်သဆီး ပဖစ်္သသ သကက င ် သ ီးန ှံပင်တွင် ကျသရ က် သသ  

ပှိိုီးမ  ီးမျ ီးကှိို ထှိသရ က်စွ္  န ှိမ်နင်ီးနှိိုင်မည် ပဖစ်္ပါသည်။ 

Bordeaux Mixture (fungicide) 

ဒ တတာဆ ်းရည   (မ ိှိုသတ ဆ ်း) 

သဘ ်ဒှိိုသဆီးရည်သည် ဒိုတတ န င ် ထှံိုီးကှိို သရ စ္ပ်ပပ ီး မှိှုသရ ဂါ 

မျ ီးကှိို က ကယွ်န ှိမ်နင်ီးသသ  သဘ ဝမှိှုသတ် သဆီးရည် တစ်္မျ ှိြုီး 

ပဖစ်္ပါသည်။ ဘက်တ ရ ီးယ ီးန င ် မှိှုသရ ဂါ အမျ ီးစ္ိုကှိို က ကယွ ်

န ှိမ်နင်ီးနှိိုင်ပါသည်။ 

လိ အပ  ဆသာပစ စည ်းမျာ်း 

၁။ မသဖ က်ထှံိုီး - (၅) ကျပ်သ ီး 

၂။ ဒိုတတ  - (၅) ကျပ်သ ီး 

၃။ သရ - (၂) ဂါလှံ 

(မ တ်ချက ် - သဆီးရည်သဖျ ်သသ  ခွက်မျ ီးန င ် သမ သည တ်ိုတ် မျ ီးမ   

သှံထည်ပစ္စည်ီးမျ ီး မသှံိုီးရပါ) 

ပ ပ ြုလ ပ  ပ   ပပ ြုလ ပ  န ည ်း 

ခွက်တစ်္ခိုအတွင်ီးတွင် မသဖ က်ထှံိုီးန င ် သရ (၁) ဂါလှံ ထည ်၍ 

သမသအ င် တိုတ်ပဖင ်သမ ရပါမည်။ အပခ ီး ခကွတ်စ်္ခိုတွင် ဒိုတတ န င  ်

သရ (၁) ဂါလှံ ကှိိုထည ်၍ သမသအ င် သမ ရပါမည်။ ထှိိုို့သန ကတွ်င် 

အပခ ီးခကွတ်စ်္ခို ထွဲသှိိုို့ မသဖ ကထ်ှံိုီးသဖျ ်ရည်န င ် ဒိုတတ သဖျ ်ရည် 

တှိိုို့ကှိို သရ စ္ပ်ပပ ီး သမသအ င်သမ ရပါမည်။ ရရ ှိလ သသ  သဆီးရည် ကှိို 

(၂၄) န ရ အတွင်ီး အသှံိုီးပပြုနှိိုင်ပါသည်။  

 

အသ  ်းပ ပ ြုပ   အသ  ်းပပ ြုန ည ်း 

ရရ ှိလ သသ  သဘ ်ဒှိိုသဆီးရည်သည် (၂) ဂါလှံ သဆီးပှံိုီးအတွက် 

အသှံိုီးပပြုနှိိုင်ပါသည်။ မှိိုီးရွ သနစ္ဉ်၊ အလွန်ပူပပင်ီးသပခ က်သသွွေ့သနချ ှိန် 

န င ် အပငသ်ရငတ်၍ အ ီးနည်ီးည ှိြုီးနွမ်ီးသနချ ှိန် မပကဖ်ျန်ီးသင ်ပါ။ 

သဖျ ်စ္ပ်ပပ ီး (၂၄) န ရ အတွင်ီးမသှံိုီးပဖစ်္သသီးပါက သကက ီးအနည်ီးငယ ်

ထည ထ် ီးရပါမည်။ 

အက ျြို်းဆက ျ်းဇ ်းမျာ်း 
 သတ ငသူ်မျ ီးအသနပဖင က်ှိိုယတ်ှိိုင်ပပြုလိုပ်သှံိုီးစွ္ွဲနှိိုင်ပခင်ီးသကက င ် 

ကိုန်ကျစ္ရှိတ်သကသ် နှိိုငပ်ါသည်။အဆှိပ်ရ ှိပစ္စည်ီးမျ ီးပါဝင်မှုမရ ှိပခင်ီး 

သကက င ် လူန င ပ်တ်ဝန်ီးကျင် ကှိိုထှိခှိိုကမ်ှု နည်ီးပါသည်။ သ ီးန ှံပင်မျ ီး 

တွင် ကျသရ က်တတ်သသ  ဘကတ် ီးရ ီးယ ီးန င ် မှိှုသရ ဂါမျ ီးကှိို 

န ှိမ်နင်ီး နှိိုင်ပါသည်။ 

နိဂ  ်း 
ယသနို့သခတ်က လ၌စ္ှိိုက်ပျ ှိြုီးထိုတ်လိုပ်မှုတှိိုီးတကရ်န်သဆ ငရ်ွက် 

သကွဲ သှိိုို့ ပတ်ဝန်ီးကျငထ်ှိခှိိုကမ်ှုန င ် လတူှိိုို့၏ ကျန်ီးမ သရီးသည်လည်ီး 

အထူီးဂရိုပပြုရန် လှိိုအပ်လ ပပ  ပဖစ်္ပါသည်။ ဓါတိုပှိိုီးသတ်သဆီးမျ ီး 

သှံိုီးစွ္ွဲမှုကှိိုသလျ  ချပပ ီး သဘ ဝပှိိုီးသတ်သဆီး/ ပှိိုီးန င်သဆီးမျ ီးကှိို ပပြုလိုပ် 

သှံိုီးစွ္ွဲပခင်ီး သည်သတ ငသူ်မျ ီးအတွက ်ကိုန်ကျစ္ရှိတ်ကှိို သလျ  ချနှိိုငရ်ှံို 

သ မကပတ်ဝန်ီးကျင် ထှိခှိိုက်မှုကှိိုလည်ီး တစ်္ဖကတ်စ်္လမ်ီးမ  က ကယွ ်

သပီးနှိိုင်ပခင်ီးပဖစ်္ပါသည်။ သရ ရည်တည်တှံ သသ  စ္ှိိုက်ပျ ှိြုီးသရီးစ္နစ်္ကှိို 

သဖ သ်ဆ င်ရ တွင် သဘ ဝပှိိုီးသတ်သဆီး/ ပှိိုီးန င်သဆီးမျ ီးကှိို 

ကျယက်ျယ်ပပနိ်ု့ပပနိ်ု့ ပပြုလိုပ်သှံိုီးစွ္ွဲရန် လှိိုအပ်သနပပ  ပဖစ်္ပါသကက င်ီး 

အကကှံပပြု တင်ပပအပ်ပါသည်။ 

 

 

 

စိ က  ပျြို်းဆရ ်း၊ ဆမ ်းပမြူဆရ ်းနှင    ည ဆပမာင ်းဝန ကက  ်းဌ ာန 

စိ က  ပျြို်းဆရ ်းဦ်းစ ်းဌ ာန 

ဆပမအသ  ်းခ ျဆရ ်းဌ ာနခ  ွဲ 

 

ဆဘ်းအနတရာ ယ ကင ်းစ ာစာ်းသ  ်းဖိ   

သဘာ ဝဆ ်းသ  ်းကာစိ က  ကစိ   

 

 

 
 

၂ ၀၂ ၀ခ  နှစ ၊ ဆ အာ က တ ိ ဘာ လ 

ဆဖျာ  စပ ပ ပ ်း ရ ရ ှိလ ာ ဆသာ  ဆဘာ  ဒိ ဆ  ်းရ ည  


