
ဓာတေ်ြြေဨဇာစနစ်တကျသဳုဵစဲွေေဵ 

ေဒါက်တာခင်ခင်ြေူ 

ေြြေအသုဳဵချေေဵဌာနခွဲ၊စိုက်ပျ ို ဵေေဵဦဵစီဵဌာန 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ဇူလိငုလ် ၂၂ ေက ်

စပါဵသီဵနှဳ ပန်ဵတုိငအ်ထွက်နှုန်ဵေေှိေေဵနည်ဵပညာေပဵသင်တန်ဵ

၀၇ ၂၁ ြှေ ၂၅ ၂၀၂၅  
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စိုက်ပျ ို ဵေြြေ၌ ေတာင်သူအကျ ိုဵြပု ဓာတေ်ြြေဨဇာစနစ်တကျ သုဳဵစွေဲေဵတွင်  

 သီဵနှဳြဖစ်ထွန်ဵေေဵ၊အထွကန်ှုန်ဵြြေငဴ်ြောဵေေဵ၊အေည်အေသွဵေကာင်ဵ ြေွန်စွာေေိှေစေေဵ 

တို့ြဖငဴ်သီဵနှဳထုတလ်ုပန်ိုငြ်ေှုသာြေက-  

 အဓိကစိုက်ပျ ို ဵေြြေြေပျက်စီဵပတဲာေှည်သီဵနဳှ စိုက်ပျ ို ဵ ထုတ်လပု်နိငုေ်ေဵကို 

       ဦဵတည် ေဆာင်ေွကေ်ြေည်ြဖစ်ပါသည်။ 
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ဓါတ်ေြြေသသဇာ အကျ ိုဵေိှစွာ သုဳဵစွေဲန် 
 အြေျ ို ဵအစာဵြေှန ်
 ပြောဏြေှန် 
 အချနိြ်ေှန် 
 ေနောြေှန်ပပီဵ 
 ထည်ဴသွင်ဵနည်ဵလြေ်ဵြေှန်ကန်ေနလ်ိအုပ်ပါသည။် 

သတိြပုေနြ်ေှာ 
 ေြြေသသဇာ ြေေကျွေဵြေီ ေပါင်ဵေှင်ဵေန် 
 လိအုပ်ေသာပြောဏကုိလုိအပ်ေသာအချနိြ်ေှသာထည်ဴသွင်ဵေန် 
 အလွန်အကျွေံဳသုဳဵစွြဲခင်ဵေသကာင်ဴ ဓါတ်ကကင်ဵစုပုဳြေှုြေျာဵြဖင်ဴ 
    ပတ်ဝန်ဵကျင ်လူ၊ တိေစ္ဆာန၊်အပင်ြေျာဵထိခိုက်ြေှုြေေှိေစေန်ဂရြုပုသင်ဴ။ 

ေြြေသသဇာဆိုသည်ြှော ? 
 အပင်မျာဵကြီဵ ထွာဵဖွဳ့ဖဖိုဵ ရန်နှငဴ်အထွြတ်ိုဵ ရန် အာဟာရဓါတ်မျာဵလိအုပ်သည။် 
 လိအုပ်ေသာအာဟာရဓါတ်ြုိ ေြမကြီဵထဲမ ှလုေဳလာြ်ေအာင ်မရနုိင်၊  
 ထိနုည်ဵတူ ေနရာတုိင်ဵတွင်လည်ဵ အာဟာရမျာဵ ြပည်ဴစုဳစွာ မရှနိိုင်။ 
 အာဟာရဓါတ်မရရှိခဲဴေသာ ်အပင်ေတွမှာ ချ ို ့တဲမဴှုြဖစ၊်  
 ချ ို ့တဲမဴှုြိ ုြာြွယ်ရနန်ငဴ်ှအပင်သီဵနှဳအထွြ်တိုဵေစရန ်ထည်ဴသွင်ဵေပဵေသာအရာ။ 
 သီဵနဳှပငရ်ငှ်သနက်ြီဵထွာဵရန်မရှိမြဖစ်လုိအပ်ေသာအာဟာရဓါတ်ြုိေထာြ်ပဳေဴပဵသည်ဴေြမဆီလွှာ 

တွငထ်ည်ဴသွင်ဵသည်ဴပစ္စည်ဵတစမ်ျ ို ဵမျ ို ဵ 
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အပင်အာဟာေဓာတ်ြေျာဵ 
ပထြေအေေဵကကီဵဆုဳဵေသာအာဟာေဓာတ(်၃)ြေျ ို ဵ 
❊ နိုြ်ထရိုဂျင(်Nitrogen-N) 
❊ ေဖာဴစေဖာရပ် (Phosphorus-P) 
❊ ပိုတြ်စီယမ် (Potassium-K) 

 
ဒုတိယအေေဵကကီဵဆုဳဵေသာ အာဟာေဓာတ(်၃)ြေျ ို ဵ 
❊ဆာလဖာ(Sulphur-S) 
❊ ြယ်လ်စီယမ(်Calcium-Ca) 
❊ မဂ္ဂနီစီယမ်(Magnesium-Mg) 

အနည်ဵလိ ုအာဟာေ ဓာတ်ဖုိ(၅)ြေျ ို ဵ 
❊ သဳဓာတ်(Iron-Fe) 
❊ ေ ြဵနီဓာတ(်Copper-Cu) 
❊ မန်ဵ ဂနီဵ(စ)်(Mangenese-Mn) 
❊ သွပ်ဓာတ ်(Zinc-Zn) 
❊ နီြယ ်(Nickel-Ni) 

 
အနည်ဵလို အာဟာရ ဓာတ်မ(၃)မျ ို ဵ 
❊ ဘိုရွန(်Boron-B) 
❊ မိုလစ်ဒီနမ(်Molybdenum-Mo) 
❊ ြလုိရိြုဒ် ်(Chloride-Cl) 

• အကျ ိုဵြပု အာဟာေ ဓာတ(်၅)ြေျ ို ဵ 

❊ ြိုေဘာဴ(Cobalt-Co) 

❊ ဆိုဒီယမ်(Sodium-Na) 

❊ ဆီလြီနွ ်(Silicion-Si) 

❊ ဆဲလနီီယမ(်Selenium-Se) 

❊ ဗေနဵဒီယမ(်Vanadium-V) 
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အြေျာဵလိအုာဟာေဓာတ်(Macronutrients) 
♥ အမျာဵလိအုာဟာရဓာတ်(Macronutrients)မှာအပင်အေြခာြအ်ေလဵချနိတ်စြ်ီလုိတွင် (၂-၃၀ 

ဂရမ်) ပါရှိြခင်ဵ၊ (သို္ဓ)  ၀.၁ - ရာခိုငန်ှုန်ဵ  အထြ်ပါရှြိခင်ဵြိ ုအမျာဵလိအုာဟာရဓာတ်ဟ ု
သတ်မှတ်ပါသည်။  

 
အနည်ဵလိအုာဟာေဓာတ်ြေျာဵံ(Micronutrients)  
♥ အနည်ဵလိအုာဟာရဓာတ်မျာဵ (Micronutrients) မှာ အပင်အေြခာြ်အေလဵချနိ် တစ်ြီလိုတွင် 

(၀.၃-၅၀ မီလဂီရမ်)ပါရှိြခင်ဵ၊ (သို္ဓ)   အပင်အေြခာြ်အေလဵချနိ် (၁)ဂရမ် တွင်အာဟာရဓာတ် (၁၀၀) 
မီလီဂရမ ်ေအာြ ်တွင်ပါရှိြခင်ဵြို အနည်ဵလုိအာဟာရဓာတ် အြဖစ ်သတ်မှတ်ပါသည်။ 

 
အကျ ိုဵြပုအာဟာေဓာတ်ြေျာဵ (Beneficial element)  

❊တချ ို ့ေသာအာဟာရဓာတ်မျာဵမှာအြျ ိုဵြပုအာဟာရဓာတ်မျာဵ(Beneficial element)အြဖစ်(ြိေုဘာဴ၊ 
ဆိုဒီယမ်၊ ဆလီီြွန်၊ ဆလဲီနီယမ၊်  ဗေနဵဒီယမ)် တချ ို ့အပင်မျာဵတွြယှ်ဉ်တွဲပါရှိေနသည်။ 

 
သိပ်သည်ဵဆြြေငဴ်ေသာသတ္ထုဓာတ်ြေျာဵ (Heavy metals) ြေျာဵ 
သဘာဝတွင် ြတ်ဒမီယမ်၊ ခရိမုီယမ်၊ ြပဒါဵ၊ ခဲတို္ဓသည် သိပ်သည်ဵဆြမငဴ်ေသာသတ္ထုဓာတမ်ျာဵ 

(Heavy metals) မျာဵြဖစ်ဖပီဵ ပမာဏနည်ဵနည်ဵနှင်ဴပင် အပင်ြုိအဆိပ်သငဴ်မှု ြဖစ်ေစသည်။ 

 



7/22/2025 KKMU, LUD, DOA 8 

အာဟာေဓာတ်ြေျာဵ၏အပင်တငွ်ဵေဆာင်ေွကြ်ခင်ဵြေျာဵအကျဉ်ဵချုပ်ေဖာ်ြပချက် 

အာဟာေဓာတ် ေဆာင်ေွက်ြေှုြေျာဵ 

နိုက်ကတိုဂျင ် ပရိုတနိ်ဵ နငှဴ်နျူြလစအ်ြဆ်စ်အစိတ်အပိုင်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်ဖပီဵပင်ပိုင်ဵကြီဵထွာဵမှု အတွြ် အစိမ်ဵရငဴ်ေရာင်ြဖစေ်စမှု
ြလိုရုိေဖဵ အပိုင်ဵြပညဴ်စုေဳစေရဵ၊ တို္ဓအတွြ်ေထာြ်ြူေပဵသည ်

 
ေဖာဴစဖေပ်စ ် စမွ်ဵအင်မျာဵသုိေလှာင်ေပဵြခင်ဵ ေြပာင်ဵလဲေပဵြခင်ဵတုိ္ဓတွင်ပါဝင် ADP and ATP)၊နျူြလစအ်ြဆ်စ်၊ ပိုင်တင် နငှဴ်

ေဖာဴစပိုလစ်ပစ်အစတိ်အပိုင်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်သည်။အြမစက်ြီဵထွာဵမှုြုိလှုဳ့ေဆာ်ေပဵသည်၊ အသီဵ ြဖစထ်ွန်ဵမှု
အေစဴြဖစေ်ပ္ဒမှုြိုအာဵေပဵသည်၊ ပဲပင်မျာဵ၌ ပဲြမစဖ်ုြဖစေ်ပ္ဒမှုြို အာဵေပဵ သည်။ 

ပိုတက်ဆီယြေ ် ြဆီဓာတ်ြဖစစ်ဉ်၊ြာဗိုဟုိြ်ဖဒတိ်သယ်ေဆာင်မှု၊အပင်၏ေလရှူေပါြ်အဖွငဴ်အပိတ၊်ေြာြ်နဳှပင်၏ ေတာငဴ်တင်ဵ  
ခိုင်မာ ေစမှုတို္ဓတွင်ပါဝင်ေသာ အင်ဇုိင်ဵ ေရွှေ့လျာဵေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵတွင်ပါဝင်သည်။ အပင်တငွ် ေရာဂါြျ ေရာြ်မှုြို
ခုခဳ နိုင်ရည်စွမ်ဵ ရေစေသာ အပင်ဆလဲ်မျာဵ၏ြပညဴ်ေဖာင်ဵြာ တွန်ဵလှန်နုိင်ရည်တိုဵေစသည်။ 

ကယ်လဆီယြေ ် အပင်ဆလဲ်မျာဵတိုဵ ပွာဵြခင်ဵ၊ ဆဲလ်နရဳဳတည်ေဆာြ်မှုနှငဴ် ေရစိမဴ်ဝင်မှုတို္ဓ တွင်မရှိမြဖစလ်ိုအပ်ပါသည်။ြာဗိုဟိုြ် 

ဖဒိတ် ေြပာင်ဵလဲြခင်ဵနှငဴ်ပရိုတင်ဵ ြဖစစ်ဉ်တွင်ြညူီေပဵဖပီဵ အပင်မျာဵြုိ Heavy metals အဆိပ်သငဴ်မှုမှ ြာြွယ ်

ေပဵနိုင်သည်။ 

 
ြေဂ္ဂနစီီယြေ ် ြလိုရုိေဖဵလ်အစိတအ်ပိုင်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်သည်။ ADP and ATP မှ ေဖာဴစဖိတဓ်ာတ်ေြပာင်ဵလဲြခင်ဵတွင်ပါဝင်ဖပီဵ

ရိုင်ဘိုဇုန်ဵ အစိတ်အပိုင်ဵမျာဵ တည်ဖငိမ် ေစရန်ြူညီေပဵသည်။ 

ဆာလဖာ အမိုင်နိအုြဆ်စ်အစိတ်အပိုင်ဵမျာဵ ဥပမာ Cystine)၊ ဘိုင်အိုတင်ဵ၊ ဗီတာမင် ဘီဝမ်ဵ နငှဴ် အင်ဇုိင်ဵေအ
ဖွဲ့စည်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်သည်။ ပဲြမစဖ်ု ြဖစေ်ပ္ဒြခင်ဵတွင်ပါဝင်ြူညီဖပီဵဂလူြုိဆုိဒ် မုန်ညင်ဵဆီ ထဲတငွ်ပါရှိသည်။  

သဳ ‌Cytochromes, ferrodoxins and leghaemoglobin တုိ္ဓ၏ အစိတ်အပိုင်ဵ တစ်ခုဖပီဵ nitrogenase and nitrate 

ဓာတ်ေလျှောဴေပဵေသာ အင်ဇုိင်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်သည်။ ြလိုရုိဖီဵြဖစေ်ပ္ဒြခင်ဵနှငဴ် ပရိုတင်ဵြဖစစ်ဉ်မျာဵတွင် ပူဵတွဲ
ပါရှိသည်။ 
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ြေင်ဵဂနီစဴ ် အလင်ဵြီှေအစာချက်လုပ်ငန်ဵစဉ်ြေျာဵ၊ဓာတ်တိုဵ ဓာတ်ေလျှောဴလုပ်ငန်ဵ စဉ်ြေျာဵတွင်ပါဝင်ပပီဵ ATP တည်ေဆာက်ြေှုနှငဴ်
ရှုပ်ေထွဵေသာအင်ဇုိင်ဵေောေထွဵြေှု ြေှာလှုပ်ေှာဵေလဴေိှသည်။ IAA ဓာတ်တိုဵ ြခင်ဵြေှာလည်ဵပါေိှသည်။ 

 
ဇငဴ ် Auxin ထုတလု်ပ်ရာတွင် tryptophane ေခ္ဒ အမုိင်နိအုြ်ဆစ်မျာဵ၏ ပရုိတိန်ဵဓာတ် ဇီဝဆိငု်ရာ ေပါင်ဵ စပ်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ

အတွြ်လုိအပ်ပါသည်။ ဓာတ်ေလျှောဴြဖစစ်ဉ် နငှဴ် ြာဗွန်နစအ်င်ဇုိင်ဵမျာဵဓာတ်ေလျှောဴြခင်ဵ လှုပ်ရှာဵမှုမျာဵ၊ ပရိုတိန်ဵ ဓာတ ်

ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ၊ေဖာဴစဖရပ်စ် ေြပာင်ဵလဲ ေရွှေ့ရှာဵမှု မျာဵတွင် ဇငဴ်ဓာတ် ြ ြူညီေပဵပဳဴပိုဵသည်။ 

 
ေသကဵန ီ အပင်၏အလင်ဵမှီ အစာချြ်လုပ်ြခင်ဵနှငဴ် အသြ်ရှူြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵစဉ် မျာဵတငွ်လျှေပ်စစ်ဓာတ် သယ်ေဆာင်သူ 

အြဖစပ်ါရှိသည်။ ပရိုတနိ်ဵ နငှဴ်ြာဗိုဟိုြ်ဖဒတိ်အဆင်ဴဆငဴ်အသွင်ေြပာင်ဵလဲြခင်ဵ၊ နိုြ်ကတိုဂျင်ဖမ်ဵယူထိမ်ဵချုပ်ြခင်ဵ တွင ်

ပါဝင်သည်။ ပန်ဵ ပွငဴ်၏ဝတ်မှုန်ြူဵြခင်ဵနှငဴ် အေစဴြဖစတ်ည်ြခင်ဵ တို္ဓတွင် ပါဝင်ြူညီဖပီဵ ဖြ်တီဵ အြဆ်စ်မျာဵ ဖပိုြဲွြခင်ဵ  နှငဴ်

ဓာတ်ေလျှောဴြခင်ဵြဖစစ်ဉ်မျာဵမှာလည်ဵပါဝင်သည်။ 

ဘိုေွန ် ြာဗိုဟုိြ်ဖဒတိ်ဇီဝြဖစ်စဉ်တွင် ပုဳမှန်ပါရှိသည်။ကြီဵထွာဵဖွဳ့ဖဖိုဵေသာတစ်ရှူဵ အစိတအ်ပိုင်ဵသုိ္ဓ အလင်ဵမှီအစာချြ်ြခင်ဵမှ
သ ြာဵဓာတ်ြုိေရွ့ှေ ေြပာင်ဵ ရာ တွင် ြူညီသည်။ ဝတ်မှုန်မျာဵအသြ်ရှင်သန်စွမ်ဵနှငဴ် အေစဴြဖစေ်ပ္ဒမှု ြဖစစ်ဉ်မျာဵတွင်

ပါဝင်ပါသည်။ 

 
ြေိုလဒီနြေ ် နိုြ်ကတိုဂျင်ဓာတ်ေလျှောဴြခင်ဵ နငှဴ် နိုြ်ကတိုဂျင်ဓာတ်ေပါင်ဵအမျ ို ဵအစာဵ အင်ဇုိင်ဵ အစိတ်အပုိင်ဵမျာဵထဲတင်ွ ပါဝင်သည်။

အပင်တငွ်ဵ သဳဓာတ် စပု်ယူ ြခင်ဵနှငဴ် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသယ်ေဆာင်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်သည်။ 

 
ကလိုေင်ဵ အလင်ဵမှီအစာချြ်မှုေအာြ်ဆီဂျင်ေြပာင်ဵလဲမှုတွင်ပူဵေပါင်ဵပါဝင်သည်။အပင်တွင်ဵဆဲလ်မျာဵ၏စိမဴ်ဝင်ြပန့်ြခင်ဵ၊ေလရှူ ဵ 

ေပါြ်မျာဵအဖွငဴ်အပိတမ်ှန်ြနေ်စြခင်ဵနှငဴ်တစ်ရှူဵမျာဵအတွင်ဵဓာတ်ေလျှောဴြခင်ဵြဖစစ်ဉ်မျာဵြုိတုိဵ တြ်ေစသည်။ 
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အပင်အာဟာေ ချ ို ့တဲြဴေှုနှင်ဴ ပိလုျှေေဳနြေှုလက္ခဏာြေျာဵ ဆန်ဵစစ်ြေှု 

 အဓိြအာဟာရဓာတ်ချ ို ့တဲမဴှုြိဆုန်ဵစစရ်န်အတွြ် သြ်ဆိုငရ်ာေဒသအလိြု် အေတွ့ အကြုဳ 
ဗဟုသုတြိအုေြခခဳ၍ မျြြ်မင်ေတွ့ ရိှေနရေသာပင်ြပလြ္ခဏာမျာဵြိစုစ်ေဆဵရမည်။ 
 ပတ်ဝန်ဵြျင်အေြခအေနနှငဴ်အဓိြချ ို ့တဲေဴနေသာအာဟာရဓာတ်ဆန်ဵစစ်ြခင်ဵ 
 ဘူမိေဗဒအေနအထာနငှဴ် ေြမဆီလွှာအေြခအေန 

 သီဵနဳှပင ်သဘာဝေပါြ်ပင်အေနအထာဵ 
 ေြမ၏  ရူပသတ္တ၊ိ ဓာတုသတ္တိ၊ နှင်ဴ ဇီဝဂုဏသ်တ္တမိျာဵ‌စစ်ေဆဵထာဵြခင်ဵ 
 စိုြပ်ျ ိူ ဵသီဵနဳှပင၏်ပငြ်ပလြ္ခဏာ 

 အရွြေ်ပ္ဒတွင် ေဆဵ၊အာဟာရအရည်၊ပိုဵြာြွယ်ြခင်ဵ ပြ်ဖျန်ဵမှု‌(သို္ဓ) ထိုဵ သွင်ဵ ထာဵမှုရှိ/မရှ ိ
 အြခာဵ ဇီဝြမ္မ ဆိုငရ်ာစစ်ေဆဵချြ်နည်ဵလမ်ဵ 

 Incomplete nutrient solution အသုဳဵြပုစစေ်ဆဵြခင်ဵ 
 Biochemical Test 

 အပင်ြိုဓာတ်ခွစဲစ်ေဆဵြခင်ဵနငှဴ် တစ်ရှူဵ ြိဓုာတ်ခွဲစစေ်ဆဵြခင်ဵ 
 သီဵနဳှပင၏်အထွြ်နှုန်ဵနငှဴ်အပင်တစ်ရှူ ဵတွင်ဵရှိ အဓိြအာဟာရဓာတ်မျာဵပါဝင်မှုစစေ်ဆဵြခင်ဵ 
 တစ်ရှူဵတွင်ဵဇငဴ်ဓာတ်အနမဲျာဵအတွြ် အပင်ထပိ်ပိုင်ဵ ရိှ‌ Shoot Dry matter yield Test‌ 

 တစ်ရှူဵတွင်ဵရိှပိတုြ်စီယမ်ဓာတ်လုိအပ်ချြ်နှငဴ်သီဵနဳှအထွြ်(အဓိြသီဵနှဳေလဵမျ ို ဵ-
ေြာြ်နဳှ၊အေစဴဆဳ‌(ပ)ဲ၊ သစ်သီဵ၊ဥ-Root crop)- (**ေြပာင်ဵ ၊ပဲပုပ်၊အာလူဵ၊စပျစ)် 

 ဆာလဖာလုိအပ်မှုရှိ/မရှ ိဆန်ဵစစ်ြခင်ဵ 
 ဓာတ်ေြမဩဇာစမ်ဵသပ်ြွြ် ြပုလုပ်စစေ်ဆဵြခင်ဵ 
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အပင်အာဟာေဓာတ်အြေျ ို ဵအစာဵအလုိက်စိုကပ်ျ ို ဵေြြေတွင်ငုတ်လျှေ ို ဵချ ို ့တဲြဴေှုြဖစ်ေစေသာအေြခံေနြေျာဵ 
အာဟာေဓာတ် ေြြေအေြခအေနအေငတ်ုလျှေ ို ဵချ ို ့တဴဲြေှုြဖစ်ေစေသာအေြခအေန 

နိုက်ကတိုဂျင ် သဘာဝေြြေေဆွဵဓာတန်ည်ဵေနြခင်ဵ၊ေရနစ်ြမှုပ်ေနြခင်ဵ၊သဲဆန်ေသာေြြေ 

ေဖာဴစဖေပ်စ် သဘာဝေြြေေဆွဵဓာတန်ည်ဵေနြခင်ဵ၊အြ်ဆစ်ဓာတ် ေြမချဉ် ၊ထုဳဵမျာဵ ေြမငန်  

ပိုတက်စီယြေ် ဓာတ်ဖိုဖလှယ်နုိင်စွမ်ဵအာဵနည်ဵြခင်ဵ၊သဲဆန်ေသာေြြေ၊ပုိတြ်ဆီယမ်ဓာတ်ပါဝင်မှုနည်ဵ 

ေသာေြမ 

ကယ်လဆီယြ်ေ

နှင်ဴ ြေဂ္ဂနီစယီြေ ်

အြ်ဆစ်ဓာတ်ေပါြ်ဖပီဵသဲဆန်ေနေသာေြြေ၊အလွန်အမင်ဵအချဉ်ဓာတ်ေပါြ်ေနေသာ 

နွဳအိင်ု 

ဆာလဖာ သဘာဝေြြေေဆွဵဓာတန်ည်ဵေနြခင်ဵ၊ေရနစ်ြမှုပ်ေနြခင်ဵ 

သဳဓာတ် ထုဳဵြေျာဵ ေြြေငန် ၊အြ်ဆစ်ဓာတ်ေပါြ်ဖပီဵေြမတွင်မင်ဵဂနစ်ဴီ၊ ေ ြဵနီနှင်ဴ ဇငဴ်ပါဝင်မှုေသာေြမ 

ြေင်ဵ ဂနီစ်ဴ သဲဆန်ေသာေြြေြေျာဵ၊ သဳဓာတ်၊ေ ြဵနီ နှင်ဴ ဇငဴ်ဓာတ် ပါဝငမ်ှုမျာဵေသာေြမ 

ဇင်ဴ ထုဳဵေကျာက်ေြြေ၊ ဆာဵေပါြ်ေြမ၊ ေရလွှမ်ဵေြမ၊ ေဖာဴစဖရပ်၊ ြယ်လဆီယမ်၊ မဂ္ဂနီစီယမ်

နှင်ဴေ ြဵနီဓာတ် ပါဝငမ်ှုမျာဵေနေသာေြမ 

ေသကဵနီ နိုြ်ကတိုဂျင၊်ေဖာစဴဖရပ်စ် နှင်ဴဇင်ဴ ပါဝငမ်ှုမျာဵေသာေြမ၊နွဳအိုင်၊ ထုဳဵေြျာြ် ေြမမျာဵ 

ဘိုေွန် သဲဆန်ေသာေြြေ၊ထုဳဵေကျာက်ေြြေ၊ေြြေေဆွဵဓာတ်နည်ဵေသာေြြေ၊နွအဳိုင် 

ြေိုလဒနီြေ် ေြမချဉ် အြ်ဆစ်ေပါြ်ေြမ ၊သဲဆန်ေြြေ 
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ဓါတေ်ြြေသသဇာြေျာဵထည်ဴသွင်ဵေန ်/ လိုအပခ်ျက်ေှာေဖွေန ်

 ြေိြိေစိုက်ပျ ို ဵသည်ဴသီဵနှဳအထကွန်ှုန်ဵြြေငဴ်ြြေငဴ်၊အေည်အေသွဵေကာင်ဵေကာင်ဵေေိှေစေန ်

ထိုက်သငဴ်သညဴ်အာဟာေဓါတ်ြဖညဴ်ေပဵသငဴ်သည်။ 

 သုဳဵစွဲသည်ဴဓါတ်ေြြေသသဇာ၏ပါဝငေ်သာအာဟာေေဖာ်ြပချကက်ိသုိေိှေြေည်။ 

 စိုက်ပျ ို ဵထာဵေသာသီဵနှဳအလိုက ်သုဳဵစဲွသငဴ်/ထညဴ်သွင်ဵသငဴ်သည်ဴ ပြောဏ၊ 

 အချနိ်၊ သုဳဵစွဲသင်ဴ/ထညဴ်ေပဵသင်ဴသညဴ်နည်ဵစနစတ်ို့ကိုေလဴလာထာဵသင်ဴသည်။ 

ဓါတေ်ြြေသသဇာထည်ဴောတွင ်

 ြေိြိေစိုက်ပျ ို ဵသည်ဴ သီဵနှဳ၏ အထွက်စွြေ်ဵ အာဵ(ေြေျှော်ြှေန်ဵအထကွ)်၊ 

 ြေျ ို ဵ၏အဆင်ဴအတန်ဵ (စပ်ြေျ ို ဵအဆငဴ်၊ အထွက်ေကါင်ဵြေျ ို ဵ၊သာြေန)် 

 ေြြေ၏ြေလူအာဟာေဓါတ်ပါဝငြ်ေှု/ ေပဵနိုင်ြေှု၊နှငဴ်ံ ေြြေတငွ်ဵ အေြခအေန 

 သီဵနှဳပင်၏တစ်ယူနစ်အတွက်အာဟာေစုတ်ယူစာဵသုဳဵနုိင်ြေှု၊ 

 ေြြေဆီလွှာ၏စွြ်ေဵေည်ကိန်ဵေသ 

  ေြြေသသဇာကုိအပင်ြေေှယူနုိင်စွြေ်ဵ အာဵတို့ကိုသိေှိထာဵေြေည်။ 
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ဓါတ်ေြြေသသဇာ၏ပါဝငေ်သာအာဟာေေဖာ်ြပချက်ြေျာဵ 

 

ဉပြော- ယေူီဵယာဵတစ်အိတ(်၅၀ ကီလိုဂေြေ)် တွင် နိုက်ကထိုဂျင် (၄၆ %) ဆိုသညြ်ေှာ 

 ၁၀၀ ကီလိုဂေြေ ်ယေူီဵယာဵတွင် နိုက်ကထိုဂျင် (၄၆ကီလိုဂေြေ)်ပါဝင်ြခင်ဵြဖစ်ပပီဵ 

 ၅၀ ကီလိုဂေြေ ်ယေူီဵယာဵတွင် နိုက်ကထိုဂျင် (၂၃ ကီလိုဂေြ်ေ )ပါဝင်ြေည်။ 

  

 ထိုအ့တူ တီစူပါ တစ်အိတ်တင်ွ ေဖာဴစဖေပ်စ် (၄၅ %)ဆိုသညြ်ေှာ 

 ၁၀၀ကီလိုဂေြေ ်တီစူပါတွင် ေဖာဴစဖေပ်စ် (၄၅ ကီလိုဂေြေ)်ပါဝင်ပပီဵ  

 ၅၀ ကီလိုဂေြေ ်တီစူပါတွင် ေဖာဴစဖေပ်စ် (၂၂.၅ ကီလိုဂေြေ)်ပါဝင်ြေည်။ 

  

 ပုိတက်တစအ်တိ ်တွင် ပိတုကစ်ီယြ်ေ (၆၀ %) ဆိုသညြ်ေှာ 

 ၁၀၀ ကလီိဂုေြ်ေ ပိတုက်တွင် ပိတုက်စီယြေ ်(၆၀ ကလီိဂုေြ်ေ) ပါဝငပ်ပီဵ 

  ၅၀ ကီလိုဂေြေ ်ပုိတက်တွင ်ပိတုကစ်ီယြ်ေ (၃၀ ကီလိုဂေြ်ေ) ပါဝင်ြေည်။ 
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ယခုအခါ ြွန်ေပါင်ဵေြမ သဇာမျာဵတွင်ြျယ်စွာအသုဳဵြပုလာ ြရာ၌ (၁၅ - ၁၅ - ၁၅) ေဖာ်ြပချြ်မျာဵအရ  

နုိြ်ကတိုဂျင်၊ ေဖာဴစဖရပ်စ်၊ ပုိတြ်စီယမ် ပါဝင်မှုသည် (၅၀) ြီလိုတစ်အိတ်တွင် (၇.၅  - ၇.၅ - ၇.၅) အချ ို ဵ 

သာ ပါဝငသ်ည်ြိုသိရိှရမည်။ 

 ယူရီဵယာဵအစာဵထိုဵ ြွန်ေပါင်ဵသာသုဳဵစဲွ ြလျှေင်  N :P :K အချ ို ဵညမီျှေေစရန် တွြ်ချြ်ရာ၌ ြွာဟချြ် 
မျာဵရှိပါသည်။ 

 

 ယူရီဵယာဵတွင်နိုြ်ကတိုဂျငသ်ည်(၄၆)%ြဖစ၍်(၅၀)ြီလိုတစ်အိတ်လျှေင်(၂၃)ြီလိုဂရမ်သာပါဝင်မည်။ 
 တီစူပါတွင်ေဖာဴစဖရပ်စ်သည(်၄၅)%ြဖစ၍်(၅၀)ြီလိုတစ်အိတ်လျှေင် (၂၂.၅) ြီလိုဂရမ်သာပါဝငမ်ည်။ 
 ပိုတြ်တွင်ပိုတြ်စီယမ်သည(်၆၀)%ြဖစ၍် (၅၀)ြီလိုတစ်အိတ်လျှေင် (၃၀)ြီလိုဂရမ်သာပါဝင်မည်။ 

 
 ယူေီဵယာဵကိုအေြခြပုလုိလျှေင်ံ ယူေီဵယာဵံ တစ်အိတ်အစာဵံ ကွန်ေပါင်ဵ (၁၅-၁၅-၁၅)ပတ်လည် (၃)ံ

အိတ်သုဳဵစဲွြေှသာံနိုက်ကတိုဂျင ်(၂၂.၅)ကီလိုကုိေေိှပါြေည်။ 
 တီစူပါြုိ အေြခြပုလုိလျှေင် တီစူပါ တစ်အိတ်အစာဵ ြွန်ေပါင်ဵ (၁၅-၁၅-၁၅) ပတ်လည် 

(၃)အိတ်သုဳဵစဲွမှသာ ေဖာဴစဖရပ်စ် (၂၂.၅)ြီလိုြိုရရှိပါမည်။ 
 ပုိတက်စီယြေ်ကုိအေြခြပုလုိလျှေင် (၂၅)ံကီလိုံ ပုိတက်တွင်ံပုိတက်စီယြေ ်(၁၅)ကီလိုသာလုိအပ်၍ံကွန်ေပါင်ဵ 

(၂)အိတ်သုဳဵစဲွလျှေင်ံပိုတက်စီယြ်ေ (၁၅)ကီလိေုေှိနုိင်သည်။ 
 

 ဓာတ်ကကင်ဵစုပုဳြေှုကုိေောှငေှ်ာဵနိုင်ေန်ံ ကွန်ေပါင်ဵကုိအသဳုဵြပုောတွင်ံအနည်ဵဆုဳဵအာဟာေဓာတ်ကုိံအေြခြပု၍ံ
ယူေီဵယာဵကိုထပ်ြေဳြဖညဴ်စွက်ေပဵြခင်ဵသည်ရုိဵေှင်ဵလွယ်ကူေစပပီဵသီဵနှဳပင်အတွက်ထိခိက်ုြေှုေလျှောနဲဵေစသည်။ 



7/22/2025 KKMU, LUD, DOA 16 

ပန်ဵတိုင်အထွက်နှုန်ဵံေေိှေစေေဵံတဧကံေြြေဨဇာနှုန်ဵ ထာဵ 

စဉ ် သီဵနှဳအြေည ်
ပန်ဵတိုင ်

အထွက်နှုန်ဵ 

သဘာဝ 

ေြြေေဆွဵ 
(တန်/ဧက) 

ကွန်ေပါင်ဵ 
(ကီလုိ/ဧက) 

ယူေီဵယာဵ 
(ကီလုိ/ဧက) 

တီစူပါ 
(ကီလုိ/ဧက) 

ပုိတက် 
(ကီလုိ/ဧက) 

ဂျစ်ပဆန် 
(ကီလုိ/ဧက) 

ဇငဴ်ဆာလဖိတ် 
(ကီလုိ/ဧက) 

ဘုိေွန ်

(ကီလုိ/ဧက) 

ဇီဝ 

ေြြေဨဇာ 

(ထုပ်/ဧက) 

၁ စပါဵံ(ြုိေဵ) ၁၀၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၇၅ ၅၀ ၂၅ ၃.၁၂ ၁.၃     

  စပါဵံ(ေနွ) ၁၀၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၇၅ ၅၀ ၂၅ ၃.၁၂ ၁.၃     

၂ ေြပာင်ဵ ၈၅ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၇၅ ၅၀ ၅၀         

၃ ေြြေပဲ ၇၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၂၅ ၅၀ ၁၃ ၁၁၃       

၄ နှြ်ေဵ ၂၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၃၈ ၂၅ ၁၃         

၅ ေနသကာ ၅၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၇၅ ၂၅ ၂၅         

၆ ြေတ်ပဲ ၂၅ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၁၃ ၂၅ ၁၃     ၀.၅ ၁ 

၇ ပဲတီစိြ်ေဵ ၂၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၁၃ ၂၅ ၁၃     ၀.၅ ၁ 

၈ ပဲစဉ်ဵ ငုဳ ၂၅ံတင်ဵ ၃ံ- ၅   ၁၃ ၂၅ ၁၃     ၀.၅ ၁ 

၉ ဝါ ၇၀၀ံပိဿာ ၅ ၁၀၀ ၁၀၀ - ၅၀         

၁၀ ကကဳ ၃၀ံတန် ၅   ၅၀ ၅၀ ၂၅         
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ပန်ဵတိုင်အထွက်နှုန်ဵံေေိှေစေေဵံတဧကံေြြေဨဇာနှုန်ဵ ထာဵံ(ကွန်ေပါင်ဵံနှင်ဴယူေီဵယာဵသာအဓိကထာဵသဳုဵစွြဲခင်ဵ အတွက်) 

စဉ် သီဵနှဳအြေည ်
ပန်ဵတိုင ်

အထွက်နှုန်ဵ 

သဘာဝ 

ေြြေေဆွဵ 
(တန်/ဧက) 

ကွန်ေပါင်ဵ 
(ကီလုိ/ဧက) 

ယူေီဵယာဵ 
(ကီလိ/ုဧက) 

တီစူပါ 
(ကီလုိ/ဧက) 

ပုိတက် 
(ကီလုိ/ဧက) 

ဂျစ်ပဆန် 
(ကီလုိ/ဧက) 

ဇငဴ်ဆာလဖိတ် 
(ကီလုိ/ဧက) 

ဘုိေွန ်

(ကီလုိ/ဧက) 

ဇီဝ 

ေြြေဨဇာ 

(ထုပ်/ဧက) 

၁ စပါဵံ(ြုိေဵ) ၁၀၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၁၀၀ ၄၂     ၃.၁၂ ၁.၃     

  စပါဵံ(ေနွ) ၁၀၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၁၀၀ ၄၂     ၃.၁၂ ၁.၃     

၂ ေြပာင်ဵ ၈၅ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၁၀၀ ၁၇             

၃ ေြြေပဲ ၇၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၇၅       ၁၁၃       

၄ နှြ်ေဵ ၂၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၁၀၀               

၅ ေနသကာ ၅၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၁၀၀ ၈             

၆ ြေတ်ပဲ ၂၅ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၃၅           ၀.၅ ၁ 

၇ ပဲတီစိြ်ေဵ ၂၀ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၃၅           ၀.၅ ၁ 

၈ ပဲစဉ်ဵ ငု ဳ ၂၅ံတင်ဵ ၃ံ- ၅ ၃၅           ၀.၅ ၁ 

၉ ဝါ ၇၀၀ံပိဿာ ၅ ၁၀၀ ၁၀၀             

၁၀ ကကဳ ၃၀ံတန် ၅ ၁၀၀ ၅၀             
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အသုဳဵြပုမည်ဴဓာတေ်ြမဩဇာ၏အာဟာရပါဝငမ်ှုနှုန်ဵအရတစ်ယူနစ်အတွြ်ေပဵရသည်ဴေစျဵနှငဴ်ြပန်ရချြ် 
ြိ ုနှိုင်ဵ ယှဉ် စဉ်ဵစာဵသငဴ်ပါသည။် 

တစ်ယူနစ်အတကွ်ေပဵေသည်ဴေစျဵနှင်ဴြပန်ေချက်ကိနုှိုင်ဵယဉှြ်ခင်ဵ 

ဉပြော- ေစျဵကွက်တွငလ်က်ေှိေြြေဨဇာေဈဵနှုန်ဵြေျာဵကိုအေြခခဳေသာ် 

 ၁၅-၁၅- ၁၅ ကွန်ေပါင်ဵတစ်အိတ်သည်  (၁၃၅၀၀၀) ကျပ်၊ 

 အာဟာေပါဝင်ြေှုြောှ ၅၀ ကီလိုဂေြေ ်တစ်အတိ်ြှော - 

 နိုကက်တိုဂျင၊် ေဖာဴစဖေပ်စ၊် ပိတုက်စီယြ်ေ ပါဝငြ်ေှုသည် 

 ံံံံံံ၇.၅ - ၇.၅ - ၇.၅ ကီလိဂုေြေ ်စီအသီဵ သီဵေေှိြေည်။ 

***၁၅ - ၁၅ -၁၅ ကီလိဂုေြ်ေံေေှိေန်အသုဳဵြပုလိုလျှေင ် 

      ကွန်ေပါင်ဵ နှစ်အိတ ်=  (၂၇၀၀၀၀) ကျပ် 

ံံံံံအာဟာေယူနစ်ေပါင်ဵ ံ(၄၅)ြဖစ်၍ံတစ်ယူနစ်လျှေင်ံ= ၆၀၀၀ံကျပ ်
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ယူေီဵယာဵ ၅၀ ကီလိုဂေြ်ေ တစ်အတိ်သည်   = ၉၅၀၀၀ ကျပ ် 

(နိုကက်တိုဂျင-်၂၃ ကီလိုဂေြေ်ေြေည်) 

တီစူပါ ၅၀ ကီလိုဂေြေ ်တစ်အတိ်သည်       = ၁၄၆၀၀၀ ကျပ ်

(ေဖာဴစဖေပ်စ ်-၂၂.၅ ကီလိုဂေြေ်ေြေည်) 

ပိတုက ်၅၀ ကီလိုဂေြေ ်တစ်အတိ်သည်      = ၁၁၅၀၀၀ ကျပ ်

(ပိတုက်စီယြ်ေ ၃၀ ကီလိုဂေြေ ်ေြေည်) 

နိုက်ကတို ဂျင်၊ ေဖာစဴဖေပ်စ်၊ ပိုတက်စီယြ်ေ ပါဝင်ြေှုသည်   = ၃၅၆၀၀၀ ကျပ် 

 (၂၃ - ၂၂.၅ - ၃၀) 

ံအာဟာေယူနစ်ေပါင်ဵ ံ(၇၅.၅)ြဖစ်၍ံတစ်ယူနစ်လျှေင်ံ  = ၄၇၂၅.၂၃ံကျပ ်
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 ပိုတက်စီယြေ်ကိုအေြခြပုလုိလျှေင် (၂၅)ံ ကီလုိံ ပိုတက်တငွ်ံ ပိုတက်စီယြေ် (၁၅)ကီလုိသာလိုအပ်၍ံ
ကွန်ေပါင်ဵ (၂)အိတ်သုဳဵစဲွလျှေင်ံ ပိုတက်စီယြေ် (၁၅)ကီလုိေေိှနုိင်သည်။ 

 ကွန်ေပါင်ဵ ံနှင်ဴယူေီဵယာဵသာအဓိကထာဵသုဳဵစွြဲခင်ဵအတွက်ံစပါဵပန်ဵတိုငအ်ထွကန်ှုန်ဵေေှိေစေန် 
 ကွန်ေပါင်ဵ  (၂)အတိ်ံနှင်ဴံယူေီဵယာဵ (၄၂ )ကီလုိထညဴ်ေပဵေန်  

 ကွန်ေပါင်ဵ  (၂)ံအတိ ်= ၂၇၀၀၀၀ံကျပ် 
 ယူေီဵယာဵ (၄၂)ံကီလုိ = ၇၉၈၀၀ံကျပ ်(၁ကီလုိ = ၁၉၀၀ံကျပ)် 
 စစုေုပါင်ဵ                   = ၃၄၉၈၀၀ံကျပ် 
 

 တစ်ြေျ ို ဵစီထညဴ်လျှေင်ံ ယူေီဵယာဵ (၁.၅)အတိ် = ၁၄၂၅၀၀ံကျပ် 
  တီစူပါ     (၁)ံအတိ ်  = ၁၄၆၀၀၀ံကျပ် 
  ပိုတက်    (၀.၅)ံအိတ် =  ၅၇၅၀၀ံကျပ ်
  စစုေုပါင်ဵ     = ၃၄၆၀၀၀ံကျပ် 
      ြခာဵနာဵြေှု  (၃၈၀၀)ံကျပ်ံသာေှိသည်။  
 
ထို့ေသကာငဴ်ံ ကွန်ေပါင်ဵ ေြြေဨဇာံ နငှဴ်ံ ယူေီဵယာဵေြြေဨဇာကုိသာံသုဳဵစဲွြေည်ဆုိလျှေငလ်ည်ဵံလိုအပ်ေသာံ
ဓာတ်ေြြေဨဇာံ အာဟာေြပည်ဴဝေစေန်ကွနေ်ပါင်ဵေြြေဨဇာ (၂)အတိ်သုဳဵစွြဲေှသာံ ပန်ဵတိုင်အထွက်နှုန်ဵ ံ
ကိုံ ေြေျှော်ြေှန်ဵနိငု်ြေည်။ 
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*** ေပဵေသည်ဴေစျဵနှငဴ် အာဟာေ ြပနေ်ချက်အချ ို ဵချေသာ ်တစ်ြေျ ို ဵချင်ဵ        

       အာဟာေပါဝင်ြေှုြြေငဴ်သည်ဴ ဓါတ်ေြြေသသဇာကို ဝယ်ယူပပီဵ အချ ို ဵကျ  

       ြပန်လည ်ေပါင်ဵစပ်သုဳဵစဲွြခင်ဵက ပိုြေိုသာလွန်ေသကာင်ဵသိေှိ ထာဵေြေည။် 

Urea, T-Super, MOP ကုိ ြိေြိေေြြေနြူေနာဓာတခ်ွဲစြ်ေဵသပ်ပပီဵထည်ဴသွင်ဵေြေညဴ် ေြြေသသဇာနှုန်ဵထာဵကို 

တွက်ချက်ပပီဵ  လိုအပ်သည်ဴ နှုန်ဵထာဵအတိုင်ဵ အတိအကျ တွက်ချက် ထည်ဴသွင်ဵေန ် စပယ်ူြခင်ဵြဖစ်သည။် ၎င်ဵ၏ 

အာဵသာချကြ်ောှ - 

၁။ ြိေြိေေြြေအေြခအေနေပါ်လိုအပ်သည်ဴအာဟာေအတိုင်ဵတွကခ်ျက၍်ယူနိုင်ြခင်ဵ။ 

၂။ကွန်ေပါင်ဵဓာတ်ေြြေသသဇာသုဳဵြခင်ဵေသကာင်ဴထညဴ်သွင်ဵေန်ြေလုိအပ်သည်ဴအာဟာေပိုသွာဵြခင်ဵြေျ ို ဵအာဵေကျာ်လွှာဵနိုင်

ြခင်ဵ။ 

၃။  ြေလုိအပသ်ည်ဴအာဟာေဓာတ်ပုိလျှေံဳစွာြေထညဴ်သွင်ဵ ေြခင်ဵေသကာင်ဴေငွကနု်သက်သာြခင်ဵ  

၄။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင ်ထခိိုက်ြေှုေလျာဴချနိုင်ြခင်ဵ  

     ( ဥပြော - P high ြဖစ်ေသာ ေြြေကုိ P ပါဝင်ေသာ ေြြေသသဇာထညဴ်ြခင်ဵေသကာင်ဴ Pollution ြဖစ်နိငု်ြခင်ဵ) 

၅။  အချ ို ့အာဟာေဓာတ ်K ပါဝင်ြေှု ြြေင်ဴြောဵေသာ ေြြေကုိ K ပါေသာေြြေသသဇာ  

      ထည်ဴသွင်ဵ  ြေြိခင်ဵေသကာငဴ် K နှင်ဴ Mg အချ ို ဵ K နှင်ဴ Na အချ ို ဵြေညီြေျှေြခင်ဵေသကာင်ဴ 

      အာဟာေ စုပ်ယူြေှုြေညီြေျှေြခင်ဵ ြဖစန်ိုင်ြခင်ဵ စသည်တ့ုိကုိ ေေှာင်ေှာဵနိုင်ပါသည။် 
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Representation of the critical nutrient concentration in plant tissue 

 Given‌of‌maximum‌yield‌point‌is‌reduction‌in‌growth‌point‌is‌called‌“the‌critical nutrient 

concentration‌point”.‌ 

 Low concentration than CC is needed nutrient, but CC point depand on different in crop 

variety. 

 Excess or large amount of nutrient than is needed tp measure Ecological concentration point. 
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Methods for Rapid Testing of Plant and Soil Nutrients 

https://www.researchgate.net/publication/318423496_Methods_for_Rapid_Testing_of_Plant_and_Soil_Nutrients
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စပါဵပင်၏ကကီဵထွာဵြေှုအဆငဴ်ဆငဴ် 
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ေြြေသသဇာေကျွေဵြခင်ဵ 
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Comparison of Fertilizer N 

Comparison of Fertilizer N Requirements for Rice and Maize 

The increase in yield with fertilizer N is typically greater for hybrid maize than for rice 

Yield gain from (t/ha) Fertilizer N rate (kg/ha) 

Rice Maize 

1 55 – 65  

2 100 – 110  100 

3 130 – 150  120 

4 160 – 180  140 

5 160 

6 180 

7 200 

8 220 
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ေြြေဨဇာထညဴ်သွင်ဵြခင်ဵံြေြပုလုပ်ြေီံ စဉ်ဵစာဵသငဴ်ေသာံအချက်ြေျာဵြှော 

၁  စုိက်ပျ ိုဵေေဵဆုိင်ော အြခာဵလုိအပ်ချက်ြေျာဵ ြေျ ို ၊ဵ အပင်ေောဂါ ကျေောက်ြေှုေိှ ြေေိှ၊ ေေေေိှနုိင်ြေှု ြေှာ

လိုအပ်ေသာအေနအထာဵတွင် ေိှ ြေေိှ 

၂  ေြမဆီလွှာ အာဟာရဓါတ်ထြသ်န်မှု အေြခအေန ြပည်ဴမီှြခင်ဵရိှ မရိှ 

၃  မိမိ၏ေြမတွင်ထည်ဴသွင်ဵစဉ်ဵစာဵရန်မလုိအပ်ေသာအာဟာရဓါတ်မျာဵြုိ ေလဴလာထာ ြဵခင်ဵ 

၄  နှစစ်ဉ် ထည်ဴသွင်ဵ စဉ်ဵစာဵရန် မလုိအပ်ေသာ အာဟာရဓါတမ်ျာဵြုိ ေလဴလာထာဵြခင်ဵ 

အချန်ိ ြာြမင်ဴစွာတည်ရိှနုိင်ေသာအာဟာရမျာ ၊ဵဓါတ်ဖပိုြဲွမှုေနှဵေသာအာဟာရ ဓါတ်မျာဵ  

၅  စိုြ်ချနိ်တွင် ထညဴ်သွင်ဵ ရမည်ဴ ေဖာဴစ်ေဖာရပ် နှငဴ် ပိုတြ်စီယမ် ပမာဏြို ေလဴလာ သိရိှြခင်ဵ ေြမဆီလွှာ

စစ်ေဆဵြခင်ဵအာဵြဖငဴ် လည်ဵေြာင်ဵ၊အပင်မှစုပ်ယူနိုငေ်သာအဟာရဓါတ်ြိုတွြ်ချြ်ြခင်ဵအာဵြဖင်ဴ လည်ဵ

ေြာင်ဵ သိရိှနိငု်ပါသည်။  

၆  နိုြ်ထရိုဂျင် ေြမဩဇာြို မည်သညဴအ်မျ ို ဵအစာဵ၊ ထည်ဴသွင်ဵ ရမညဴ်ပမာဏနငှဴ် ထည်ဴသွင်ဵ  

ရမညဴ်အချနိ်ြိုေလဴလာထာဵြခင်ဵ ေမျှော်မနှ်ဵအထြွ်နှငဴ် ေြမဆီလွှာစစ်ေဆဵထာဵမှုအေပ္ဒ တွင် မူတည ်၍ ခန့်မနှ်ဵ

တွြ်ချြ်နိုင်ပါသည်။  

၇  မိမိ၏ေြမတွင် မည်သည်ဴအာဟာရဓါတ်မှာ အဓိြြပဿနာရိှေနသလဲ ဥပမာ။ အာဟာရ ဓါတ်မျာဵ 

ေြမဆီလွှာမှထနိ်ဵချုပခ်ဳရြခင်ဵ နှငဴ် အချ ို ့သီဵနှဳမျာဵအတွြ် မည်သညဴ်အနည်ဵ လိုအာဟာရဓါတ်မှာ

အဓိြလိုအပ်ေသာ အာဟာရဓါတ် ြဖစေ်နြခင်ဵ စသည်တုိ္ဓြုိ ေလဴလာဆန်ဵစစြ်ခင်ဵ 
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ေြြေသန်စွြေ်ဵြေှုအေပါ် သီဵနှဳထုတလ်ုပေ်ေဵသွင်ဵအာဵစုြေျာဵ၏အကျ ိုဵသကေ်ောက်ြေှု  

(Impact of crop production inputs on soil health) 

1. ေြြေဆီလွှာကျန်ဵြောေေဵစြီေဳေဆာင်ေွကြ်ြင်ဵသည်စဉဆ်က်ြေြပတ်စုိက်ပျ ို ဵထုတ်လပု်နိုငေ်ေဵြဖစ်သည်။ 

2. ေြြေနငှဴအ်ပင်အာဟာေဆက်နယ်ွြေှု- ြေျက်ြြေင်ြျ ို ့တဲဴြေှုလက္ခဏာ၊ ြျ ို ့ယွင်ဵြေှု ေတွ့ေိှြျက်နှငဴ ် စြီေဳ 
ေဆာင်ေွကြ်ြင်ဵ 

3. ေြြေနြူေနာစစ်ေဆဵြေှုလြေ်ဵစဉ် - နြေူနာေကာက်ယူြြင်ဵ၊ကကိုတင်စြီေဳြြင်ဵ၊ဓာတ်ြွဲစစ်ေဆဵြြင်ဵနှငဴ် 
သုဳဵသပ် ေဆွဵေနွဵအကကဳြပုြြင်ဵ 

4. ေြြေဆီလွှာကျန်ဵြောသန်စွြေ်ဵေေဵစီြေဳြြင်ဵနှင်ဴသီဵနှဳထတု်လုပ်ြေှုတိုဵတက်ေေဵြေိရိုဵဖလာ/ေဒသဆိုငေ်ာ 
အေင်ဵအြြေစ်ြေျာဵ 

5. ထန်ွယက်စုိက်ပျ ို ဵြြင်ဵပုဳစဳနည်ဵစနစ်ြေျာဵြဖငဴ်ေြြေဆလီွှာသန်စွြေ်ဵေေဵ စီြေဳြြင်ဵ 

6. ဇီဝဆိုင်ောြျဉ်ဵ ကပ်ြေှုြေျာဵြဖငဴေ်ြြေဆီလွှာသနစ်ြွေ်ဵေေဵ စြီေဳြြင်ဵ 

7. ေြြေဆီလွှာြပုြပင်ေေဵအတွကသ်ုဳဵေသာ ပစ္စည်ဵြေျာဵ (soil amendments)၊ သဘာဝေြြေဩဇာ(organic 

manure)၊ ေြြေေဆွဵ ဓာတ်(compost)၊ ထဳုဵ(lime)  နငှဴ ် ဓာတ်ေြြေဩဇာ (fertilizers)  ထညဴ်သွင်ဵ 
သုဳဵစဲွြေှု နည်ဵစနစ်ြေျာဵ   

8. ဘက်စဳုအာဟာေစီြေဳြန့်ြွဲြေှုြဖငဴ် စဉ်ဆက်ြေြပတ်ေြြေဆီလွှာကျန်ဵြောသန်စွြေ်ဵေနေစေေဵ  

၉.    အပု်ချုပ်မှုြဏ္ဍမှေြမဆလီွှာသန်စွမ်ဵေရဵအတွြအ်စီအစဉ်၊စမီဳချြန်ှငဴဆ်ြ်စပ်ေဆာင်ရွြ်မှုမျာဵ 
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ေြြေထဲြေှ အာဟာေဆုဳဵရှုဳဵ ြေှုကိုေေှာင်ေှာဵြခင်ဵ 

ေြမထဲမ ှ မူရင်ဵရိှ အာဟာရဓာတ်မျာဵသည်ေြမတွင်ဵ စိမ်ဴဆင်ဵေပျာြ်ြွယ်ြခင်ဵနှင်ဴ သီဵနဳှမျာဵမှစုတ်ယူ 

စာဵသုဳဵ၍ရိတသ်ိမ်ဵချနိတ်ွင် ပါဝင်သွာဵြခင်ဵ ြဖငဴဆ်ုဳဵရှုဳဵနိုငသ်ည်။ 
 သဘာဝေြမဩဇာမျာဵထညဴ်ေပဵြခင်ဵ‌ 
 သီဵနဳှ အကြင်ဵြျနမ်ျာဵထညဴ်ေပဵြခင်ဵ‌ 
 ရုိင်ဇိုဘယီမ်ဘြ်တီဵရီဵယာဵမှ နုိြ်ကတိုဂျင်ဖမ်ဵယူနုိင်ရန် ဇီဝေြမဩဇာမျာဵထညဴ်ေပဵြခင်ဵ‌ 
 မိုြခ်ရိရုိုြဇ်ာြဖငဴ် ေဖာဴစဖရပ်စ ်နငှဴ ်ပိုတြ်စီယမ်ြဲသဴို္ဓ အာဟာဓာတ်မျာဵြုိ စာဵသုဳဵနိုငမ်ှု 

တိုဵ ေစြခင်ဵ နငှဴ ်မှိုေရာဂါမျာဵစုပုဳြျေရာြ်နုိင်မှုမှ ြာြွယ်ြခင်ဵ‌ 
 ေြျာြ်မှုန့်ေြမဩဇာ‌(rock phosphate )‌နငှဴ ်အြခာဵသဘာဝေြမဩဇာမျာဵသုဳဵစွဲြခင်ဵ‌ 

  

ြပုြပင်ထွန်ယြစုိ်ြ်ပျ ို ဵြခင်ဵ၊သီဵလှညဴ်စိုြ်ပျ ို ဵြခင်ဵ၊သီဵနဳှသစ်ေတာေရာေနာှစုိြ်ြခင်ဵ၊နှင်ဴေြမသစ်/ေြမရုိင်ဵ
မျာဵ သည် ေြမ၏ရုပ်ဂုဏ်သတ္တိမျာဵြဖငဴ် ကြယဝ်ေနေလရဴှိသည်။ 
 

 အထြ်ေဖာြ်ပပါအပင်/သီဵနဳှစုိြ်ပျ ို ဵရာတွင်ဘြ်စဳုအာဟာရစီမဳေဆာင်ရြွ်မှု၊ အပင်အာဟာရ‌ 
ရရိှေရဵ ေပါင်ဵစပ်ေဆာင်ရွြမ်ှု အေလအဴြျငဴ် အနည်ဵငယ်ြို လြ်ခဳေဆာင်ရွြြ်ခင်ဵအာဵြဖငဴ် 
ေြမဆီလွှာ၏ ရပူဂုဏ်၊ ဓာတုဂုဏ်၊ ဇီဝဂုဏ ် နငှဴ ်  မိုဵေလဝသ‌ (ဇလေဗဒ) မျာဵြုိ ထိန်ဵသိမ်ဵနိုင်ဖပီဵ 
ချ ို ့တဲေဴသာ ေတာင်သူမျာဵအတြွ ်  ထုတ်လပု်မှုြုန်ြျစရိတ်နဲနြဲဖငဴ် စဉ်ဆြ်မြပတ် စိုြပ်ျ ို ဵ ထုတ်လပု် 
နိုငေ်သာ အရင်ဵအြမစ်မျာဵရရိှေအာင်ြူညီေနြခင်ဵြဖစသ်ည်။ 
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 သီဵနှဳတစ်မျ ို ဵတည်ဵ ြုိသာေရရှည်စုိြ်ပျ ို ဵေသာ 

သမရိုဵြျစိုြ်ပျ ို ဵနည်ဵစနစြ်ိအုသုဳဵြပုြခင်ဵ ၊ 

 ဓါတ်ေြမ သဇာ၊ပိုဵသတ်ေဆဵ၊ေပါင်ဵသတ်ေဆဵမျာဵအလွန်ြျွ ဳသုဳဵစွဲြခင်ဵ ၊ 

 သီဵနှဳစိုြ်ခင်ဵအတွင်ဵသို္ဓအဆိပအ်ေတာြ်ြဖစ်ေစေသာ ဓါတ်ပစ္စည်ဵ မျာဵ 

      (ဥပမာ- ခဲ၊ နီြယ်၊အာဆင်ဵနစ)် တို္ဓသွင်ဵ ေရမှတဆငဴ်ဝငေ်ရာြ်လာြခင်ဵ၊ 

 မိုဵ ရွာသွန်ဵမှုမျာဵြပာဵြခင်ဵ ၊ 

 ေရသွင်ဵ/ေရထုတ် စနစ်ေြာင်ဵ စာွြပုလုပ်ထာဵမှုမရိှြခင်ဵ၊ 

 ေြာင်ဵ မွန်ေသာထွန်ေရဵ/ထယေ်ရဵစနစ် မြျငဴ်သုဳဵြခင်ဵ ၊ 

 သဘာဝေြမ သဇာ နှစ်စဉပ်ုမဳှန ်ထညဴ်သွင်ဵေပဵမှုမရိှြခင်ဵ ၊ 

 သစ်ေတာမျာဵအလွန်အြျွ ဳခုတထ်ွင်ရှင်ဵလင်ဵပစ်ြခင်ဵ ၊ 

  

ေြြေဆီလွှာကိုပျက်စီဵေစေသာ အဓိက အေသကာင်ဵအေင်ဵြေျာဵ 
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RICE CROP MANAGER 

Determining Fertilizer Needs 

Contrasting approaches are used to determine fertilizer needs 

• Soil maps 

• Soil classification 

• Agro-ecological zone 

Soil based 

• Nutrient omission plot 

technique (NOPT) 

• Tissue analysis 

• Minus one element 

technique (MOET) 

• Leaf reflectance or 

transmittance (LCC, 

SPAD) 

Plant-based 

• Portable test kits 

• Laboratory analyses 

Soil-test based 
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RICE CROP MANAGER 

SSNM Definition 

What is Site-Specific Nutrient Management (SSNM)? 

A set of scientific principles for determining the best 
nutrient management for specific fields 

An approach for supplying a cereal crop with added 
nutrients as and when needed  

The principles of SSNM developed 

for rice apply to other crops like 

maize and wheat. 

SSNM Principles Used in Decision Tools for 

Making Field-Specific Recommendation 
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Site-Specific Nutrient Management 
(SSNM) 

• 1. Approach and Focus 

• Customized nutrient management 

tailored to the specific needs of 

each site. 

• Uses soil testing, crop 

requirements, and yield targets to 

determine precise nutrient 

application. 

• Focuses on optimizing nutrient 

use efficiency and minimizing 

wastage. 

 

Systematic Soil Nutrient Management  

( SSNM) 

• 1. Approach and Focus 

– Follows a generalized, often 

standardized, approach to 

nutrient application. 

– Based on recommended 

uniform fertilizer doses for 

broad regions or crop types. 

– Emphasizes a systematic, 

often grid-based or blanket 

application, without detailed 

site-specific data. 
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The key differences between Site-Specific Nutrient Management (SSNM) and 

Systematic Soil Nutrient Management primarily lie in their approach, precision, and 

application strategies. Here's a detailed comparison: 



Site-Specific Nutrient Management 
(SSNM) 

2. Precision Level

• Highly precise, considering 

variability within fields. 

• Adjusts fertilizer doses based 

on spatial variability, soil 

health, and crop performance. 

• Utilizes tools like soil testing, 

remote sensing, and growth 

monitoring. 

 

Systematic Soil Nutrient Management  

( SSNM) 

2. Precision Level 

– Less precise, applying average 

recommended doses across 

entire fields or regions. 

– Doesn't account for intra-field 

variability, potentially leading 

to nutrient surpluses or 

deficiencies. 
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Key Differences between  

Site-Specific Nutrient Management (SSNM) and Systematic Soil Nutrient Management  



Site-Specific Nutrient Management 
(SSNM) 

3. Application Methods 

• Uses diagnostic tools and 

decision support systems to 

guide nutrient application. 

 

• Can involve variable-rate 

fertilizer application 

techniques. 

 

 

Systematic Soil Nutrient Management  

( SSNM) 

3. Application Methods 

– Typically involves uniform 

fertilizer application methods. 

 

– Based on regional or crop-

based recommendations 

without site-specific 

adjustments. 

 

KKMU, LUD, DOA 
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Key Differences between  

Site-Specific Nutrient Management (SSNM) and Systematic Soil Nutrient Management  



Site-Specific Nutrient Management 
(SSNM) 

4. Goals 

• To improve nutrient use 

efficiency. 

 

• To increase crop yield 

sustainably. 

 

• To reduce environmental 

impact by minimizing over-

fertilization. 

 

Systematic Soil Nutrient Management  

( SSNM) 

4. Goals 

 

– To provide a reliable baseline 

for crop nutrition. 

 

– To simplify management for 

large-scale or resource-limited 

farmers. 

 

KKMU, LUD, DOA 
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Key Differences between  

Site-Specific Nutrient Management (SSNM) and Systematic Soil Nutrient Management  



Site-Specific Nutrient Management 
(SSNM) 

5. Cost and Implementation 

 

• Often requires higher initial costs 

for soil testing and technology. 

 

• More complex to implement but 

offers potentially higher returns. 

Systematic Soil Nutrient Management  

( SSNM) 

5. Cost and Implementation 

 

• Easier and cheaper to implement. 

 

• Suitable for large-scale or 

resource-constrained settings. 

 

KKMU, LUD, DOA 
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Key Differences between  

Site-Specific Nutrient Management (SSNM) and Systematic Soil Nutrient Management  



RICE CROP MANAGER 

SSNM Benefit 

SSNM can be translated into simple information on nutrient 

management most helpful to a rice farmer 

Adjust  application and distribution of fertilizer  to match critical growth 

stages of the crop 

Adjust fertilizer rates to anticipated yield (i.e., target yield) 

Adjust fertilizer P & K for amount of added crop residues, irrigation water, etc. 
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RICE CROP MANAGER 

RCM One-Page Printout 

RCM one-page printout for presenting the most essential 

information to a farmer 

Target yield (fresh weight basis) on 0.5 ha: 53.9 sacks at 45 kg/sack, 

4.9 t/ha. (about 4.4 t/ha at 14% MC)  

Growth 

Stages 

DAT* 

15-22 

days 

seedling 

Early Basal to 

10 

Active 

tillering 

17-23 

Panicle 

initiation 

28-34 

Farmer selected organic fertilizer, 5 bags at 50 kg/sack 

Adjust fertilizer rates to anticipated yield 

Adjust  application and 

distribution of fertilizer  to 

match critical growth stages of 

the crop 

Adjust fertilizer P &K for amount of added 

crop residue and organic materials 
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RICE CROP MANAGER 

Fertilizer N Requirement 

Fertilizer N requirements depend on yield gain to N and efficiency of N use 

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

No added

nitrogen

Applied N

fertilizer

Grain yield (t/ha) 

Yield gain 

N applied 
Step 3: Apply fertilizer N to meet crop needs 

Target for rice: Achieve 16 to 25 kg grain 

increase per 1 kg N applied 

Step1: Establish an attainable target yield  

Step 2: Effectively use existing nutrient 
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Fertilizer N Requirement 

Fertilizer N is calculated based on crop response or yield gain to applied nitrogen. 

Fertilizer N (FN) =  Yield gain (kg) / Target fertilizer use efficiency (kg/kg) 

FN = (GY – GY0N) x 1000/AEN 

Yield gain   

= Target yield (GY) – Yield if fertilizer N is not applied (GY0N) 

 

Target fertilizer use efficiency 

= Agronomic efficiency of fertilizer N, AEN (kg grain yield increase/kg N applied) 

NUTRIENT REQUIREMENTS AND MANAGEMENT FOR RICE 



RICE CROP MANAGER 
Nutrient Omission Plot Technique (NOPT) 

Photos from Sarlan Abdulrachman 

Full 

fertilization 
-N -P -K 

+NPK +PK +NK +NP 

The difference in nutrient 

uptake between the  full 

fertilization plot and the minus 

nutrient plot – reflects the 

supply of that nutrient that must 

come from fertilizer. 

The difference in yield 

between the  full fertilization 

plot and the minus nutrient plot 

– reflects the yield gain, or crop 

response, with addition of 

fertilizer. 
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Treatments details 

Treatment Nutrients 

added 

Explanation 

Full fertilizer (T1) NPKZnS Determine attainable target yield without a nutrient limitation 

-N (T2) PKZnS Determine N-limited yield, or yield from indigenous supply of N 

-P (T3) NKZnS Determine P-limited yield, or yield from indigenous supply of P 

-K (T4) NPZnS Determine K-limited yield, or yield from indigenous supply of K 

-Zn (T5) NPKS Determine Zn-limited yield, or yield from indigenous supply of Zn 

-S (T6) NPKZn Determine S-limited yield, or yield from indigenous supply of S 
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N Fertilizer: Management 
NUTRIENT REQUIREMENTS AND MANAGEMENT FOR RICE 

 Active 

tillering 

Panicle 

initiation Seedbed Maturity  Heading  

-20 -10 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110  
DAT 

Transplanted 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110  
DAS 

Direct seeded 

Early 

• Apply only moderate amount of N 

• Can use NPK fertilizer source 

• Increase fertilizer in proportion to 

yield 

Early 

• Apply N at critical growth stages 

• PI application at 55 to 60 days before 

harvest 

• Urea is typical fertilizer 

• Vary N based on crop needs 

Active tillering and panicle initiation (PI) 

Apply N fertilizer at critical growth stages 
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RICE CROP MANAGER 

N Fertilizer: Timing 

Timing of N fertilizer applications for rice 

Early stage (Basal to 14 DAT or 21 DAS) 

N demand is small: typically not more 

than 30% of total applied N is needed 

After 14 DAT or 21 DAS 

Typically apply fertilizer N twice 

Ensure N is sufficient at active tillering 

and panicle initiation 

Can use the leaf color chart (LCC) to 

determine timing of N or adjust dose of N 
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RICE CROP MANAGER 

Determine P and K Requirements 

Determine fertilizer P and K requirements in four steps: 

Step 1 

Establish an 

attainable 

target yield 

Step 2 

Estimate 

nutrient 

balance 

Step 3 

Estimate 

yield gain 

from added 

nutrient 

Step 4 

Apply fertilizer 

to overcome 

deficiencies and 

ensure profitable 

farming 
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RICE CROP MANAGER 

P Fertilizer: Management 

Management of Phosphorus (P) Fertilizer 

The flooding of a soil tends to increase the plant availability of soil P 

P is important for early growth and root development 

P fertilizer is normally applied at the time of crop establishment or soon 

afterwards 
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RICE CROP MANAGER 

K Fertilizer: Management 

Management of Potassium (K) Fertilizer 

K can be important for grain filling 

At high yields, K fertilizer can be split applied with about 50% at 

panicle initiation 

The inputs of K in irrigation water and crop residues (straw) should be 

considered in the determination of fertilizer K2O requirement 

Combine harvesting with retention of crop residues across the 

field will reduce the need for K fertilizer 
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 Use high nutrient/fertilizer rates to ensure that the added N, P2O5, K2O, Zn, and S are at 

sufficient levels to eliminate deficiency of the added nutrient. These rates will be supplied by 

IRRI. 

 Sources of fertilizer 

Urea (46-0-0) – N source for all treatment plots, except for minus N (T2) 

MOP (0-0-60) – K source for all treatment plots, except for minus K (T4) 

SSP (0-20-0-11S) – P & S source for minus N (T2), minus K (T4), minus Zn, & 

fully fertilized (T1) 

DAP (18-46-0) – P source of minus S (T6) 

Ammosul (21-0-0-24S) – S source of minus P (T3) 

Zinc oxide – Zn source for all treatments, except for minus Zn (T5) 

For TPR, seedling root dipping (before transplanting) in 40 g zinc oxide / 

1 L water for 15-20 minutes (Gently remove excess soil before root 

dipping!) 

For DSR, seed soaking (before seed incubation) in 40 g zinc oxide / 1 L 

water for 24 hours 

IMPORTANT: If the fertilizer grade is different from the ones 

mentioned above, inform IRRI so that necessary adjustments in the 

rates will be made. 
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High target yield 
= 7.0 t/ha (14% MC) 
Intermediate target yield 
= 6.0 t/ha (14% MC) 
Low target yield 
= 5.0 t/ha (14% MC) 
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Thank You 


