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ေဒါက်တာခင်ခင်မူ

ဦဵစဵီအရာရိှ

စုိက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစဵီဌာန

ေြမအသုဳခဵျေရဵဌာန(ရုဳခဵျုပ်)

စုိက်ပျ ို ဵေရဵ၏ေမျှောမှ်န်ခဵျက်

အာဵလုဳ ပဵါဝင်ပပဵီနိင်ုငတဳကာနှငဴ် ယှဉ်ပပုိင်နိင်ုစွမဵ်ရိှသညဴ်

ေရရှည်တည်တဴဳေသာ လယ်ယာ ကုနထု်တ်မှုစနစ်ထွန်ကဵာဵခြငဵ်ခဖငဴ်

စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳ ၍ အာဟာရ ခပညဴ်ဝေစပပဵီ

ေကျေလဵက်ေနခပည်သူမျောဵ၏လမူှုစဵီပွာဵဘဝခမငဴ်မာဵေစရနနှ်ငဴ်

စဵီပွာဵေရဵဖွဳ့ပဖုိဵတိုဵ တက်မှုကုိ အေထာက်အကူခဖစ်ေစရန်

၂၀၅၀ခပညဴ်နှစ်ေရာက်လျှင်

ကမ္ဘာဴလဦဵူေရသန်ေဵပါငဵ်(၉.၁)သန်ထိဵခမငဴ်တက်လာနိင်ု



စုိက်ပျေ ိုဵသဵီနှလိဳအုပ်ြျေက်သည်ယြုထက်နှစ်ဆြန ့်ခမှငဴ်တက်လာဖွယ်ရိှသည်

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵမှ -အစာဵအစာထုတ်လပ်ုမှုခမငဴ်မာဵရနလိ်အုပ်သကဲဴသို့

အေရအတကွ်ေရာအရည်အေသဵွပါခမငဴ်မာဵလာရနလိ်အုပ်သည်
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ယြုအြါတငွ် -

လမူှုဝန်ကဵျေင်နယ်ပယ်အသဵီသဵီ

❖

ကျန်မဵာေရဵနှငဴ်ညညီွှတ်ေသာအစာစဵာထုတ်လပ်ုနုိင်ေရဵ

❖အစာအဵစာလုဳ ခခုဳစိတ်ချမှုရရိှရန်ေဆာင်ရွက်ေရဵ



❖အရညအ်ေသဵွြပည်ဴ ထပ်ဆငဴ်ထုတ်ကုနမ်ျာထုဵတ်လပ်ုနုိင်ေရဵ

ကဏ္ဍအာဵလုဳ မှဵာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵလပ်ုငန်မဵျောဵနှငဴ်သက်ဆုိင်ဆက်နယွ်ေ

နသည်။
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စုိက်ပျေ ိုဵေရဵကဏ္ဍသည် -



အြျေနိ၊်ရာသီအေခြအေနအတငဵ်ွတင်ွ

သဵီနှပဳင်သက်တမဵ်အရ

အာဟာရခဖညဴ်တငဵ်မှုအြျေနိကုိ်က်ေဆာင်ရွက်ေပဵနို

င်လျှင်

အကျေ ိုဵရိှေသာစုိက်ပျေ ိုဵထုတ်လပ်ုမှုခဖစ်ပပဵီ

အထွက်နှုန်တိဵုဵ တက်ေစရုဳ

သာမကအရည်အေသဵွမီှထွက်ကုနကုိ်ပါ



ရရိှေစနိင်ုပါသည် 7/2/2022
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စုိက်ပျေ ိုဵစဵီပွာဵေရဵ
(Agri-Businesses)
စဉ်ဆက်မခပတ်ဆက်နယွ်ေနေသာ

သဵီနှစုိဳက်ပျေ ိုဵမှု
အထွက်နှုန်ဵ
တနဖုိ်ဵခမှငဴ်ထုတ်ကုနအ်ရည်အေသဵွ
ေဈဵနှုန်တဵည်ပငိမ်မှု



စာဵသုဳသူဵနှစ်သက်မှု ၏ အကျေ ိုဵဆက်မျောဵ
(Sustainable Supply Chains) ေပါ်တင်ွမူတည်တည်ေဆာက်ေနပပဵီ
သဵီနှထုဳတ်လပ်ုမှုခမငဴ်မာဵရနနှ်ငဴ်အရည်အေသဵွတိုဵ တက်ရရိှရနရ်ည်ရွယ်
သည်

Supply chain of agriculture products in Myanmar

5

ေြမဆီလွှာဆုိသညမှ်ာ

❖ကမ္ဘာအဴေပါ် ယရိှဳ အလွှာပါြဵဖစ်ပပဵီ

❖အပင်မျာကဵကဵီထွာရဵနအ်တွက်အေထာက်အကူြပု



❖ ပပုိကဲွေကျပျက်ပပဵီေသာ တွငဵ်ထွက်သတ္တ ုမျာနှဵငဴ်

❖ ေဆဵွေြမဴေနေသာ သက်ရိှပစ္စည်မဵျာဵ ေရာေနှာ

ပါ၀င်ဖွဲ့စည်ထဵာဵ
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ေြမစုိင်ခဲတညရိှ်မှု

❖



သက်ရိှအဏဇီုဝမျောဵမှစွန ့်ထုတ်ရည်(ေကာ်ဓါတ်)

❖သသဂဲနစ်ကာဗွန်

❖ သဳေအာက်ဆုိဒ်

❖ ေခမေစဵတို့ပါဝင်သည်။

❖ ေခမစုိင်ြဲဖွဲ့စညဵ်မှုတင်ွ

သက်ရိှအဏဇီုဝမျောဵသည်အေရဵကကဵီဆုဳပဵါဝင်သည်။
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ေြမဆီလွှာပျက်စဵီမှုနှုန်တွဵက်ဆြခငဵ်



ေခမ၏သိပ်သညဵ်ခြငဵ်(သိပ်သညဵ်ဆ)သည်

ထုိေခမ၏အေလဵြျေနိ(်ေခမထုထည်)နှငဴ်ညီ

မျှေခြရိှပါသည်။ ေခမတဧကတင်ွ ၄၃၅၆၀

စတရုန်ေဵပ

၇ လက္မ အထူေခမသာဵတငွ်ေခမဆီလွှာကုဗေပ

= ၄၃၅၆၀ × ၇/၁၂
= ၂၅၄၁၀ ကုဗေပ

ပုဳမှန်ေခမ၏သိပ်သညဵ်ဆသည်ေရ၏သိပ်သညဵ်ဆထက်(၁.၃)

ဆရိှသည်။ (ေခမ၏(Bulk Density)

ေပါ်တည်၍ေခပာငဵ်လဲတတ်ပါသည်။)
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ေရ ၁ ကုဗေပ သည် ၆၂.၄ ေပါင်
အေလဵြျေနိရိှ်သည်။

ထို့ ေသကာငဴ်ေခမ ၁ ကုဗေပသည်အေလဵြျေနိအ်ာဵခဖငဴ်

= ၆၂.၄ × ၁.၃ = ၈၁.၁ ေပါင်
ေခမဆီလွှာ ၂၅၄၁၀
ကုဗေပအတက်ွအေလဵြျေနိသ်ည်

= ၂၅၄၁၀ × ၈၁.၁ = ၂၀၆၀၇၅၁
ေပါင်
ြန ့်မှန်ေဵခြ ကီလိဂုရမ်

တစ်သန်နှဵငဴ်ညီမျှသညဴ်အတက်ွ တန်ြျေနိအ်ာဵခဖငဴ်



၁၀၀၀ နှငဴ်ညီမျှသည်။

အကယ်၍သာ
တစ်နှစ်အတငဵ်ွေခမဆီလွှာတိက်ုစာဵမှု

တစ်ဧကတင်ွ ( ၁၀ တန)် နှုန်ဆုဵဳရဵှုဳမဵှုရိှြဲဴ ပါက

ေနာက်နှစ်ေပါငဵ် ၁၀၀

တင်ွအေပါ်ယေဳခမလွှာဆုဳရဵှုဳမဵှုသည် ၇ လက္မ

အထူထိရိှနိင်ုပါသည်။
7/2/2022
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စုိက်ပျ ို ဵသဵီနဳှစုိက်ပျ ို ဵ ထုတ်လပ်ုမှုတွင် ထည်သွဴငဵ်စဉဵ်စာရဵန်

သဵီနဳှစုိက်ခငဵ်ေြမမှသဵီနဳှထုတ် ယူသွာသဵည်ဴ

အာဟာရဓါတ်

❖ ေလျောဴနညဵ်ကုနဆု်ဳမဵှု



❖ ခပနလ်ည်ခဖညဴ်တငဵ်မှု

❖ စဉ်ဆက်မခပတ်ထုတ်လပု်ေပဵနိင်ုစွမဵ်

❖ သဵီနှပဳင်သက်တမဵ်အလိက်ုလိအုပ်ြျေက်ကုိ

အကျေ ိုဵရိှရိှ ခဖညဴ်ဆညဵ်ေပဵနိငု်ေရဵထိန်သိဵမဵ်ေပဵေရဵ
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ေတာင်သူအကျ ို ဵြပု စုိက်ပျ ို ဵေြမ

အာဟာရြဖည်တဴငဵ်ေရဵတွင် ▪ စုိက်ပျေ ိုဵသညဴ် သဵီနှဳ

ေအာင်ခမင်ခဖစ်ထွန်ေဵရဵ၊

▪အထွက်နှုန်ခဵမငဴ်

▪အရည်အေသဵွေကာငဵ်ထုတ်လပ်ုနိင်ုမှုသာမက



အဓိက

❖ စုိက်ပျေ ိုဵေခမမပျေက်စဵီပဲ

❖တာရှည်သဵီနှဳ စုိက်ပျေ ိုဵ ထုတ်လပ်ုနိငု်ေရဵကုိ

ဦဵတည်
ေဆာင်ရွက်ရမည်ခဖစ်ပါသည်။
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သဵီနဳှစုိက်ပျ ို ဵမှု စနစ်မှနက်နလ်ျှေင်
❖အထွက်နှုန်ခဵမငဴ်၊ အရည်အေသဵွေကာငဵ် ထွက်ကုနမ်ျောဵ

ရရိှနိင်ုသည်။ ❖အရည်အေသဵွခမငဴ် ထပ်ဆငဴ်ထုနကု်နမ်ျောဵ

ခပုလပ်ုမှုမျောဵအတက်ွအကျေ ိုဵေကျေဇူဵဵမျောဵစွာ



ရိှနိင်ုပါသည်။

နုိင်ငြဳခာပိဵု့ကုနအ်တွက်ရညရွ်ယ်လျှေက် တုိငဵ်နှငဴ်

ြပညန်ယ်မျာတွဵင် ❖ဟငဵ်သဵီဟငဵ်ရွက် (ေဂါ် ဖီ နှငဴ်

ြရမဵ်ြျေဉ်)စာဵသုဳသဵီဵနှမဳျောဵ၊ ❖ စပါ၊ဵ ပဲမျေ ိုဵစုဳ နှငဴ်

ေခပာငဵ်ဖူဵ

❖ နှမဵ်၊ ငရုတ်၊ သကက်သွနန်၊ီေခမပဲ၊

❖ ေကာ်ဖီ၊ သရက်၊ ကျွေဲကာ၊ သြွါေဵမွှဵ၊ ဖရဲ၊ ေထာပတ်သဵီ

တို့တင်ွ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵနညဵ်စနစ်ေကာငဵ်မျောဵ ကုိ

ကျေငဴ်သုဳေဵဆာင်ရွက်ေနပါသည်။
7/2/2022
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သဵီနဳှစုိက်ခငဵ်ေြမ၏ ချဉ်ငနအ်ေြခအေန



❖ ြျေဉ်ငနအ်ေခြအေနအရအနဲဵ လိအုာဟာရဓါတ်မျောဵ ၏ ေပျော်ဝင် စာဵသုဳဵ
နိင်ုမှုမတညီူသည် ကုိသတိခပုသငဴ်ပါသည်။

❖ အနလိဲအုာဟာရဓါတ်မျောဵသည် pH (7.5) အေခြအေနနှငဴ်ေပျော်ဝင်စာဵသုဳနဵိင်ုမှု
အေခြအေနေခပာငဵ်သွာဵသည်နှငဴ်ြျေုိ့တဲဴမှုမှအဆိပ်သငဴ်မှုအေခြေနသို့ ေခပာငဵ်
လဲတတ်သည် ကုိထညဴ်သွငဵ်စဉ်စာဵသငဴ်ပါသည်။

❖

အာဟာရဓါတ်မျောဵကုိအလယ်ွတကူထညဴ်အသုဳခဵပုနိငု်ေသာ်လညဵ်ေခမတငဵ်ွေရာ

က်ရိှပပဵီ ဓါတအုာနသိင်မျောဵကုိခပနလ်ည်ခပုခပင်ရြက်ြဲသည်ကုိ သတိခပုရန်

လိအုပ်လှပါသည်။ ❖

ေခမတေနရာတညဵ်ေပါ်တင်ွသဵီနှတဳစ်မျေ ိုဵသာဆက်တိက်ုစုိက်ပျေ ိုဵမှုမှေခမဆီလွှ

ာ ရုပ်ဂုဏ်သတ္တ ိ၊ ဓါတ်ဂုဏ်သတ္တ ိမျောဵ ဖွဲ့စညဵ်မှုမျောဵေခပာငဵ်လဲကာ

အာဟာရကိန်ေဵအာငဵ်မှု ေခပာငဵ်လဲ ေစသည်ကုိ သတိမူသငဴ်သည်။

❖ စဉ်ဆက်မခပတ် စုိက်ပျေ ိုဵထုတ်လပ်ုနိငု်ေရဵ ေခမဆီလွှာ၏ ကျေန်မဵာေရဵကုိ
ဂရုခပုသငဴ်
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စုိက်ပျ ို ဵေြမဆာေဵပါက်ြခငဵ်၊ ေြမငန်ြဖစ်ေပါ် ရြခငဵ်

❖ ေခမတင်ွ ေရေပျော်ဆာဵမျောဵ ပုိလျှ ဳစွာ စုပုဳေနခြငဵ်

❖ ေရငနသွ်ငဵ်မိခြငဵ်၊

❖ ပင်လယ်ဒီေရ ဆာဵငန်ေရဝင်ခြငဵ်နှငဴ်

❖အပူပုိငဵ်ေဒသမျောဵ၌ ရွာသွန်ေဵသာမုိဵေရထက်

ေရေငွ့ပျေမဳှု မျောဵခြငဵ်ေသကာငဴ်၎ငဵ်၊

❖ ေခမေအာက်ေရ၌ ဆာဵပါဝင်မှုေသကာငဴ်၎ငဵ်
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ဆာ၊ဵ ဆပ်ြပာေပါက်ေြမခဲွြခာြဵခငဵ်



ေခမဆီလွှာတစ်ြု၏အငနဓ်ါတ်လနွကဲ်ခဖစ်ေပါ်

လာမှုကုိ ဆာဵေပါက်ခြငဵ်၊

ဆပ်ခပာေပါက်ခြငဵ်ဟေုြါ်သည်။

ေခမဆီလွှာ၏အရည်အေသဵွေပါ်မူတည်၍

ဆာဵ၊ဆပ်ခပာေပါက်ခြငဵ်အဆငဴ်

ကုိြွခဲြာဵသတ်မှတ်သည်။ ဇယာဵ (၁)

ဆာ၊ဵဆပ်ြပာေပါက်မှုအဆငဴ်ခဲွြခာသဵတ်မှတ်ချက်

စဉ် ေြမဆီလွှာအုပ်စု
ေြမချဉ်ငန် ပမာဏ
တစ်စင်တီမီတာအတွငဵ်

ဓါတ်ေြပာငဵ်လနုိဲင်မှု
(မီလမုိီဵ/ စင်တီမီတာ)
ဆုိဒီယမ်ဆာဵ

ေြပာငဵ်လေဲပဵနုိင် မှု
ရာခုိင်နှုန်ဵ

၁ မူရငဵ်(သာမန်ေြမ) ၈.၅ ထက် နဲ ၄ ထက်နဲ ၁၅ ထက် နဲ ၂ဆာေဵပါက်ေြမ ၈.၅ထက် နဲ
၄ ထက်မျာဵ ၁၅ ထက် နဲ ၃ ဆပ်ြပာေပါက်ေြမ ၈.၅ ထက်မျာဵ ၄ ထက်နဲ ၁၅ ထက်မျာဵ ၄



ဆာ/ဵဆပ်ြပာေပါက်ေြမ ၈.၅ထက် နဲ ၄ ထက်မျာဵ ၁၅ ထက်မျာဵ
16

ေြမဆီလွှာဆာဒဵဏ်ေလျှောပဴါသဵက်သာေအာင်

ြပုြပင်ြခငဵ် ❖ ေခမဆီလွှာ၏

ဆာဵေပါက်မှုအေခြအေနကုိ စစ်ေဆဵေလဴလာပါ။ ❖

ေခမဆီလွှာ၏ ေရစိမဴ်ဝင်ခဖတ်သန်နဵိင်ုစွမဵ်

ေကာငဵ်ရမည်။ ❖ ေရထုတ်ေခမာငဵ်မျောဵ ခပုခပင်ပါ။

❖ မုိဵေရ၊ဆာဵပါဝင်မှုနညဵ်သညဴ်သွငဵ်ေရ/သွငဵ်ေရေကာငဵ်ရရုဳနှငဴ်

ခပုခပင်နိင်ု။ ❖ ေရသွငဵ်ကကိမ်ကုိ ဆက်တိကု်ေရေကာငဵ်နှငဴ်

လုဳ ေလာက်ေအာင်သွငဵ်ပါ။ ❖ ေရသွငဵ်ထာဵခြငဵ်ကုိ အြျေနိ်ေပဵပါ။

❖ ေရသွငဵ်ထာဵတိငဵ်ု ဆာဵေပျော်ဝင်ေရကုိ

ခပနထု်တ်ေပဵပါ။ ❖ ေရေခပာင်ေအာင်မထုတ်ဘဲ

ေရြထာဵပါ။



❖ ပင်လယ်ေရငနဝ်င်ေဒသမျောဵတင်ွ ေရငနမ်ဝင်ေအာင်

တာပတ်ေပဵပါ။ ❖ (ေရသွငဵ်/ေရထုတ်တဳြါမဵျောဵ ခပုလပ်ုပါ။

စုိက်ြျေနိည်ှိပါ။ မျေ ိုဵေရဵွြျေယ်ပါ။)
7/2/2022

17

ဆာငဵန်ေြမ ကုိ အာဟာရ စီမဳခန ့်ခဲွမှုတွင်-

သဵီနဳှပင်လိအုပ်ေသာအဓိကအာဟာရမျာလဵုဳ ေလာက်စွာေကျွေေဵ

ပဵြခငဵ်၊ သဘာဝေြမသသဇာနှငဴ်

ေြမေဆဵွမျာထဵည်သွဴငဵ်ေပဵြခငဵ်၊ ပုိတက်ေြမသသဇာကုိ

အပင်ဖုဳတုဵဳလဵုဳ တုဵဳအဵချနိတွ်င်ေကျွေေဵပဵြခငဵ်၊

ပုိတက်ေြမသသဇာကုိ ရွက်ဖျန်အဵသွင်ြဖည်တဴငဵ်ေပဵြခငဵ်

အစရိှသညတိ်ု့ြဖငဴ် ဆာငဵန်ေြမမျာကုိဵြပုြပင်နုိင်သည။်
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ဆာဆဵပ်ြပာေပါက်ေြမဆီလွှာ ြပုြပင်ြခငဵ်

❖ဆာဵမျောဵေရခဖငဴ် ေဆဵြျေခြငဵ်

(ေရသွငဵ်ေရထုတ်ခပုလပု်ေပဵပါ)။ ❖ ဂျေစ်ပဆနထ်ညဴ်ပပဵီ

Na ကုိ Ca နဲ ဖ့လှယ်ထုတ်ပပဵီ

❖တဖနခ်ပန်ေဆဵြျေပါ (ေရသွငဵ်ေရထုတ်လပု်ေပဵပါ)။

❖ သဵီနှကဳကငဵ်ကျေန် ရုိဵခပတ်မျောဵထညဴ်ပါ။

❖ Organic matterထညဴ်ပါ။
❖သဘာဝေခမေဆဵွပုဳခပုလပ်ု သုဳစဲွဵထညဴ်သွငဵ်ပါ။
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စုိက်ပျ ို ဵေြမဆပ်ြပာေပါက်ြခငဵ်ကုိ ြပုြပင်ြခငဵ်

❖ ပုိေနေသာ Naဆာဵကုိ အခြာဵေသာ Cation [Ca, Mg]



တို့ နှငဴ် ဖလှယ်ခြငဵ်ခဖငဴ် ေလျှာဴြျေရမည်။

❖ ဖလှယ်ခြငဵ်ကုိ ဂျေစ်ပဆန် (လေသကဵမှုန ့်)ကုိ အသုဳခဵပုနိင်ု။

(Ca ေပျော်ဝင်နိင်ုမှုအေပါ် မူတည်)
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စုိက်ပျ ို ဵေြမ-ေြမချဉ်မျာြဵဖစ်ေပါ်ေစသည်အဴေ

သကာငဵ်အရငဵ်မျာဵ သသဂဲနစ်ရုက္ခအာဟာရ

မျောဵေဆဵွေခမဴခြငဵ်၊

အငနဓ်ါတ်မျောဵမုိဵရွာသွန်မဵှုေသကငဴ်စိမဴ်ဝင်ခြငဵ်၊



သက်ရိှနှငဴ်အပင်အခမစ်မျောဵမှ အသက်ရှူခြငဵ်၊

အပင်အခမစ်မျောဵမှအက်ဆစ်မျောဵထုတ်ခြငဵ်၊

သဳ၊ ဆာလဖုိဒ်၊ မဂ္ဂနစဴ်ိ ဓါတ်မျောဵ ေလနှငဴ်ထိေတွ့ ခြငဵ်၊

အမုိနယီမ်၊ကန ့်ဓါတ်ပါေသာဓါတ်ေခမသသဇာမျောဵအလနွအ်ကျွ

ဳထညဴ်ခြငဵ် ေခမတငဵ်ွေရတင်ွ

ဟိက်ုပဒိဂုျေင်အိငဵ်ုယွန်မဵျောဵတိုဵ လာခြငဵ်၊

အဏဇီုဝမျောဵခဖစ်ပျေက်ေခပာငဵ်လဲမှုေသကာငဴ်သသဂဲနစ်အက်

ဆစ်မျောဵ

ထွက်လာခြငဵ် ----

ရှမဵ်ခပည်နယ်တငွ်ေတွ့ရေသာေခမြျေ

ဉ်မှုမျောဵ



(အငနဓ်ါတ်မျောဵမုိဵေရနှငဴ်အတူ

စဵီဆငဵ်ခြငဵ်)
7/2/2022 21

ေြမချဉ်မျာကုိဵကုစာရဵန်

▪ ထုဳထဵညဴ်၍ကုစာဵနိင်ုသည်။

▪ ေခမြျေဉ်မျောဵတင်ွ ကယ်ဆီယမ်ဓါတ်ြျေုိ့တဲဴတတ်သည်။

▪

ကယ်ဆီယမ်သည်အပင်၏ဆဲလ်နရဳဳတင်ွပါဝင်၍ဆဲလ်ကဲွပွာဵမှုကုိအ

ာေပဵ ▪ ေခမြျေဉ်အမျောဵစုနှငဴ် ပဲသဵီနှဳ

မျောဵအတက်ွကယ်ဆီယမ်ဓါတ်သည်အေရဵကကဵီ ▪ ေခမ (၁၀၀)

ဂရမ်တင်ွ ကယ်ဆီယမ်ဓါတ် (၄ -၁၀) မီလီဂရမ် ထက်နလဲျှင်

ြျေုိ့တဲဴမှုခဖစ်သည်။



▪ ေခမြျေဉ်ခပုခပင်ရနထု်ဳဵ
(ကယ်ဆီယမ်ကာဗွနန်န်တ်ိ)ကုိေခမတစ်ဧကလျှင်

ေပါင်(၁၀၀)နှုန်သဵီဵနှမဳစုိက်ပျေ ိုဵမီှတစ်လြန ့်ကကုိတင်၍ေသြျောစွာ

ထညဴ်ေပဵပါ။ ▪ ေခမသသဇာမျောဵ၏

ေခမြျေဉ်ခဖစ်ေပါ်ေစေသာကိန်မဵတညီူသကေပ။
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ေြမသသဇာမျာေဵြမချဉ်ြဖစ်ေပါ်ေစသည်ကိဴန်ဵ
စဉ်

ေြမသသဇာအမျ ို ဵအစာဵ

နုိက်ကတုိဂျင်ပါမှု ရာခုိင်နှုန်ဵ

အချဉ်ြဖစ်ေစ ေသာကိန်ဵ

ထည်သွဴငဵ်ရန်

ထုဳပဵမာဏ(ေပါင်)

၁ အမုိနယီမ်ဆာလဖိတ်၂၁ ၅.၂ ၁၂၂.၃ ၂ ယူရဵီယာဵ ၄၆ ၁.၈ ၉၂.၇၄ ၃
အမုိနယီမ်နိက်ုကတိတ်၃၄ ၁.၈ ၆၈.၅၄ ၄ ဒဘယ်အမုိနယီမ်ေဖာဴစဖိတ်၁၈ ၃.၁ ၅၅.၈

၅ မာတီအမုိနယီမ်ေဖာဴစဖိတ် ၁၆ ၅.၀ ၈၀.၀

ကယ်ဆီယမ်ရရိှနိင်ုမှုအကန ့်အသတ်ရိှေနလျှင်ကယ်ဆီယမ်



အရငဵ်အခမစ်မျောဵ ၏

သမမျှတေစေသာတနဖုိ်ဵရရိှေစမှုကုိမူတည်ကာေခပာငဵ်လဲသုဳစဲွဵနိင်ု

သည်။
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သဵီနဳှပင် ကကဵီထွာမဵှုအတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာ

အာဟာရဓါတ်မျာဵ ♥ မရိှမခဖစ်လိအုပ်သညဴ်အာဟာရဓါတ်

ပထမဦဵစာဵေပဵလိအုပ်ေသာဓါတ်

ဒတိုယဦဵစာဵေပဵလိအုပ်ေသာဓါတ်

အနညဵ်လိအုာဟာရဓါတ်

မရိှမြဖစ်သတ်မှတ်ရြခငဵ်မှာ-



♥ သဵီနှပဳင်၏ဇီဝကမ္မလပ်ုငန်စဵဉ်တင်ွတိက်ုရုိက်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခြငဵ်၊ ♥

အပင်ကကဵီထွာဵဖဳွပဖုိဵေစရနလိ်အုပ်ပပဵီ၊ြျေုိ့တဲဴြဲဴ လျှင်အပင်၏ဘ

ဝစက်ဝန်မဵခ ခ ညဴ်စုဳ။

♥

ြျေုိ့တဲဴေသာအာဟာရဓါတ်ကုိကကုိတင်ထညဴ်ေပဵထာဵခြငဵ်ခဖ

ငဴ်ကုစာဵနိင်ု အပင်အတက်ွလိအုပ်သညဴ်ပမာဏမရလျှင်

ြျေုိ့တဲဴမှုခဖစ်ေစသည်။

7/2/2022
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မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာ အပင်အာဟာရဓါတ်( ၁၇ ) မျ ို ဵ

(၁)ကာဗွန၊် ဟိက်ုထရုိဂျေင်၊
ေအာက်ဆီဂျေင်(ေလနှငဴ်ေရမှရရိှနိင်ုပါသည်)

(၂) နိက်ုထရုိဂျေင်၊ေဖာဴစဖရပ်၊ပုိတက်ဆီယမ်



(ပထမဦဵစာဵေပဵလိအုပ်ေသာဓါတ်၊ အမျောဵလိအုာဟာရဓါတ်)

(၃) မဂ္ဂနဆီီယမ်၊ ကယ်လဆီယမ်၊ဆာလဖာ
(ဒတိုယဦဵစာဵေပဵလိအုပ်ေသာဓါတ်၊ ဒတိုယအမျောဵလိအုာဟာရဓါတ်)

(၄)ကလိရုငဵ်၊ သဳဓါတ်၊ မငဵ်ဂနီစ်ဵဓါတ်၊ သွပ်ဓါတ်၊ ဘုိရွန၊်
ေသကဵနဓီါတ်၊ မုိလစ်ဒီနမ်၊ နကီယ် (အနညဵ်လိအုာဟာရဓါတ်)
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ေြမသသဇာဆုိသညမှ်ာ ?

❖အပင်မျောဵကကဵီထွာဵဖွဳ့ပဖုိဵ
ရနနှ်ငဴ်အထွက်တိုဵ ရန်

အာဟာရဓါတ်မျောဵလိအုပ်သည်။



❖ လိအုပ်ေသာအာဟာရဓါတ်ကုိ ေခမကကဵီထဲမှ

လုဳ ေလာက်ေအာင် မရနိင်ု၊ ❖ ထုိနညဵ်တူ ေနရာတိငဵ်ုတင်ွလညဵ်

အာဟာရမျောဵ ခပညဴ်စုဳစွာ မရိှနိင်ု။ ❖

အာဟာရဓါတ်မရရိှြဲဴ ေသာ်အပင်ေတမှွာ ြျေုိ့တဲဴမှုခဖစ်၊ ❖

ြျေုိ့တဲဴမှုကုိ ကာကွယ်ရနနှ်ငဴ်အပင်သဵီနှအဳထွက်တိုဵ ေစရန်

ထညဴ်သွငဵ်ေပဵေသာအရာ။

❖

သဵီနှပဳင်ရှင်သနက်ကဵီထွာဵရနမ်ရိှမခဖစ်လိအုပ်ေသာအာဟာရဓါတ်

ကုိ

ေထာက်ပဴဳေပဵသညဴ်ေခမဆီလွှာတင်ွထညဴ်သွငဵ်သညဴ်ပစ္စညဵ်တစ်

မျေ ိုဵမျေ ိုဵ



7/2/2022
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ဓါတ်ေြမသသဇာဆုိသညမှ်ာ ?
စက်ရုဳမျောဵ၌ဓါတ်သေဘာအာဵခဖငဴ်ေပါငဵ်စပ်ဖွဲ့စညဵ်ထုတ်လပ်ုသ

ညဴ်အတက်ွ ❖ ဓါတ်တစ်မျေ ိုဵတညဵ်သဵီသန ့်ပါရိှခြငဵ်

(Single / Straight Fertilizer)

❖ ဓါတ်မျောဵတွဲဖက်၍ ပါရိှခြငဵ်

(Compound Fertilizer)

❖အနညဵ်လို အသငဴ်သုဳေဵဖျော်စပ်ထုတ်လပ်ုခြငဵ်

(Foliar fertilizer)

N-deficient

P-deficient

K-deficient

7/2/2022



Healthy
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ေြမသသဇာမျာကုိဵ
အဓိကဆန်စဵစ်လျှေင်
❖ ဓါတ်ေခမသသဇာ

❖သဘာဝေခမသသဇာ

Sustainable

❖ ဇီဝေခမသသဇာ

7/2/2022

Development

Sustainable Resource
Management

Sustainable Land Management



Sustainable Agriculture

Sustainable Soil
Management

Fertilizer Application
Management
28

Poor
management
practices

Low
groundcover

Dust source

Declining resource
condition
Best

management
practices

Good
ground over

No dust
Improve/ maintain

condition
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Soil and crop management



ရာသီဉတု

ပထမအဆငဴ်-
ေမျှာ်မှန်အဵထွက်
ရရိှရနသဵီ်နှပဳင်၏
လိအုပ်ြျေက်

မူလေခမထဲရိှ

သဵီနှပဳင်မှ

အစာ
ြျေက်လပ်ုမှု

တတိယအဆငဴ်-
သဵီနှပဳင်လိအုပ်ြျေက်
နှငဴ်မူလေခမတငဵ်ွရိှ

ဒတိုယအဆငဴ်-
အာဟာရဓါတ်မျောဵ
အကျေ ိုဵရိှရိှဝင်ေရာက်

ေစနိင်ုမှု

အာဟာရဓါတ်ေခမသသဇ
ာ

အာဟာရဓါတ်တို့အ



သကာဵခဖညဴ်သွငဵ်ေပဵ ရမညဴ်ပမာဏ

သွငဵ်ေရ၊ေရ ရရိှနိင်ုမှု သဵီနှအဳကကငဵ်ကျေန် ေခမ ေခမေဆဵွဓါတ်
7/2/2022
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ဓါတ်ေြမသသဇာ အကျ ို ဵရိှစွာ သုဳစဲွဵရန်
❖အမျေ ိုဵအစာဵမှန်
❖ ပမာဏမှန်
❖ အြျေနိမှ်န်
❖ ေနရာမှန်
❖ထညဴ်သွငဵ်နညဵ်လမဵ်မှနက်နရ်နလိ်အုပ်ပါသည်။

သတိြပုရနမှ်ာ
❖ ေခမသသဇာ မေကျွမီဵ ေပါငဵ်ရှငဵ်ရန်
❖
လိအုပ်ေသာပမာဏကုိလိအုပ်ေသာအြျေနိမှ်သာထညဴ်သွငဵ်ရန်



❖အလနွအ်ကျွ ဳသုဳစဲွဵခြငဵ်ေသကာငဴ်
ဓါတ်ကကငဵ်စုပုဳမှုမျောဵခဖငဴ် ပတ်ဝန်ကဵျေင်လ၊ူ
တိရစ္ဆာန၊်အပင်မျောဵထိြိက်ုမှုမရိှေစရနဂ်ရုခပုသငဴ်။

7/2/2022
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ဓါတ်ေြမသသဇာမျာထဵည်သွဴငဵ်ရန် /
လိအုပ်ချက်ရှာေဖွရန်

♦ မိမိစုိက်ပျေ ိုဵသညဴ်သဵီနှအဳထွက်နှုန်ခဵမငဴ်ခမငဴ်

အရည်အေသဵွေကာငဵ်ေကာငဵ်ရရိှေစရန်

ထုိက်သငဴ်သညဴ်အာဟာရဓါတ်ခဖညဴ်ေပဵသငဴ်သည်။

♦

သုဳစဲွဵသညဴ်ဓါတ်ေခမသသဇာ၏ပါဝင်ေသာအာဟာရေဖာ်ခပြျေက်

ကုိသိရိှရမည်။ ♦ စုိက်ပျေ ိုဵထာဵေသာသဵီနှအဳလိက်ု



သုဳစဲွဵသငဴ်/ထညဴ်သွငဵ်သငဴ်သညဴ်

အမျေ ိုဵအစာဵ၊ပမာဏ၊အြျေနိ၊်နညဵ်စနစ်တို့ ကုိေလဴလာထာဵသငဴ်သည်

။

32

ဓါတ်ေြမသသဇာထည်ရဴာတွင်

▪ မိမိစုိက်ပျေ ိုဵသညဴ် သဵီနှ၏ဳ



အထွက်စွမဵ်အာဵ(ေမျှာ်မှန်အဵထွက်)၊ ▪ မျေ ိုဵ၏အဆငဴ်အတန်ဵ

(စပ်မျေ ိုဵအဆငဴ်၊ အထွက်ေကါငဵ်မျေ ိုဵ၊သာမန)် ▪

ေခမ၏မူလအာဟာရဓါတ်ပါဝင်မှု/ ေပဵနိင်ုမှု၊

▪

သဵီနှပဳင်၏တစ်ယူနစ်အတက်ွအာဟာရစုတ်ယူစာဵသုဳနဵိင်ု

မှု၊ ▪ ေခမဆီလွှာ၏စွမဵ်ရည်ကိန်ေဵသ

▪ ေခမသသဇာကုိအပင်မှရယူနိင်ုစွမဵ်အာဵတို့ ကုိသိရိှထာဵရမည်။

33

Urea, T-Super, MOP ကုိ မိမိေခမနမူနာဓာတ်ြွဲစမဵ်သပ်ပပဵီထညဴ်သွငဵ်ရမညဴ်

ေခမသသဇာနှုန်ထဵာဵကုိ တကွ်ြျေက်ပပဵီ လိအုပ်သညဴ် နှုန်ထဵာဵအတိငဵ်ု အတိအကျေ



တကွ်ြျေက် ထညဴ်သွငဵ်ရန် စပ်ယူခြငဵ်ခဖစ်သည်။ ၎ငဵ်၏ အာဵသာြျေက်မှာ -

၁။

မိမိေြမအေြခအေနေပါ် လိအုပ်သည်အဴာဟာရအတုိငဵ်တွက်ချက်၍ယူနုိင်ြခ

ငဵ်။ ၂။

ကွန်ေပါငဵ်ဓာတ်ေြမသသဇာသုဳြဵခငဵ်ေသကာငဴ်ထည်သွဴငဵ်ရနမ်လိအုပ်သည်ဴ

အာဟာရပုိ သွာြဵခငဵ် မျ ို ဵအာဵ ေကျာလ်ွှာနုိဵင်ြခငဵ်။

၃။ မလိအုပ်သည်အဴာဟာရဓာတ်ပုိလျှေ

ဳစွာမထည်သွဴငဵ်ရြခငဵ်ေသကာငဴ်ေငကုွနသ်က်သာြခငဵ် ၄။

သဘာဝပတ်ဝန်ကဵျင် ထိခုိက်မှုေလျာခဴျနုိင်ြခငဵ်

( ဥပမာ - P high ြဖစ်ေသာ ေြမကုိ P ပါဝင်ေသာ

ေြမသသဇာထည်ြဴခငဵ်ေသကာငဴ် Pollution ြဖစ်နုိင်ြခငဵ်)

၅။ အချုိ့အာဟာရဓာတ် K ပါဝင်မှု ြမငဴ်မာေဵသာ ေြမကုိ K

ပါေသာေြမသသဇာ ထည်သွဴငဵ် မိြခငဵ်ေသကာငဴ် K နှငဴ် Mgအချ ို ဵ
K နှငဴ် Naအချ ို ဵမညမီျှေြခငဵ်ေသကာငဴ် အာဟာရ



စုပ်ယူမှုမညမီျှေြခငဵ် ြဖစ်နုိင်ြခငဵ် စသညတိ်ု့ကုိ ေရှာင်ရှာနုိဵင်ပါသည။်

34

သဘာဝေြမသသဇာ
သက်ရိှသတ္တ ဝါမျောဵခဖစ်ေသာအပင်နှငဴ်တိရစ္ဆာနမ်ျောဵ၏ရုပ်ကကငဵ်၊

အညစ်ေသကဵ၊ ပင်ကကငဵ်ပင်ကျေန၊် စွန ့်ပစ်ပစ္စညဵ်မျောဵ၊

ေဘဵထွက်ပစ္စညဵ်မျောဵ ေဆဵွေခမဴရာမှ ခဖစ်ေပါ်လာ

အေြခခဳသဘာဝေြမသသဇာမျာမှဵာ
❖ Animal Base

(----------

အညစ်အေသကဵကုိအေခြြခဳပုလပ်ုထာဵေသာသဘာဝေခမသသဇာ)

❖ Crop Base

(သဵီနှအဳကကငဵ်ကျေနမ်ျောဵကုိ



အေခြြခဳပုလပ်ုထာဵေသာသဘာဝေခမသသဇာ) ❖

Agro-Industry Base

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵထွက်ကုနခ်ပုခပင်စက်ရုဳမျောဵမှထွက်ရိှလာေသာအညစ်
အေသကဵ

ကုိအေခ 7/2/2022 ြြဳ ခပုလပ်ုထာဵေသာသဘာဝေခမသသဇာ)
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သသဂဲနစ်ဓါတ်၏အကျေ ိုဵေကျေဇူဵဵ
♥ ေစဵေသာေခမကုိဖွယ်ေစသည်/သဲဆနလ်နွ်ေဵသာေခမကုိ

သိပ်သညဵ်ေစသည်။ ♥ ေရအစုိဓါတ် ပုိမုိထိန်သိဵမဵ်နိင်ုသည်။

♥ ေခမတငဵ်ွေလဝင်ေလထွက်ေကါငဵ်ေစသည်။

♥ ေခမဆီလွှာအတငဵ်ွအပူအေအဵမျှတေစသည်။

♥

ေခမတငဵ်ွအာဟာရဓါတ်မျောဵကုိသဵီနှပဳင်မှအလယ်ွတကူစုပ်ယူနိငု်ေစသ

ည်။ ♥



အာဟာရဓါတ်မျောဵစဵီဆငဵ်ေပျောက်ကွယ်ခြငဵ်နှငဴ်တိက်ုစာဵမှုမှကာကွယ်

သည်။ ♥ ေခမဆီလွှာကုိနူဵ ညဳဴေစပပဵီ

သက်ရိှအဏဇီုဝမျောဵရှင်သနပွ်ာဵမျောဵေစသည်။ ♥

စပါပဵင်တငွ်ေကာက်ရုိဵမှဆီလီကာနှငဴ်အနညဵ်လိအုာဟာရဓါတ်မျောဵ

ရရိှေစနိင်ုသည်။ 7/2/2022

36

သသဂဲနစ်ပစ္စည်မဵျာထဵည်သွဴငဵ်ြခငဵ်၏ဆုိဵ

ကျ ို ဵမျာဵ ♦သသဂဲနစ်ပစ္စညဵ်သည်ေကါငဵ်စွာမေဆဵွေခမဴလျှင်
အပင်ကုိ ေလာင်ေစတတ်သည်။

♦ထယ်ေရဵထွန်ေရဵခပုလပ်ုရာတငွ်ြက်ြဲေစခြငဵ်။

♦ ေလမဲဴအေခြအေနတင်ွ အဆိပ်အေတာက်မျောဵဖွဲ့စညဵ်ခြငဵ်။



♦ ေရစိမဴ်အာဵေကာငဵ်ပပဵီ ဆီလီကွန၊် မငဵ်ဂနစဴ်ီ၊

ကယ်စီယမ်ြျေုိ့တဲဴေသာ

လယ်ေခမမျောဵတင်ွသုဳစဲွဵသငဴ်သည်။

7/2/2022
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ဇီဝေြမသသဇာဆုိသညမှ်ာ

ေခမဆီလွှာအတငဵ်ွရိှ အပင်မျောဵစာဵသုဳ၍ဵမရေသာ
အာဟာရဓါတ်မျောဵကုိ အပင်စာဵနိင်ုသညဴ်အဆငဴ်ေရာက်ေအာင်
ေခပာငဵ်လဲေပဵေသာ သက်ရိှ/မှို/ဘက်တဵီရဵီယာဵ

ဇီဝေြမသသဇာမျာမှဵာ-



▪ Rhizobium(ရုိင်ဇုိဘီယမ်)
▪ BGA (စိမဵ်ခပာေရညှိ)
▪ Azolla (အဇုိလာ)
▪ EM (Bokashi, Super EM
Bokashi)(အကျေ ိုဵခပုအဏဇီုဝေခမသသဇာ) ▪ Vermicompost
(တီကျေစ်စာ)
▪ Tricoderma(ကတိင်ုကုိဒါမဵာဵ)
▪ Azotobacter Bacteria(အဇုိတိဘုက်တာ ဘက်တဵီရဵီယာဵ)
7/2/2022
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ေြမယာစီမဳခန ့ခဲွ်မှုစနစ်
(Land Management)

ေခမမှာမူတည်၍

လပု်ေဆာင်ေနေ
ေ ာလမူှု
စဵီပွာဵဘဝမျောဵ
ကာဗွနထု်တ်လပ်ုမှု စက်ဝန်ဵ

လူ တိရစ္ဆာန်
အစာဵစာ
ေရ ေလသဘာဝ

အသုဳြဵျေမှုမျောဵရာသီဉတ၏ု

သက်ေရာက်မှုမျောဵ

အာဟာရ
စက်ဝန်ဵ

သက်ရိှတို ့၏



ယဉ်ေကျေမဵှုဆုိင်ရာ
အေဆာက်ဦမျောဵ

တိုဵ ြျေေဲဆာက်လပ်ု
ေနမှုမျောဵ
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လမူှုဆုိင်ရာအ
ေခြြအဳေဆာက်ဦမျောဵ
အေလဴထ

ေရနစ်ခမှုပ်ခြငဵ်

ဇီဝအရငဵ်ခမစ်မျောဵနှငဴ်
ကျေန်မဵာေရဵ
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ေြမဆီလွှာကုိပျက်စဵီေစေသာ အဓိက
အေသကာငဵ်အရငဵ်မျာဵ ❖
သဵီနှတဳစ်မျေ ိုဵတညဵ်ကုိသာေရရှည်စုိက်ပျေ ိုဵေသာ
သမရုိဵကျေစုိက်ပျေ ိုဵနညဵ်စနစ်ကုိအသုဳခဵပုခြငဵ်၊

❖

ဓါတ်ေခမသသဇာ၊ပုိဵသတ်ေဆဵ၊ေပါငဵ်သတ်ေဆဵမျောဵအလနွက်ျွသုဳဳဵ
စဲွခြငဵ်၊ ❖ သဵီနှစုိဳက်ြငဵ်အတငဵ်ွသို့အဆိပ်အေတာက်ခဖစ်ေစေသာ

ဓါတ်ပစ္စညဵ်မျောဵ (ဥပမာ- ြ၊ဲ နကီယ်၊အာဆငဵ်နစ်)

တို့ သွငဵ်ေရမှတဆငဴ်ဝင်ေရာက်လာခြငဵ်၊ ❖

မုိဵရွာသွန်မဵှုမျောဵခပာဵခြငဵ်၊

❖ ေရသွငဵ်/ေရထုတ် စနစ်ေကာငဵ်စွာခပုလပ်ုထာဵမှုမရိှခြငဵ်၊

❖ ေကာငဵ်မွန်ေသာထွန်ေရဵ/ထယ်ေရဵစနစ်မကျေငဴ်သုဳခဵြငဵ်၊

❖သဘာဝေခမသသဇာ နှစ်စဉ်ပုဳမှန် ထညဴ်သွငဵ်ေပဵမှုမရိှခြငဵ်၊

❖သစ်ေတာမျောဵအလနွအ်ကျွ ဳ ြတ်ုထွင်ရှငဵ်လငဵ်ပစ်ခြငဵ်၊
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ေြမဆီလွှာကျန်မဵာေရဵ

စုိက်ပျေ ိုဵေခမနှငဴ်ပတ်သက်၍- (၁)

❖ကျွ၊ဲ နာဵွ၊ တိရစ္ဆာနအ်ညစ်အေသကဵမျောဵကုိ (၃ - ၄)လထိေကာငဵ်စွာ ေဆဵွေခမဴ
ပပဵီမှသာလျှင် သဘာဝေခမသသဇာ အခဖစ်ေခမခပင်စဉ် တစ်ဧကလျှင်

(၃-၅)တန် ထညဴ်သွငဵ် ေပဵရန။်

❖ ေခမကကဵီ၏ ရုပ်ဂုဏ်သတ္တ ိနှငဴ် ဓါတ်ဂုဏ်သတ္တ ိမျောဵ တိုဵ ပွာဵေစရန်

ေကာငဵ်စွာေဆဵွေခမဴ

ေနေသာသဘာဝေခမသသဇာနှငဴ်သစ်စိမဵ်ေခမသသဇာမျောဵကုိ

ေခမဆီလွှာအတငဵ်ွ နှစ်စဉ် ထညဴ်သွငဵ်ေပဵရန။်

❖ ေခမေဆဵွခပုလပ်ုမည်ဆုိ ေရာဂါကငဵ်ေသာ ပင်ကကငဵ်ပင်ကျေနမ်ျောဵကုိ

အသုဳခဵပုသငဴ်သည်။ ❖ ေအာ်ဂဲနစ်ပစ္စညဵ်မျောဵကုိေဆဵွေခမဴေစရန်



ေဆာင်ရွက်မညဴ်ေနရာသည် ေခမနှငဴ် ေရ အရငဵ်အခမစ်သန ့်ရှငဵ်မှုကုိ

ထိြိကု်ေစေသာေနရာမျောဵ၌ မခပုလပ်ုရ။
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စုိက်ပျေ ိုဵေခမနှငဴ်ပတ်သက်၍ - (၂)

❖ ေခမသသဇာ (သို့ မဟတ်ု) ေခမဆီလွှာ

ခဖညဴ်စွက်ပစ္စညဵ်မျောဵ ေရာေနှာခြငဵ်၊ သုိေလှာင်ခြငဵ်၊

အသုဳခဵပုရနလိ်အုပ်ပါက တရာဵဝင်အသိအမှတ်ခပု

မှတ်ပုဳတင်ထာဵသညဴ်



ပစ္စည်မျောဵကုိအသုဳခဵပုရမည်။

❖ ေခမသသဇာ (သို့ မဟတ်ု)

ေခမဆီလွှာခဖညဴ်စွက်ပစ္စညဵ် မျောဵ၏ ရရိှသညဴ်ေဒသ၊

ရရိှသညဴ်အေရအတက်ွ၊ ရရိှသညဴ်ေနစဲွ့နှငဴ်

ေရာငဵ်ြျေသူအမည်တို့ ကုိ မှတ်တမဵ်ထာဵရိှရမည်။
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ေြမဆီသသဇာထက်သနမ်ှုနှငဴ်ေြမဆီလွှာ၏ထုတ်

လပ်ုမှုစွမဵ်ရည် ေကာငဵ်မွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခငဵ်

(၁)သဘာဝေခမသသဇာနှငဴ် ဓါတ်ေခမသသဇာ မျောဵတွဲဖက်သုဳစဲွဵခြငဵ်၊

(၂)သဘာဝေခမေဆဵွပုဳ ခပုလပ်ုထညဴ်သွငဵ်သုဳစဲွဵခြငဵ်၊



(၃)သစ်စိမဵ်ေခမသသဇာစဳ၊ စနစ်ကျေစွာ ေကျွေဵပဵခြငဵ်၊

(၄)

ေခမဆီလွှာကုိဓါတ်ြွဲစစ်ဆဵ၍လိအုပ်ေသာအာဟာရဓါတ်မျောဵထညဴ်

ခြငဵ်၊ (၅)သငဴ်ေလျော်ေသာ

ဓါတ်ေခမသသဇာမျောဵေရဵွြျေယ်၍စနစ်တကျေေကျွခဵြငဵ်၊ (၆)

စပါအဵေခြြဳ သဵီနှစဳနစ်တင်ွ

ပဲမျေ ိုဵဝင်ပင်မျောဵထညဴ်သွငဵ်အသုဳခဵပုခြငဵ်၊

(၇)ေခပာငဵ်လဲလာေသာ ရာသီဉတနှုငဴ်အညီ

လိကု်ေလျောညီေထွခဖစ်ေသာ သဵီနှပုဳဳစဳ

ေခပာငဵ်လဲစုိက်ပျေ ိုဵခြငဵ်

(၈)ေခမဆီလွှာနှငဴ်ဆက်နယ်ွလျှက်ရိှေသာ ခပဿနာရပ်မျောဵ

(ေခမြျေဉ်၊ ေခမငန၊် ေရဝပ်)အာဵေခဖရှငဵ်ေပဵခြငဵ်

(ထုဳ၊ဵ ဂျေစ်ပဆနထ်ညဴ်ခြငဵ်နှငဴ် ေရသွငဵ်ေရထုတ်)
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ေခမဆီလွှာ အဆငဴ်အတန်ဵ

ေလျောဴကျေရခြင်၏အဓိကအေသကာငဵ်အရာမျောဵ

(Main causes of land degradation)

• ေခမဆီလွှာ၏ရုပ်သဘာဝေခပာငဵ်လဲခြငဵ် (Physical feature of

land) • ရာသီဥတ၏ုအကျေ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျောဵ (Climate

factors)

• ေခမဆီလွှာအေပါ်ယလဳွှာကုိ ေလ/ေရ တိက်ုစာဵမှု (Wind and/or water

erosion) • ေခမဆီလွှာ ဆာဵေပါက်ခြငဵ်/ဆပ်ခပာေပါက်ခြငဵ်



(Salinization/Alkalization) •

ေခမဆီလွှာရိှအာဟာရဓာတ်မျောဵကုနဆဵဳု်သွာဵခြငဵ် (Soil fertility depletion) •

သင်ေတာ်သညဴ်စုိက်ပျေ ိုဵနညဵ်စနစ်ကုိေရဵွြျေယ်အသုဳမဵခပုခြငဵ်

(In appropriate cultivation practices)

44

Activities of

LUD, DoA



• Conduct demonstration

plots in farmers’ fields

• Training to trainers

• Transfer of SLM technologies to local

community

• Land reclamation area: 2050 acres

(2011-15)
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Major soil
conservation practices (A)

❖ Terrace

❖ Contour cultivation

❖ SALT

❖ Intercropping

❖ Crop rotation

❖ Soil fertility management

practices
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Major soil

conservation practices (B) • Manure



• Compost

• Green manure

• Mulch

• Wind break

• Water

harvesting
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Challenges soil
conservation



• Lack of knowledge and

technology

• Poor people participation

• Selection of technical

package

• Capacity and skills

• Budget
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Education to the Farmers and

Staffs

Laboratory Capacities



Fertility Improvement

Experimental Plots
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ေရရှည်

တည်တဴဳြိင်ုပမဲေသာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵနညဵ်စနစ်မျောဵ

ခဖင်ဴ ❖ ဇီဝမျေ ိုဵစုဳ
မျေ ိုဵကဲွမျောဵအာဵထိန်သိဵမဵ်ခြငဵ်

❖ ေရအရငဵ်အခမစ်အာဵထိန်သိဵမဵ်ခြငဵ်

❖သငဴ်တငဴ်မျှတစွာ စုိက်ပျေ ိုဵထုတ်လပ်ုခြငဵ်



❖ ပတ်ဝန်ကဵျေင်ညစ်ညမဵ်မှုနညဵ်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ခြငဵ်

❖လမူှုဝန်ကဵျေင်သာမက

ဇီဝမျေ ိုဵစုဳအတက်ွပါတာဝနယူ်မှုရိှခြငဵ် ❖

စိတ်ြျေေကာငဵ်မွန်ေသာ ထွက်ကုနမ်ျောဵ ရရိှခြငဵ်

တို့ခဖငဴ် စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ ၏အြန်ကဵဏ္ဍကုိခမှငဴ်တင်သငဴ်သည်။
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ခမနမ်ာနိင်ုင၏ဳစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ စနစ်သည် -
❖အစာဵအစာမျောဵေဘဵကငဵ်လုဳ ခြုဳမှုရိှေစေရဵ၊

❖ ထုတ်ကုနအ်ရည်အေသဵွေကာငဵ်မွန်ေစေရဵ



❖ ပတ်၀န်ကဵျေင် ထိြိက်ုမှု ေလျောဴနညဵ်ေစေရဵ

❖လသူာဵမျောဵ ၏ ကျေန်မဵာေရဵနှငဴ်

❖လမူှုစဵီပွာဵဘ၀မျောဵ သာယာ၀ေခပာေရဵ

ထညဴ်သွငဵ်၍ စဉဵ်စာဵေဆာင်ရွက်ေသာ

စုိက်ပျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာ အေလအဴကျငဴ်ေကာငဵ်မျာြဵဖငဴ် ဦဵတည်ေဆာင်ရွက်ေန

ေကျဇူဵဵတင်ပါသည်
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