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ေ◌ဒါက်တာခင်ခင်မူ

ဦဵစဵီအရာ�ိှ

စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵဦဵစဵီဌာန

ေ◌ြ◌မအသု◌ဳေဵချရဵဌာန(�ု◌ဳခဵျ�ပ်)

စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵ၏ေ◌ေမ�ာမှ်န်ခဵျက်

အာဵလ◌ုဳပဵါဝင်ပပဵီ�ိင်ုငတဳကာ�ှငဴ် ယှ�်ပပုိင်�ိင်ုစွမဵ်�ိှသညဴ်

ေ◌ရ�ှည်တည်တဴဳေ◌သာ လယ်ယာ ကုနထု်တ်မ�စနစ်ထွန်ကဵာဵြခငဵ်ခဖငဴ်

စာဵနပ်ရိက�ာဖူလ◌ု၍ဳ အာဟာရ ခပညဴ်ေဝစပပဵီ

ေ◌ေကျလဵေက်နခပည်သူေမျာဵ၏လမူ�စဵီပွာဵဘဝခမငဴ်မာဵေ◌စရန�ှ်ငဴ်

စဵီပွာဵေ◌ရဵဖ�ဳပဖုိ◌တိဵ◌ုတဵက်မ�ကုိ ေအထာက်အကူခဖေစ်စရန်

၂၀၅၀ခပညဴ◌�ှ်ေစ်ရာက်လ�င်

ကမ�ာဴလဦဵူေ◌ရသန်ေဵ◌ပါငဵ်(၉.၁)သန်ထိဵခမငဴ်တက်လာ�ိင်ု



စုိက်ေပျ�ိ◌သဵီဵ�ှလိဳအု�ပ်ေ◌ျက်သည်�ယ�ထက်�ှစ်�ဆန ့ခ်မှငဴ်တက်လာဖွယ်�ိှသည်

စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵမှ -အစာဵအစာထုတ်လပ်ုမ�ခမငဴ်မာဵရနလိ်အုပ်သကဲ◌သိဴ�

ေအရအတေွက်ရာအရည်ေအသဵွပါခမငဴ်မာဵလာရနလိ်အုပ်သည်
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�ယ��အါတငွ◌် -

လမူ�ဝန်ေဵကျင်နယ်ပယ်အသဵီသဵီ

❖

ကျန်မဵာေ◌ရဵ�ှငဴ်ည�ီ�ေတ်သာအစာစဵာထုတ်လပ်ု�ုိေင်ရဵ

❖အစာအဵစာလ◌ုခဳခု◌စိဳတ်ချမ�ရ�ိှရေနဆ်ာင်ရွေက်ရဵ



❖အရညေ်အသဵွြ◌ပည်ဴ ထပ်ဆငဴ်ထုတ်ကုနမ်ျာထုဵတ်လပ်ု�ုိေင်ရဵ

က�အာဵလ◌ုဳမှဵာစုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵလပ်ုငန်ေဵမျာဵ�ှငဴ်သက်ဆုိင်ဆက်�ေွယ်

နသည်။
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စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵက�သည် -



�အေ◌ျနိ၊်ရာသီေအြခေအနအတငဵ်ွတင်ွ

သဵီ�ှပဳင်သက်တမဵ်အရ

အာဟာရခဖညဴ်တငဵ်မ��အေ◌ျနိကုိ်ေက်ဆာင်ရွေက်ပဵ�ို

င်လ�င်

အေကျ�ိ◌�ိှဵေ◌သာစုိက်ေပျ�ိ◌ထုဵတ်လပ်ုမ�ခဖစ်ပပဵီ

အထွက်��န်တိဵ◌ုတဵေက်စ�ု◌ဳ

သာမကအရည်ေအသဵွမီှထွက်ကုနကုိ်ပါ



ရ�ိှေ◌စ�ိင်ုပါသည် 7/2/2022
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စုိက်ေပျ�ိ◌စဵီဵပွာဵေ◌ရဵ
(Agri-Businesses)
စ�်ဆက်မခပတ်ဆက်�ေွယ်ေနသာ

သဵီ�ှစုိဳက်ေပျ�ိ◌မဵ�
အထွက်��န်ဵ
တနဖုိ်◌ခဵမှငဴ◌ထု်တ်ကုနအ်ရည်ေအသဵွ
ေ◌ဈဵ��န်တဵည်ပငိမ်မ�



စာဵသု◌ဳသူဵ�ှစ်သက်မ� ၏ အေကျ�ိ◌ဆဵက်ေမျာဵ
(Sustainable Supply Chains) ေ◌ပ�တင်ွမူတည်တေည်ဆာေက်နပပဵီ
သဵီ�ှထုဳတ်လပ်ုမ�ခမငဴ်မာဵရန�ှ်ငဴ်အရည်ေအသဵွတိ◌ုတဵက်ရ�ိှရနရ်ည်ရွယ်
သည်

Supply chain of agriculture products in Myanmar
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ေ◌ြ◌မဆီလ�ာဆုိသညမှ်ာ

❖ကမ�ာေဴအပ� ယ�ိှဳ အလ�ာပါြဵ◌ဖစ်ပပဵီ

❖အပင်မျာကဵကဵီထွာရဵနအ်တွက်ေအထာက်အကူြ◌ပု



❖ ပပုိကဲွေ◌ကျပျက်ပပဵီေ◌သာ တွငဵ်ထွက်သတ� �မျာ�ှဵငဴ်

❖ ေ◌ဆဵွေ◌ြ◌မဴေ◌ေနသာ သက်�ိှပစ�ည်မဵျာဵ ေ◌ရာေ◌�ှာ

ပါ၀င်ဖ�ဲစည်ထဵာဵ
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ေ◌ြ◌မစုိင်ခဲတည�ိှ်မ�

❖



သက်�ိှအဏဇီုဝေမျာဵမှစွန ့ထု်တ်ရည်(ေ◌ကာ်ဓါတ်)

❖သသဂဲနစ်ကာဗွန်

❖ သဳေ◌အာက်ဆုိဒ်

❖ ေ◌ခေမစဵတိ�ပါဝင်သည်။

❖ ေ◌ခမစုိ�ငဲ်ဖ�ဲစညဵ်မ�တင်ွ

သက်�ိှအဏဇီုဝေမျာဵသည်ေအရဵကကဵီဆု◌ဳပဵါဝင်သည်။
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ေ◌ြ◌မဆီလ�ာပျက်စဵီမ���န်တွဵက်�ဆခငဵ်



ေ◌ခမ၏သိပ်သညဵ်ြခငဵ်(သိပ်သညဵ်ဆ)သည်

ထုိေ◌ခမ၏ေအလဵြ◌ေ◌ျနိ(်ေ◌ခမထုထည်)�ှငဴ်ညီ

ေမ�ြခ�ိှပါသည်။ ေ◌ခမတဧကတင်ွ ၄၃၅၆၀

စတရုန်ေဵ◌ပ

၇ လက� အထူေ◌ခမသာဵတေွင်ခမဆီလ�ာကုေဗပ

= ၄၃၅၆၀ × ၇/၁၂
= ၂၅၄၁၀ ကုေဗပ

ပု◌မှဳေနခ်မ၏သိပ်သညဵ်ဆသေည်ရ၏သိပ်သညဵ်ဆထက်(၁.၃)

ဆ�ိှသည်။ (ေ◌ခမ၏(Bulk Density)

ေ◌ပ�တည်၍ေ◌ခပာငဵ်လဲတတ်ပါသည်။)
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ေ◌ရ ၁ ကုေဗပ သည် ၆၂.၄ ေ◌ပါင်
ေအလဵြ◌ေ◌ျနိ�ိှ်သည်။

ထိ� ေ◌သကာငဴ်ေ◌ခမ ၁ ကုေဗပသည်ေအလဵြ◌ေ◌ျနိအ်ာဵခဖငဴ်

= ၆၂.၄ × ၁.၃ = ၈၁.၁ ေ◌ပါင်
ေ◌ခမဆီလ�ာ ၂၅၄၁၀
ကုေဗပအတက်ွေအလဵြ◌ေ◌ျနိသ်ည်

= ၂၅၄၁၀ × ၈၁.၁ = ၂၀၆၀၇၅၁
ေ◌ပါင်
ြ◌န ့မှ်န်ေဵ◌ြခ ကီလိဂုရမ်

တစ်သန်�ှဵငဴ်ညီမ�သညဴ်အတက်ွ တ��ေ်◌ျနိအ်ာဵခဖငဴ်



၁၀၀၀ �ှငဴ်ညီမ�သည်။

အကယ်၍သာ
တစ်�ှစ်အတငဵ်ွေ◌ခမဆီလ�ာတိက်ုစာဵမ�

တစ်ဧကတင်ွ ( ၁၀ တန)် ��န်ဆုဵ◌ဳ�ဵ�◌ဳမဵ��ိှြ◌◌ဲပဴါက

ေ◌နာက်�ှေစ်ပါငဵ် ၁၀၀

တင်ွေအပ�ယေဳ◌ခမလ�ာဆု◌ဳ�ဵ�◌ဳမဵ�သည် ၇ လက�

အထူထိ�ိှ�ိင်ုပါသည်။
7/2/2022
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စုိက်ပျ�ိ◌သဵီဵ�ဳှစုိက်ပျ�ိ◌ဵ ထုတ်လပ်ုမ�တွင် ထည်သွဴငဵ်စ�ဵ်စာရဵန်

သဵီ�ဳှစုိက်ခငဵ်ေ◌ြ◌မမှသဵီ�ဳှထုတ် ယူသွာသဵည်ဴ

အာဟာရဓါတ်

❖ ေ◌ေလျာဴနညဵ်ကုနဆု်◌ဳမဵ�



❖ ခပနလ်ည်ခဖညဴ်တငဵ်မ�

❖ စ�်ဆက်မခပတ်ထုတ်လေုပ်ပဵ�ိင်ုစွမဵ်

❖ သဵီ�ှပဳင်သက်တမဵ်အလိက်ုလိအု�ပ်ေ◌ျက်ကုိ

အေကျ�ိ◌�ိှဵ�ိှ ခဖညဴ်ဆညဵ်ေ◌ပဵ�ိေုင်ရဵထိန်သိဵမဵ်ေ◌ပဵေ◌ရဵ
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ေ◌တာင်သူအကျ�ိ◌ြဵ◌ပု စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ြ◌မ

အာဟာ�ရဖည်တဴငဵ်ေ◌ရဵတွင် ▪ စုိက်ေပျ�ိ◌သဵညဴ် သဵီ�ှဳ

ေ◌အာင်ခမင်ခဖစ်ထွန်ေဵ◌ရဵ၊

▪အထွက်��န်ခဵမငဴ်

▪အရည်ေအသဵွေ◌ကာငဵ်ထုတ်လပ်ု�ိင်ုမ�သာမက



အဓိက

❖ စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ခမမေပျက်စဵီပဲ

❖တာ�ှည်သဵီ�ှဳ စုိက်ေပျ�ိ◌ဵ ထုတ်လပ်ု�ိေုင်ရဵကုိ

ဦဵတည်
ေ◌ဆာင်ရွက်ရမည်ခဖစ်ပါသည်။
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သဵီ�ဳှစုိက်ပျ�ိ◌မဵ� စနစ်မှနက်နေ်လ�င်
❖အထွက်��န်ခဵမငဴ်၊ အရည်ေအသဵွေ◌ကာငဵ် ထွက်ကုနေ်မျာဵ

ရ�ိှ�ိင်ုသည်။ ❖အရည်ေအသဵွခမငဴ် ထပ်ဆငဴ်ထုနကု်နေ်မျာဵ

ခပုလပ်ုမ�ေမျာဵအတက်ွအေကျ�ိ◌ေဵ◌ေကျဇူဵ◌ေဵမျာဵစွာ



�ိှ�ိင်ုပါသည်။

�ုိင်ငြဳ◌ခာပိဵ�ကုနအ်တွက်ရညရွ်ယ်ေလ�က် တုိငဵ်�ှငဴ်

ြ◌ပညန်ယ်မျာတွဵင် ❖ဟငဵ်သဵီဟငဵ်ရွက် (ေ◌ဂ� ဖီ �ှငဴ်

ြ◌ရမဵ်ြ◌ေ◌ျ�်)စာဵသု◌ဳသဵီဵ�ှေဳမျာဵ၊ ❖ စပါ၊ဵ ပဲေမျ�ိ◌စုဵ◌ဳ �ှငဴ်

ေ◌ခပာငဵ်ဖူ◌ဵ

❖ �ှမဵ်၊ င�ုတ်၊ သကက်သွနန်ေီ၊ခမပဲ၊

❖ ေ◌ကာ်ဖီ၊ သရက်၊ က�ေဲ◌ကာ၊ �သါေဵ◌မ�ဵ၊ ဖရဲ၊ ေ◌ထာပတ်သဵီ

တိ�တင်ွ စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵနညဵ်စနေစ်ကာငဵ်ေမျာဵ ကုိ

ေကျငဴ်သု◌ဳေဵ◌ဆာင်ရွေက်နပါသည်။
7/2/2022
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သဵီ�ဳှစုိက်ခငဵ်ေ◌ြ◌မ၏ ချ�်ငနေ်အြ◌ခေအန



❖ ြ◌ေ◌ျ�်ငနေ်အြခေအနအရအန◌ဲလိဵအုာဟာရဓါတ်ေမျာဵ ၏ ေ◌ေပျာ်ဝင် စာဵသု◌ဳဵ
�ိင်ုမ�မတညီူသည် ကုိသတိခပုသငဴ်ပါသည်။

❖ အနလိဲအုာဟာရဓါတ်ေမျာဵသည် pH (7.5) ေအြခေအန�ှငဴ်ေ◌ေပျာ်ဝင်စာဵသု◌ဳ�ဵိင်ုမ�
ေအြခေအေနခပာငဵ်သွာဵသည်�ှငဴ်ြ◌ေ◌ျ�ိတဲ◌မဴ�မှအဆိပ်သငဴ်မ�ေအေြခနသိ� ေ◌ခပာငဵ်
လဲတတ်သည် ကုိထညဴ်သွငဵ်စ�်စာဵသငဴ်ပါသည်။

❖

အာဟာရဓါတ်ေမျာဵကုိအလယ်ွတကူထညဴ်အသု◌ဳခဵပု�ိေုင်သာ်လညဵ်ေ◌ခမတငဵ်ွေ◌ရာ

က်�ိှပပဵီ ဓါတအုာနသိင်ေမျာဵကုိခပနလ်ည်ခပုခပင်�ရ�ကဲ်သည်ကုိ သတိခပုရန်

လိအုပ်လှပါသည်။ ❖

ေ◌ခမေတနရာတညဵ်ေ◌ပ�တင်ွသဵီ�ှတဳစ်ေမျ�ိ◌သဵာဆက်တိက်ုစုိက်ေပျ�ိ◌မဵ�ေမှခမဆီလ�

◌ာ �ုပ်ဂုဏ်သတ� ိ၊ ဓါတ်ဂုဏ်သတ� ိေမျာဵ ဖ�ဲစညဵ်မ�ေမျာဵေ◌ခပာငဵ်လဲကာ

အာဟာရကိန်ေဵ◌အာငဵ်မ� ေ◌ခပာငဵ်လဲ ေ◌စသည်ကုိ သတိမူသငဴ်သည်။

❖ စ�်ဆက်မခပတ် စုိက်ေပျ�ိ◌ထုဵတ်လပ်ု�ိေုင်ရဵ ေ◌ခမဆီလ�ာ၏ ေကျန်မဵာေ◌ရဵကုိ
ဂ�ုခပုသငဴ◌်
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စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ြ◌မဆာေဵ◌ပါ�က်ခငဵ်၊ ေ◌ြ◌မင��်ဖေစ်ပ� �ရခငဵ်

❖ ေ◌ခမတင်ွ ေ◌ေရေပျာ်ဆာဵေမျာဵ ပုိလ� ◌စွဳာ စုပု◌ေဳ◌နြခငဵ်

❖ ေ◌ရငနသွ်ငဵ်မိြခငဵ်၊

❖ ပင်လယ်ဒီေ◌ရ ဆာဵငေနရ်ဝင်ြခငဵ်�ှငဴ်

❖အပူပုိငဵ်ေ◌ဒသေမျာဵ၌ ရွာသွန်ေဵ◌သာမုိ◌ေဵ◌ရထက်

ေ◌ေရင�ေပျမဳ� ေမျာဵြခငဵ်ေ◌သကာငဴ်၎ငဵ်၊

❖ ေ◌ခေမအာေက်ရ၌ ဆာဵပါဝင်မ�ေ◌သကာငဴ်၎ငဵ်
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ဆာ၊ဵ ဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မခဲွြ◌ခာြဵ◌ခငဵ်



ေ◌ခမဆီလ�ာတ�စ်�၏အငနဓ်ါတ်လနွကဲ်ခဖေစ်ပ�

လာမ�ကုိ ဆာဵေ◌ပါက်ြခငဵ်၊

ဆပ်ခပာေ◌ပါက်ြခငဵ်ဟေု◌ြ◌�သည်။

ေ◌ခမဆီလ�ာ၏အရည်ေအသဵွေ◌ပ�မူတည်၍

ဆာဵ၊ဆပ်ခပာေ◌ပါက်ြခငဵ်အဆငဴ်

ကုိြ◌ွြဲခာဵသတ်မှတ်သည်။ ဇယာဵ (၁)

ဆာ၊ဵဆ�ပ်ပာေ◌ပါက်မ�အဆငဴ်ခဲွြ◌ခာသဵတ်မှတ်ချက်

စ�် ေ◌ြ◌မဆီလ�ာအုပ်စု
ေ◌ြ◌မချ�်ငန် ပမာဏ
တစ်စင်တီမီတာအတွငဵ်

ဓါေတ်ြ◌ပာငဵ်လ�ုိဲင်မ�
(မီလမုိီ◌/ဵ စင်တီမီတာ)
ဆုိဒီယမ်ဆာဵ

ေ◌ြ◌ပာငဵ်လေဲ◌ပဵ�ုိင် မ�
ရာခုိင်��န်ဵ

၁ မူရငဵ်(သာမေနြ်◌မ) ၈.၅ ထက် နဲ ၄ ထက်နဲ ၁၅ ထက် နဲ ၂ဆာေဵ◌ပါေက်ြ◌မ ၈.၅ထက် နဲ
၄ ထက်မျာဵ ၁၅ ထက် နဲ ၃ ဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မ ၈.၅ ထက်မျာဵ ၄ ထက်နဲ ၁၅ ထက်မျာဵ ၄



ဆာ/ဵဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မ ၈.၅ထက် နဲ ၄ ထက်မျာဵ ၁၅ ထက်မျာဵ
16

ေ◌ြ◌မဆီလ�ာဆာဒဵေဏ်ေလ�ာပဴါသဵက်သာေ◌အာင်

ြ◌ပုြ◌ပ�င်ခငဵ် ❖ ေ◌ခမဆီလ�ာ၏

ဆာဵေ◌ပါက်မ�ေအြခေအနကုိ စေစ်ဆဵေ◌လဴလာပါ။ ❖

ေ◌ခမဆီလ�ာ၏ ေ◌ရစိမဴ်ဝင်ခဖတ်သန်�ဵိင်ုစွမဵ်

ေ◌ကာငဵ်ရမည်။ ❖ ေ◌ရထုေတ်ခမာငဵ်ေမျာဵ ခပုခပင်ပါ။

❖ မုိ◌ေဵ◌ရ၊ဆာဵပါဝင်မ�နညဵ်သညဴ်သွငဵ်ေ◌ရ/သွငဵ်ေ◌ေရကာငဵ်ရ�ု◌�ှဳငဴ်

ခပုခပင်�ိင်ု။ ❖ ေ◌ရသွငဵ်ကကိမ်ကုိ ဆက်တိေုက်ေရကာငဵ်�ှငဴ်

လ◌ုေဳ◌လာေက်အာင်သွငဵ်ပါ။ ❖ ေ◌ရသွငဵ်ထာဵြခငဵ်ကုိ �အေ◌ျေိနပဵ်ပါ။

❖ ေ◌ရသွငဵ်ထာဵတိငဵ်ု ဆာဵေ◌ေပျာ်ဝေင်ရကုိ

ခပနထု်ေတ်ပဵပါ။ ❖ ေ◌ေရခပာေင်အာင်မထုတ်ဘဲ

ေ◌�ရဳထာဵပါ။



❖ ပင်လေယ်ရငနဝ်ေင်ဒသေမျာဵတင်ွ ေ◌ရငနမ်ဝေင်အာင်

တာပေတ်ပဵပါ။ ❖ (ေ◌ရသွငဵ်/ေ◌ရထုတ်တဳြ◌ါေဵမျာဵ ခပုလပ်ုပါ။

စုိ�က်ေ◌ျနိည်�ိပါ။ ေမျ�ိ◌ေဵ◌ရဵွြ◌ေ◌ျယ်ပါ။)
7/2/2022
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ဆာငဵေနြ်◌မ ကုိ အာဟာရ စီမဳခန ့ခဲွ်မ�တွင်-

သဵီ�ဳှပင်လိအုေပ်သာအဓိကအာဟာရမျာလဵ◌ုေဳ◌လာက်စွာေ◌ေက�ေဵ◌

ပဵြ◌ခငဵ်၊ သဘာေဝြ◌မသသဇာ�ှငဴ်

ေ◌ြ◌ေမဆဵွမျာထဵည်သွဴငဵ်ေ◌ပဵြ◌ခငဵ်၊ ပုိတေက်ြ◌မသသဇာကုိ

အပင်ဖု◌ဳတုဵ◌ဳလဵ◌ုဳတုဵ◌ဳအဵချနိတွ်ေင်ေက�ေဵ◌ပဵြ◌ခငဵ်၊

ပုိတေက်ြ◌မသသဇာကုိ ရွက်ဖျန်အဵသွ�င်ဖည်တဴငဵ်ေ◌ပဵြ◌ခငဵ်

အစ�ိှသညတိ်�ြ◌ဖငဴ် ဆာငဵေနြ်◌မမျာကုိဵြ◌ပုြ◌ပင်�ုိင်သည။်
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ဆာဆဵ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မဆီလ�ာ ြ◌ပုြ◌ပ�င်ခငဵ်

❖ဆာဵေမျာဵေ◌ရခဖငဴ် ေ◌ဆဵြ◌ေ◌ျြခငဵ်

(ေ◌ရသွငဵ်ေ◌ရထုတ်ခပုလေုပ်ပဵပါ)။ ❖ ေဂျစ်ပဆနထ်ညဴ်ပပဵီ

Na ကုိ Ca နဲ ဖ့လှယ်ထုတ်ပပဵီ

❖တဖနခ်ပေနဆဵ်ြ◌ေ◌ျပါ (ေ◌ရသွငဵ်ေ◌ရထုတ်လေုပ်ပဵပါ)။

❖ သဵီ�ှကဳကငဵ်ေကျန် �ုိ◌ခဵပတ်ေမျာဵထညဴ်ပါ။

❖ Organic matterထညဴ်ပါ။
❖သဘာေဝခေမဆဵွပု◌ခဳပုလပ်ု သု◌ဳစဲွဵထညဴ်သွငဵ်ပါ။
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စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ြ◌မဆ�ပ်ပာေ◌ပါ�က်ခငဵ်ကုိ ြ◌ပုြ◌ပ�င်ခငဵ်

❖ ပုိေ◌ေနသာ Naဆာဵကုိ အြခာဵေ◌သာ Cation [Ca, Mg]



တိ� �ှငဴ် ဖလှယ်ြခငဵ်ခဖငဴ် ေ◌လ�ာဴြ◌ေ◌ျရမည်။

❖ ဖလှယ်ြခငဵ်ကုိ ေဂျစ်ပဆန် (ေလသကဵမ�န ့)်ကုိ အသု◌ဳခဵပု�ိင်ု။

(Ca ေ◌ေပျာ်ဝင်�ိင်ုမ�ေအပ� မူတည်)
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စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ြ◌မ-ေ◌ြ◌မချ�်မျာြဵ◌ဖေစ်ပ�ေ◌စသည်ေဴအ

သကာငဵ်အရငဵ်မျာဵ သသဂဲနစ်�ုက�အာဟာရ

ေမျာဵေ◌ဆဵွေ◌ခမဴြခငဵ်၊

အငနဓ်ါတ်ေမျာဵမုိ◌ရွဵာသွန်မဵ�ေ◌သကငဴ်စိမဴ်ဝင်ြခငဵ်၊



သက်�ိှ�ှငဴ်အပင်အခမစ်ေမျာဵမှ အသက်��ြခငဵ်၊

အပင်အခမစ်ေမျာဵမှအက်ဆစ်ေမျာဵထုတ်ြခငဵ်၊

သဳ၊ ဆာလဖုိဒ်၊ မဂ�နစဴ်ိ ဓါတ်ေမျာဵ ေ◌လ�ှငဴ်ထိေ◌တ� ြခငဵ်၊

အမုိနယီမ်၊ကန ့ဓ်ါတ်ပါေ◌သာဓါေတ်ခမသသဇာေမျာဵအလနွအ်က�

◌ထဳညဴ်ြခငဵ် ေ◌ခမတငဵ်ွေ◌ရတင်ွ

ဟိက်ုပဒိေုဂျင်အိငဵ်ုယွန်ေဵမျာဵတိ◌ုလဵာြခငဵ်၊

အဏဇီုဝေမျာဵခဖစ်ေပျေက်ခပာငဵ်လဲမ�ေ◌သကာငဴ်သသဂဲနစ်အက်

ဆစ်ေမျာဵ

ထွက်လာြခငဵ် ----

�ှမဵ်ခပည်နယ်တေွင်တ�ေရသာေ◌ခြမေ◌ျ

�်မ�ေမျာဵ



(အငနဓ်ါတ်ေမျာဵမုိ◌ေဵ◌ရ�ှငဴ်အတူ

စဵီဆငဵ်ြခငဵ်)
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ေ◌ြ◌မချ�်မျာကုိဵကုစာရဵန်

▪ ထု◌ဳထဵညဴ်၍ကုစာဵ�ိင်ုသည်။

▪ ေ◌ခြမေ◌ျ�်ေမျာဵတင်ွ ကယ်ဆီယမ်ဓါ�တ်ေ◌ျ�ိတဲ◌တဴတ်သည်။

▪

ကယ်ဆီယမ်သည်အပင်၏ဆဲလ်နရဳဳတင်ွပါဝင်၍ဆဲလ်ကဲွပွာဵမ�ကုိအ

◌ာဵေ◌ပဵ ▪ ေ◌ခြမေ◌ျ�်အေမျာဵစု�ှငဴ် ပဲသဵီ�ှဳ

ေမျာဵအတက်ွကယ်ဆီယမ်ဓါတ်သည်ေအရဵကကဵီ ▪ ေ◌ခမ (၁၀၀)

ဂရမ်တင်ွ ကယ်ဆီယမ်ဓါတ် (၄ -၁၀) မီလီဂရမ် ထက်နလဲ�င်

ြ◌ေ◌ျ�ိတဲ◌မဴ�ခဖစ်သည်။



▪ ေ◌ခြမေ◌ျ�်ခပုခပင်ရနထု်◌ဳဵ
(ကယ်ဆီယမ်ကာဗွနန်န်တ်ိ)ကုိေ◌ခမတစ်ဧကလ�င်

ေ◌ပါင်(၁၀၀)��န်သဵီဵ�ှမဳစုိက်ေပျ�ိ◌မီှဵတစ်�လန ့က်ကုိတင်၍ေ◌�သေ◌ျာစွာ

ထညဴ်ေ◌ပဵပါ။ ▪ ေ◌ခမသသဇာေမျာဵ၏

ေ◌ခြမေ◌ျ�်ခဖေစ်ပ�ေ◌ေစသာကိန်မဵတညီူသေကပ။

22

ေ◌ြ◌မသသဇာမျာေဵ◌ြ◌မချ��်ဖေစ်ပ�ေ◌စသည်ကိဴန်ဵ
စ�်

ေ◌ြ◌မသသဇာအမျ�ိ◌အဵစာဵ

�ုိက်ကတုိဂျင်ပါမ� ရာခုိင်��န်ဵ

အချ��်ဖေစ်စ ေ◌သာကိန်ဵ

ထည်သွဴငဵ်ရန်

ထု◌ဳပဵမာဏ(ေ◌ပါင်)

၁ အမုိနယီမ်ဆာလဖိတ်၂၁ ၅.၂ ၁၂၂.၃ ၂ ယူရဵီယာဵ ၄၆ ၁.၈ ၉၂.၇၄ ၃
အမုိနယီမ်�ိက်ုကတိတ်၃၄ ၁.၈ ၆၈.၅၄ ၄ ဒဘယ်အမုိနယီေမ်ဖာဴစဖိတ်၁၈ ၃.၁ ၅၅.၈

၅ မာတီအမုိနယီေမ်ဖာဴစဖိတ် ၁၆ ၅.၀ ၈၀.၀

ကယ်ဆီယမ်ရ�ိှ�ိင်ုမ�အကန ့အ်သတ်�ိှေ◌နလ�င်ကယ်ဆီယမ်



အရငဵ်အခမစ်ေမျာဵ ၏

သမမ�ေတေစသာတနဖုိ်◌ရဵ�ိှေ◌စမ�ကုိမူတည်ကာေ◌ခပာငဵ်လဲသု◌ဳစဲွဵ�ိင်ု

သည်။
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သဵီ�ဳှပင် ကကဵီထွာမဵ�အတွက် မ�ိှြမဖစ်လိအုေပ်သာ

အာဟာရဓါတ်မျာဵ ♥ မ�ိှမခဖစ်လိအုပ်သညဴ်အာဟာရဓါတ်

ပထမဦဵစာဵေ◌ပဵလိအုေပ်သာဓါတ်

ဒတိုယဦဵစာဵေ◌ပဵလိအုေပ်သာဓါတ်

အနညဵ်လိအုာဟာရဓါတ်

မ�ိှြမဖစ်သတ်မှတ်�ရခငဵ်မှာ-



♥ သဵီ�ှပဳင်၏ဇီဝကမ�လပ်ုငန်စဵ�်တင်ွတိက်ု�ုိက်ပါဝေင်ဆာင်ရွက်ြခငဵ်၊ ♥

အပင်ကကဵီထွာဵဖဳွပဖုိ◌ေဵ◌စရနလိ်အုပ်ပပဵီြ၊ေ◌ျ�ိတဲ◌ြဴ◌◌ဲလဴ�င်အပင်၏ဘ

ဝစက်ဝန်မဵခ ခ ညဴ်စု◌။ဳ

♥

ြ◌ေ◌ျ�ိတဲ◌ေဴ◌သာအာဟာရဓါတ်ကုိကကုိတင်ထညဴ်ေ◌ပဵထာဵြခငဵ်ခဖ

ငဴ်ကုစာဵ�ိင်ု အပင်အတက်ွလိအုပ်သညဴ်ပမာဏမရလ�င်

ြ◌ေ◌ျ�ိတဲ◌မဴ�ခဖေစ်စသည်။

7/2/2022
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မ�ိှြမဖစ်လိအုေပ်သာ အပင်အာဟာရဓါတ်( ၁၇ ) မျ�ိ◌ဵ

(၁)ကာဗွန၊် ဟိက်ုထ�ုိေဂျင်၊
ေ◌အာက်ဆီေဂျင်(ေ◌လ�ှငဴ်ေ◌ရမှရ�ိှ�ိင်ုပါသည်)

(၂) �ိက်ုထ�ုိေဂျင်ေ၊ဖာဴစဖရပ်၊ပုိတက်ဆီယမ်



(ပထမဦဵစာဵေ◌ပဵလိအုေပ်သာဓါတ်၊ အေမျာဵလိအုာဟာရဓါတ်)

(၃) မဂ�နဆီီယမ်၊ ကယ်လဆီယမ်၊ဆာလဖာ
(ဒတိုယဦဵစာဵေ◌ပဵလိအုေပ်သာဓါတ်၊ ဒတိုယအေမျာဵလိအုာဟာရဓါတ်)

(၄)ကလိရုငဵ်၊ သဳဓါတ်၊ မငဵ်ဂနီစ်ဵဓါတ်၊ သွပ်ဓါတ်၊ ဘုိရွန၊်
ေ◌သကဵနဓီါတ်၊ မုိလစ်ဒီနမ်၊ နကီယ် (အနညဵ်လိအုာဟာရဓါတ်)
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ေ◌ြ◌မသသဇာဆုိသညမှ်ာ ?

❖အပင်ေမျာဵကကဵီထွာဵဖ�ဳပဖုိ◌ဵ
ရန�ှ်ငဴ်အထွက်တိ◌ုရဵန်

အာဟာရဓါတ်ေမျာဵလိအုပ်သည်။



❖ လိအုေပ်သာအာဟာရဓါတ်ကုိ ေ◌ခမကကဵီထဲမှ

လ◌ုေဳ◌လာေက်အာင် မရ�ိင်ု၊ ❖ ထုိနညဵ်တူ ေ◌နရာတိငဵ်ုတင်ွလညဵ်

အာဟာရေမျာဵ ခပညဴ်စု◌စွဳာ မ�ိှ�ိင်ု။ ❖

အာဟာရဓါတ်မရ�ိှြ◌◌ဲေဴ◌သာ်အပေင်တမှွာ ြ◌ေ◌ျ�ိတဲ◌မဴ�ခဖစ်၊ ❖

ြ◌ေ◌ျ�ိတဲ◌မဴ�ကုိ ကာကွယ်ရန�ှ်ငဴ်အပင်သဵီ�ှအဳထွက်တိ◌ုေဵ◌စရန်

ထညဴ်သွငဵ်ေ◌ပဵေ◌သာအရာ။

❖

သဵီ�ှပဳင်�ှင်သနက်ကဵီထွာဵရနမ်�ိှမခဖစ်လိအုေပ်သာအာဟာရဓါတ်

ကုိ

ေ◌ထာက်ပဴဳေ◌ပဵသညဴ်ေ◌ခမဆီလ�ာတင်ွထညဴ်သွငဵ်သညဴ်ပစ�ညဵ်တစ်

ေမျ�ိ◌ေဵမျ�ိ◌ဵ



7/2/2022
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ဓါေတ်ြ◌မသသဇာဆုိသညမှ်ာ ?
စက်�ု◌ေဳမျာဵ၌ဓါတ်ေသဘာအာဵခဖငဴ်ေ◌ပါငဵ်စပ်ဖ�ဲစညဵ်ထုတ်လပ်ုသ

ညဴ်အတက်ွ ❖ ဓါတ်တစ်ေမျ�ိ◌တဵညဵ်သဵီသန ့ပ်ါ�ိှြခငဵ်

(Single / Straight Fertilizer)

❖ ဓါတ်ေမျာဵတွဲဖက်၍ ပါ�ိှြခငဵ်

(Compound Fertilizer)

❖အနညဵ်လို အသငဴ်သု◌ဳေဵ◌ေဖျာ်စပ်ထုတ်လပ်ုြခငဵ်

(Foliar fertilizer)

N-deficient

P-deficient

K-deficient

7/2/2022



Healthy

27

ေ◌ြ◌မသသဇာမျာကုိဵ
အဓိကဆန်စဵစ်ေလ�င်
❖ ဓါေတ်ခမသသဇာ

❖သဘာေဝခမသသဇာ

Sustainable

❖ ဇီေဝခမသသဇာ

7/2/2022

Development

Sustainable Resource
Management

Sustainable Land Management



Sustainable Agriculture

Sustainable Soil
Management

Fertilizer Application
Management
28

Poor
management
practices

Low
groundcover

Dust source

Declining resource
condition
Best

management
practices

Good
ground over

No dust
Improve/ maintain

condition
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Soil and crop management



ရာသီဉတု

ပထမအဆငဴ်-
ေ◌မ�ာ်မှန်အဵထွက်
ရ�ိှရနသဵီ်�ှပဳင်၏
လိအု�ပ်ေ◌ျက်

မူေလခမထဲ�ိှ

သဵီ�ှပဳင်မှ

အစာ
ြ◌ေ◌ျက်လပ်ုမ�

တတိယအဆငဴ်-
သဵီ�ှပဳင်လိအု�ပ်ေ◌ျက်
�ှငဴ်မူေလခမတငဵ်ွ�ိှ

ဒတိုယအဆငဴ်-
အာဟာရဓါတ်ေမျာဵ
အေကျ�ိ◌�ိှဵ�ိှဝေင်ရာက်

ေ◌စ�ိင်ုမ�

အာဟာရဓါေတ်ခမသသဇ
◌ာ

အာဟာရဓါတ်တိ�အ



သကာဵခဖညဴ်သွငဵ်ေ◌ပဵ ရမညဴ်ပမာဏ

သွငဵ်ေ◌ရေ၊ရ ရ�ိှ�ိင်ုမ� သဵီ�ှအဳကကငဵ်ေကျန် ေ◌ခမ ေ◌ခေမဆဵွဓါတ်
7/2/2022
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ဓါေတ်ြ◌မသသဇာ အကျ�ိ◌�ိှဵစွာ သု◌ဳစဲွဵရန်
❖အေမျ�ိ◌အဵစာဵမှန်
❖ ပမာဏမှန်
❖ �အေ◌ျနိမှ်န်
❖ ေ◌နရာမှန်
❖ထညဴ်သွငဵ်နညဵ်လမဵ်မှနက်နရ်နလိ်အုပ်ပါသည်။

သတိြ◌ပုရနမှ်ာ
❖ ေ◌ခမသသဇာ ေမက�မီဵ ေ◌ပါငဵ်�ှငဵ်ရန်
❖
လိအုေပ်သာပမာဏကုိလိအုေပ်သာ�အေ◌ျနိမှ်သာထညဴ်သွငဵ်ရန်



❖အလနွအ်က� ◌သုဳ◌ဳစဲွဵြခငဵ်ေ◌သကာငဴ်
ဓါတ်ကကငဵ်စုပု◌မဳ�ေမျာဵခဖငဴ် ပတ်ဝန်ေဵကျင်လ၊ူ
တိ�စ�ာန၊်အပင်ေမျာဵထိြ◌ိက်ုမ�မ�ိှေ◌စရနဂ်�ုခပုသငဴ်။

7/2/2022
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ဓါေတ်ြ◌မသသဇာမျာထဵည်သွဴငဵ်ရန် /
လိအုပ်ချက်�ှာေ◌ဖွရန်

♦ မိမိစုိက်ေပျ�ိ◌သဵညဴ်သဵီ�ှအဳထွက်��န်ခဵမငဴ်ခမငဴ်

အရည်ေအသဵွေ◌ကာငဵ်ေ◌ကာငဵ်ရ�ိှေ◌စရန်

ထုိက်သငဴ်သညဴ်အာဟာရဓါတ်ခဖညဴ်ေ◌ပဵသငဴ်သည်။

♦

သု◌ဳစဲွဵသညဴ်ဓါေတ်ခမသသဇာ၏ပါဝေင်သာအာဟာေရဖာ်ခြပေ◌ျက်

ကုိသိ�ိှရမည်။ ♦ စုိက်ေပျ�ိ◌ထဵာဵေ◌သာသဵီ�ှအဳလိက်ု



သု◌ဳစဲွဵသငဴ်/ထညဴ်သွငဵ်သငဴ်သညဴ်

အေမျ�ိ◌အဵစာဵ၊ပမာဏ၊�အေ◌ျနိ၊်နညဵ်စနစ်တိ� ကုိေ◌လဴလာထာဵသငဴ်သည်

။

32

ဓါေတ်ြ◌မသသဇာထည်ရဴာတွင်

▪ မိမိစုိက်ေပျ�ိ◌သဵညဴ် သဵီ�ှ၏ဳ



အထွက်စွမဵ်အာဵ(ေ◌မ�ာ်မှန်အဵထွက်)၊ ▪ ေမျ�ိ◌၏ဵအဆငဴ်အတန်ဵ

(စပ်ေမျ�ိ◌အဵဆငဴ်၊ အထွေက်ကါငဵ်ေမျ�ိ◌၊ဵသာမန)် ▪

ေ◌ခမ၏မူလအာဟာရဓါတ်ပါဝင်မ�/ ေ◌ပဵ�ိင်ုမ�၊

▪

သဵီ�ှပဳင်၏တစ်ယူနစ်အတက်ွအာဟာရစုတ်ယူစာဵသု◌ဳ�ဵိင်ု

မ�၊ ▪ ေ◌ခမဆီလ�ာ၏စွမဵ်ရည်ကိန်ေဵ◌သ

▪ ေ◌ခမသသဇာကုိအပင်မှရယူ�ိင်ုစွမဵ်အာဵတိ� ကုိသိ�ိှထာဵရမည်။

33

Urea, T-Super, MOP ကုိ မိမိေ◌ခမနမူနာဓာ�တဲ်စမဵ်သပ်ပပဵီထညဴ်သွငဵ်ရမညဴ်

ေ◌ခမသသဇာ��န်ထဵာဵကုိ တ�ွက်ေ◌ျက်ပပဵီ လိအုပ်သညဴ် ��န်ထဵာဵအတိငဵ်ု အတိအေကျ



တ�ွက်ေ◌ျက် ထညဴ်သွငဵ်ရန် စပ်ယူြခငဵ်ခဖစ်သည်။ ၎ငဵ်၏ အာဵသာြ◌ေ◌ျက်မှာ -

၁။

မိမိေ◌ြ◌မေအြ◌ခေအေနပ� လိအုပ်သည်အဴာဟာရအတုိငဵ်တွက်ချက်၍ယူ�ုိ�င်ခ

ငဵ်။ ၂။

ကွေနပ်ါငဵ်ဓာေတ်ြ◌မသသဇာသု◌ဳြဵ◌ခငဵ်ေ◌သကာငဴ်ထည်သွဴငဵ်ရနမ်လိအုပ်သည်ဴ

အာဟာရပုိ သွာြဵ◌ခငဵ် မျ�ိ◌အဵာဵ ေ◌ကျာလ်�ာ�ုိဵ�င်ခငဵ်။

၃။ မလိအုပ်သည်အဴာဟာရဓာတ်ပုိေလ�

◌စွဳာမထည်သွဴငဵ်�ရခငဵ်ေ◌သကာငဴ်ေ◌ငကုွနသ်က်သာြ◌ခငဵ် ၄။

သဘာဝပတ်ဝန်ကဵျင် ထိခုိက်မ�ေ◌လျာခဴျ�ုိ�င်ခငဵ်

( ဥပမာ - P high ြ◌ဖေစ်သာ ေ◌ြ◌မကုိ P ပါဝေင်သာ

ေ◌ြ◌မသသဇာထည်ြဴ◌ခငဵ်ေ◌သကာငဴ် Pollution ြ◌ဖစ်�ုိ�င်ခငဵ်)

၅။ အချ�ိအာဟာရဓာတ် K ပါဝင်မ� ြ◌မငဴ်မာေဵ◌သာ ေ◌ြ◌မကုိ K

ပါေ◌သာေ◌ြ◌မသသဇာ ထည်သွဴငဵ် မိြ◌ခငဵ်ေ◌သကာငဴ် K �ှငဴ် Mgအချ�ိ◌ဵ
K �ှငဴ် Naအချ�ိ◌မဵညေီမ�ြ◌ခငဵ်ေ◌သကာငဴ် အာဟာရ



စုပ်ယူမ�မညေီမ�ြ◌ခငဵ် ြ◌ဖစ်�ုိ�င်ခငဵ် စသညတိ်�ကုိ ေ◌�ှာင်�ှာ�ုိဵင်ပါသည။်

34

သဘာေဝြ◌မသသဇာ
သက်�ိှသတ� ဝါေမျာဵခဖေစ်သာအပင်�ှငဴ်တိ�စ�ာနေ်မျာဵ၏�ုပ်ကကငဵ်၊

အညေစ်သကဵ၊ ပင်ကကငဵ်ပင်ေကျန၊် စွန ့ပ်စ်ပစ�ညဵ်ေမျာဵ၊

ေ◌ဘဵထွက်ပစ�ညဵ်ေမျာဵ ေ◌ဆဵွေ◌ခမဴရာမှ ခဖေစ်ပ�လာ

ေအြ◌ခခဳသဘာေဝြ◌မသသဇာမျာမှဵာ
❖ Animal Base

(----------

အညစ်ေအသကဵကုိေအြခြ◌ခဳပုလပ်ုထာဵေ◌သာသဘာေဝခမသသဇာ)

❖ Crop Base

(သဵီ�ှအဳကကငဵ်ေကျနေ်မျာဵကုိ



ေအြခြ◌ခဳပုလပ်ုထာဵေ◌သာသဘာေဝခမသသဇာ) ❖

Agro-Industry Base

စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵထွက်ကုနခ်ပုခပင်စက်�ု◌ေဳမျာဵမှထွက်�ိှလာေ◌သာအညစ်
ေအသကဵ

ကုိေအခ 7/2/2022 ြ◌ြ◌ဳ ခပုလပ်ုထာဵေ◌သာသဘာေဝခမသသဇာ)
35

သသဂဲနစ်ဓါတ်၏အေကျ�ိ◌ေဵ◌ေကျဇူဵ◌ဵ
♥ ေ◌စဵေ◌သာေ◌ခမကုိဖွေယ်စသည်/သဲဆနလ်နွ်ေဵ◌သာေ◌ခမကုိ

သိပ်သညဵ်ေ◌စသည်။ ♥ ေ◌ရအစုိဓါတ် ပုိမုိထိန်သိဵမဵ်�ိင်ုသည်။

♥ ေ◌ခမတငဵ်ွေ◌လဝေင်လထွေက်ကါငဵ်ေ◌စသည်။

♥ ေ◌ခမဆီလ�ာအတငဵ်ွအပူေအအဵမ�ေတစသည်။

♥

ေ◌ခမတငဵ်ွအာဟာရဓါတ်ေမျာဵကုိသဵီ�ှပဳင်မှအလယ်ွတကူစုပ်ယူ�ိေုင်စသ

ည်။ ♥



အာဟာရဓါတ်ေမျာဵစဵီဆငဵ်ေ◌ေပျာက်ကွယ်ြခငဵ်�ှငဴ်တိက်ုစာဵမ�မှကာကွယ်

သည်။ ♥ ေ◌ခမဆီလ�ာကုိ�◌ူညဵဳဴေ◌စပပဵီ

သက်�ိှအဏဇီုဝေမျာဵ�ှင်သနပွ်ာဵေမျာဵေ◌စသည်။ ♥

စပါပဵင်တေွင်ကာက်�ုိ◌မှဵဆီလီကာ�ှငဴ်အနညဵ်လိအုာဟာရဓါတ်ေမျာဵ

ရ�ိှေ◌စ�ိင်ုသည်။ 7/2/2022

36

သသဂဲနစ်ပစ�ည်မဵျာထဵည်သွဴငဵ်ြ◌ခငဵ်၏ဆုိ◌ဵ

ကျ�ိ◌မဵျာဵ ♦သသဂဲနစ်ပစ�ညဵ်သေည်ကါငဵ်စွာေမဆဵွေ◌ခမဴလ�င်
အပင်ကုိ ေ◌လာေင်စတတ်သည်။

♦ထေယ်ရဵထွေနရဵ်ခပုလပ်ုရာတ�ွင်�ကဲ်ေ◌စြခငဵ်။

♦ ေ◌လမဲ◌ေဴအြခေအနတင်ွ အဆိပ်ေအတာက်ေမျာဵဖ�ဲစညဵ်ြခငဵ်။



♦ ေ◌ရစိမဴ်အာဵေ◌ကာငဵ်ပပဵီ ဆီလီကွန၊် မငဵ်ဂနစဴ်ီ၊

ကယ်စီယ�မ်ေ◌ျ�ိတဲ◌ေဴ◌သာ

လေယ်ခမေမျာဵတင်ွသု◌ဳစဲွဵသငဴ်သည်။

7/2/2022
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ဇီေဝြ◌မသသဇာဆုိသညမှ်ာ

ေ◌ခမဆီလ�ာအတငဵ်ွ�ိှ အပင်ေမျာဵစာဵသု◌ဳ၍ဵမေရသာ
အာဟာရဓါတ်ေမျာဵကုိ အပင်စာဵ�ိင်ုသညဴ်အဆငဴ်ေ◌ရာေက်အာင်
ေ◌ခပာငဵ်လဲေ◌ပဵေ◌သာ သက်�ိှ/မ�ိ/ဘက်တဵီရဵီယာဵ

ဇီေဝြ◌မသသဇာမျာမှဵာ-



▪ Rhizobium(�ုိင်ဇုိဘီယမ်)
▪ BGA (စိမဵ်ခပာေ◌ရည�ိ)
▪ Azolla (အဇုိလာ)
▪ EM (Bokashi, Super EM
Bokashi)(အေကျ�ိ◌ခဵပုအဏဇီုေဝခမသသဇာ) ▪ Vermicompost
(တီေကျစ်စာ)
▪ Tricoderma(ကတိင်ုကုိဒါမဵာဵ)
▪ Azotobacter Bacteria(အဇုိတိဘုက်တာ ဘက်တဵီရဵီယာဵ)
7/2/2022
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ေ◌ြ◌မယာစီမဳခန ့ခဲွ်မ�စနစ်
(Land Management)

ေ◌ခမမှာမူတည်၍

လေုပ်ဆာေင်ေန
ေ◌ ◌ာလမူ�
စဵီပွာဵဘဝေမျာဵ
ကာဗွနထု်တ်လပ်ုမ� စက်ဝန်ဵ

လူ တိ�စ�ာန်
အစာဵစာ
ေ◌ရ ေ◌လသဘာဝ

အသု◌ဳြဵ◌ေ◌ျမ�ေမျာဵရာသီဉတ၏ု

သေက်ရာက်မ�ေမျာဵ

အာဟာရ
စက်ဝန်ဵ

သက်�ိှတို ◌၏့



ယေ�်ေကျမဵ�ဆုိင်ရာ
ေအဆာက်ဦေမျာဵ

တိ◌ုြဵ◌ေ◌ျေဲ◌ဆာက်လပ်ု
ေ◌နမ�ေမျာဵ

7/2/2022

လမူ�ဆုိင်ရာအ
ေ◌ြခြ◌ေဳအဆာက်ဦေမျာဵ
ေအလဴထ

ေ◌ရနစ်ခမ�ပ်ြခငဵ်

ဇီဝအရငဵ်ခမစ်ေမျာဵ�ှငဴ်
ေကျန်မဵာေ◌ရဵ
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ေ◌ြ◌မဆီလ�ာကုိပျက်စဵီေ◌ေစသာ အဓိက
ေအသကာငဵ်အရငဵ်မျာဵ ❖
သဵီ�ှတဳစ်ေမျ�ိ◌တဵညဵ်ကုိသာေ◌ရ�ှည်စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌သာ
သမ�ုိ◌ေဵကျစုိက်ေပျ�ိ◌နဵညဵ်စနစ်ကုိအသု◌ဳခဵပုြခငဵ်၊

❖

ဓါေတ်ခမသသဇာ၊ပုိ◌သဵေတ်ဆဵေ၊ပါငဵ်သေတ်ဆဵေမျာဵအလနွက်�သုဳ◌ဳဵ
စဲွြခငဵ်၊ ❖ သဵီ�ှစုိဳ�က်ငဵ်အတငဵ်ွသိ�အဆိပ်ေအတာက်ခဖေစ်ေစသာ

ဓါတ်ပစ�ညဵ်ေမျာဵ (ဥပမာ- ြ◌၊ဲ နကီယ်၊အာဆငဵ်နစ်)

တိ� သွငဵ်ေ◌ရမှတဆငဴ်ဝေင်ရာက်လာြခငဵ်၊ ❖

မုိ◌ရွဵာသွန်မဵ�ေမျာဵခပာဵြခငဵ်၊

❖ ေ◌ရသွငဵ်/ေ◌ရထုတ် စနေစ်ကာငဵ်စွာခပုလပ်ုထာဵမ�မ�ိှြခငဵ်၊

❖ ေ◌ကာငဵ်မွေနသ်ာထွေနရဵ်/ထေယ်ရဵစနစ်မေကျငဴ်သု◌ဳြဵခငဵ်၊

❖သဘာေဝခမသသဇာ �ှစ်စ�်ပု◌မှဳန် ထညဴ်သွငဵ်ေ◌ပဵမ�မ�ိှြခငဵ်၊

❖သေစ်တာေမျာဵအလနွအ်က� ဳ ြ◌တ်ုထွင်�ှငဵ်လငဵ်ပစ်ြခငဵ်၊
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ေ◌ြ◌မဆီလ�ာကျန်မဵာေ◌ရဵ

စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ခမ�ှငဴ်ပတ်သက်၍- (၁)

❖က�၊ဲ �ာဵွ၊ တိ�စ�ာနအ်ညစ်ေအသကဵေမျာဵကုိ (၃ - ၄)လထိေ◌ကာငဵ်စွာ ေ◌ဆဵွေ◌ခမဴ
ပပဵီမှသာလ�င် သဘာေဝခမသသဇာ အခဖေစ်ခမခပင်စ�် တစ်ဧကလ�င်

(၃-၅)တန် ထညဴ်သွငဵ် ေ◌ပဵရန။်

❖ ေ◌ခမကကဵီ၏ �ုပ်ဂုဏ်သတ� ိ�ှငဴ် ဓါတ်ဂုဏ်သတ� ိေမျာဵ တိ◌ုပွဵာဵေ◌စရန်

ေ◌ကာငဵ်စွာေ◌ဆဵွေ◌ခမဴ

ေ◌ေနသာသဘာေဝခမသသဇာ�ှငဴ်သစ်စိမဵ်ေ◌ခမသသဇာေမျာဵကုိ

ေ◌ခမဆီလ�ာအတငဵ်ွ �ှစ်စ�် ထညဴ်သွငဵ်ေ◌ပဵရန။်

❖ ေ◌ခေမဆဵွခပုလပ်ုမည်ဆုိ ေ◌ရာဂါကငဵ်ေ◌သာ ပင်ကကငဵ်ပင်ေကျနေ်မျာဵကုိ

အသု◌ဳခဵပုသငဴ်သည်။ ❖ ေ◌အာ်ဂဲနစ်ပစ�ညဵ်ေမျာဵကုိေ◌ဆဵွေ◌ခမဴေ◌စရန်



ေ◌ဆာင်ရွက်မညဴ်ေ◌နရာသည် ေ◌ခမ�ှငဴ် ေ◌ရ အရငဵ်အခမစ်သန ့�ှ်ငဵ်မ�ကုိ

ထိြ◌ိေုက်ေစသာေ◌နရာေမျာဵ၌ မခပုလပ်ုရ။

7/2/2022
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စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ခမ�ှငဴ်ပတ်သက်၍ - (၂)

❖ ေ◌ခမသသဇာ (သိ� မဟတ်ု) ေ◌ခမဆီလ�ာ

ခဖညဴ်စွက်ပစ�ညဵ်ေမျာဵ ေ◌ရာေ◌�ှာြခငဵ်၊ သုိေ◌လှာင်ြခငဵ်၊

အသု◌ဳခဵပုရနလိ်အုပ်ပါက တရာဵဝင်အသိအမှတ်ခပု

မှတ်ပု◌တဳင်ထာဵသညဴ်



ပစ�ည်ေမျာဵကုိအသု◌ဳခဵပုရမည်။

❖ ေ◌ခမသသဇာ (သိ� မဟတ်ု)

ေ◌ခမဆီလ�ာခဖညဴ်စွက်ပစ�ညဵ် ေမျာဵ၏ ရ�ိှသညဴ်ေ◌ဒသ၊

ရ�ိှသညဴ်ေအရအတက်ွ၊ ရ�ိှသညဴ်ေ◌နစဲွ့�ှငဴ်

ေ◌ရာငဵ်ြ◌ေ◌ျသူအမည်တိ� ကုိ မှတ်တမဵ်ထာဵ�ိှရမည်။
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ေ◌ြ◌မဆီသသဇာထက်သနမ်��ှငဴ်ေ◌ြ◌မဆီလ�ာ၏ထုတ်

လပ်ုမ�စွမဵ်ရည် ေ◌ကာငဵ်မွေနအ်ာေင်ဆာင်ရွ�က်ခငဵ်

(၁)သဘာေဝခမသသဇာ�ှငဴ် ဓါေတ်ခမသသဇာ ေမျာဵတွဲဖက်သု◌ဳစဲွဵြခငဵ်၊

(၂)သဘာေဝခေမဆဵွပု◌ဳ ခပုလပ်ုထညဴ်သွငဵ်သု◌ဳစဲွဵြခငဵ်၊



(၃)သစ်စိမဵ်ေ◌ခမသသဇာစဳ၊ စနစ်ေကျစွာ ေ◌က�ေဵ◌ပဵြခငဵ်၊

(၄)

ေ◌ခမဆီလ�ာကုိဓါ�တဲ်စစ်ဆဵ၍လိအုေပ်သာအာဟာရဓါတ်ေမျာဵထညဴ်

ြခငဵ်၊ (၅)သငဴ်ေ◌ေလျာ်ေ◌သာ

ဓါေတ်ခမသသဇာေမျာဵေ◌ရဵွြ◌ေ◌ျယ်၍စနစ်တေေကျက�ြဵခငဵ်၊ (၆)

စပါေဵအြခြ◌ဳ သဵီ�ှစဳနစ်တင်ွ

ပဲေမျ�ိ◌ဝဵင်ပင်ေမျာဵထညဴ်သွငဵ်အသု◌ဳခဵပုြခငဵ်၊

(၇)ေ◌ခပာငဵ်လဲလာေ◌သာ ရာသီဉတ�ှုငဴ်အညီ

လိေုက်ေလျာညီေ◌ထွခဖေစ်သာ သဵီ�ှပုဳ◌စဳဳ

ေ◌ခပာငဵ်လဲစုိက်ေပျ�ိ◌ြဵခငဵ်

(၈)ေ◌ခမဆီလ�ာ�ှငဴ်ဆက်�ယ်ွလ�က်�ိှေ◌သာ ခပဿနာရပ်ေမျာဵ

(ေ◌ခြမေ◌ျ�်၊ ေ◌ခမငန၊် ေ◌ရဝပ်)အာဵေ◌ခဖ�ှငဵ်ေ◌ပဵြခငဵ်

(ထု◌ဳ၊ဵ ေဂျစ်ပဆနထ်ညဴ်ြခငဵ်�ှငဴ် ေ◌ရသွငဵ်ေ◌ရထုတ်)
7/2/2022

43



ေ◌ခမဆီလ�ာ အဆငဴ◌အ်တန်ဵ

ေ◌ေလျာဴေကျရြခင်၏အဓိကေအသကာငဵ်အရာေမျာဵ

(Main causes of land degradation)

• ေ◌ခမဆီလ�ာ၏�ုပ်သဘာေဝခပာငဵ်လဲြခငဵ် (Physical feature of

land) • ရာသီဥတ၏ုအေကျ�ိ◌သဵေက်ရာက်မ�ေမျာဵ (Climate

factors)

• ေ◌ခမဆီလ�ာေအပ�ယလဳ�ာကုိ ေ◌လ/ေ◌ရ တိက်ုစာဵမ� (Wind and/or water

erosion) • ေ◌ခမဆီလ�ာ ဆာဵေ◌ပါက်ြခငဵ်/ဆပ်ခပာေ◌ပါက်ြခငဵ်



(Salinization/Alkalization) •

ေ◌ခမဆီလ�ာ�ိှအာဟာရဓာတ်ေမျာဵကုနဆဵဳု်သွာဵြခငဵ် (Soil fertility depletion) •

သေင်တာ်သညဴ◌စုိ်က်ေပျ�ိ◌နဵညဵ်စနစ်ကုိေ◌ရဵွြ◌ေ◌ျယ်အသု◌ဳမဵခပုြခငဵ်

(In appropriate cultivation practices)

44

Activities of

LUD, DoA



• Conduct demonstration

plots in farmers’ fields

• Training to trainers

• Transfer of SLM technologies to local

community

• Land reclamation area: 2050 acres

(2011-15)

45



Major soil
conservation practices (A)

❖ Terrace

❖ Contour cultivation

❖ SALT

❖ Intercropping

❖ Crop rotation

❖ Soil fertility management

practices
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Major soil

conservation practices (B) • Manure



• Compost

• Green manure

• Mulch

• Wind break

• Water

harvesting
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Challenges soil
conservation



• Lack of knowledge and

technology

• Poor people participation

• Selection of technical

package

• Capacity and skills

• Budget
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Education to the Farmers and

Staffs

Laboratory Capacities



Fertility Improvement

Experimental Plots
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ေ◌ရ�ှည်

တည်တဴဳြ◌ိင်ုပမဲေ◌သာစုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵနညဵ်စနစ်ေမျာဵ

ခဖင◌်ဴ ❖ ဇီဝေမျ�ိ◌စုဵ◌ဳ
ေမျ�ိ◌ကဲွဵေမျာဵအာဵထိန်သိဵမဵ်ြခငဵ်

❖ ေ◌ရအရငဵ်အခမစ်အာဵထိန်သိဵမဵ်ြခငဵ်

❖သငဴ်တငဴ်မ�တစွာ စုိက်ေပျ�ိ◌ထုဵတ်လပ်ုြခငဵ်



❖ ပတ်ဝန်ေဵကျင်ညစ်ညမဵ်မ�နညဵ်ေ◌အာေင်ဆာင်ရွက်ြခငဵ်

❖လမူ�ဝန်ေဵကျင်သာမက

ဇီဝေမျ�ိ◌စုဵ◌အဳတက်ွပါတာဝနယူ်မ��ိှြခငဵ် ❖

စိ�တ်ေေ◌ျကာငဵ်မွေနသ်ာ ထွက်ကုနေ်မျာဵ ရ�ိှြခငဵ်

တိ�ခဖငဴ် စုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵ ၏�အန်ကဵ�ကုိခမှငဴ်တင်သငဴ်သည်။
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ခမနမ်ာ�ိင်ုင၏ဳစုိက်ေပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵ စနစ်သည◌် -
❖အစာဵအစာေမျာဵေ◌ဘဵကငဵ်လ◌ုြဳခ�◌မဳ��ိှေ◌ေစရဵ၊

❖ ထုတ်ကုနအ်ရည်ေအသဵွေ◌ကာငဵ်မွေနေ်စရဵ



❖ ပတ်၀န်ေဵကျင် ထိြ◌ိက်ုမ� ေ◌ေလျာဴနညဵ်ေ◌ေစရဵ

❖လသူာဵေမျာဵ ၏ ေကျန်မဵာေ◌ရဵ�ှငဴ်

❖လမူ�စဵီပွာဵဘ၀ေမျာဵ သာယာေ၀ခပာေ◌ရဵ

ထညဴ်သွငဵ်၍ စ�ဵ်စာဵေ◌ဆာင်ရွေက်သာ

စုိက်ပျ�ိ◌ေဵ◌ရဵဆုိင်ရာ ေအလအဴကျငဴ်ေ◌ကာငဵ်မျာြဵ◌ဖငဴ် ဦဵတေညဆ်ာင်ရွေက်န

ေ◌ကျဇူဵ◌တဵင်ပါသည်
7/2/2022
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