
 

ပဲပုပ် သီဵနှဳ တိုဵ ြြှင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵ ထုတလု်ပ်ေေဵ  

                           ြူြ ူ(ြလှိုင်) 

 

 

ကြ္ဘာဴပဲပုပ်ထုတ်လုပ်ြှု 

 ကမ္ဘာဴပဲပုပ်ထုတ်လုပ်မှုသည်၂၀၁၉ခုနှစ်၊ တွငစ်ုစုေပါင်ဵ  (၃၃၆,၃၂၉,၃၉၂) မက်ထရစ် 

တန် ထုတ်လုပ်နိုငခ်ဲဴပပီဵ ၂၀၂၀ ြပည်ဴနှစ်တွင် စုစုေပါင်ဵ (၃၅၃,၄၆၃,၇၃၅) မက်ထရစ်တန် 

ထုတ်လုပ ်နိုငခ်ဲဴေသာေ ကာငဴ် ထုတ်လုပ်မှု (၅.၁%) တိုဵတက်လာဟုဆိုနိုင်သည်။ ဘရာဇီဵသည် 

ကမ္ဘာေပါ် တွင ် ပဲပုပအ်မျာဵဆုဳဵထုတ်လုပ်သည်ဴနိုင်ငြဳဖစ်ပပီဵ တစ်နှစ်လျှင ် တန်ချနိ် 

(၁၁၄,၂၆၉,၃၉၂) ထုတ် လုပ် နိုင၍်ကမ္ဘာဴထုတ်လုပ်မှု၏(၃၄%)ရိှသည်။  

 အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသည် နှစ်စဉ် တန်ချနိ် (၉၆,၇၉၃,၁၈၀) ထုတ်လုပ်နိုင်၍ 

ကမ္ဘာဴထုတ်လုပ်မှု၏(၃၂%)ြဖငဴ်ဒုတိယြဖစ်သည်။ ဘရာဇီဵ နှငဴ် အေမရိကန် ြပည်ေထာငစ်ု 

တို့သည ်ကမ္ဘာဴပဲပပု်စုစုေပါင်ဵ၏ (၆၀) ရာခိုငန်ှုန်ဵေကျာ်ကို ထုတ်လုပ်နိုင်သည်။ 

 ၂၀၁၅ ခုနှစ်အချနိ်က ကမ္ဘာဴပဲပုပ် စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်မှုတွင် အေမရိကန်သည် အမျာဵဆုဳဵ 

ထုတ်လုပ်သူ ေနရာတွင်ရိှခဲဴေ ကာင်ဵ  ပုဳ (၁)ကို  ကည်ဴြခင်ဵအာဵြဖငဴ်သိနိုင်ပါသည်။ ထုတ်လုပ်မှု 

အေနြဖင်ဴ( ၂၉ ) ရာခိုငန်ှုန်ဵ ထိရိှခဲဴပပီဵ ဘရာဇီဵက (၂၄ )ရာခိုငန်ှုန်ဵ နှငဴ ်အာဂျင်တီဵနာဵက (၁၇) 

ရာခိုငန်ှုန်ဵနှငဴ်တတိယေနရာတွင်ရပ်တည်ခဲဴသည်။ 

 

 

ပုဳ(၁) ၂၀၁၅ ခုနှစ် နိုငင်ဳအလုိက်ပဲပုပ်ထုတ်လုပ်မှုရာခိုငန်ှုန်ဵ 



 

 

ပုဳ (၂) ၂၀၁၉ ခုနစှ် ကြ္ဘာဴ နုိင်ငဳအလိကု် ပဲပုပ်ထုတ်လုပ်ြှု 
 

ြြန်ြာနုိင်ငဳ၏ပဲပုပ် စိုက်ပျ ို ဵထတု်လုပ်ြှု 

 ြမန်မာနိုင်ငဳသည်တရုတ်နိုငင်နဳှငဴ်နယန်ိမိတ်ချင်ဵထိစပ်ေနေသာစိုက်ပျ ို ဵေရဵနိုင်ငဳြဖစ်၍ 

ပဲပပု်ေဈဵကွက်ကကီဵကိုထိုဵေဖာက်ဝင်ေရာက်ကာကမ္ဘာဴအဆငဴ်သ့ုိဝငေ်ရာက်နိုငရ်န်အလာဵအလာ 

မျာဵစွာရှိသည်။ထို့ေ ကာငဴ်ပဲပုပ်ထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်လာေစရန်အတွက်ထိေရာက်ေသာြပငဆ်င် 

မှုမျာဵ ြပုလုပ်ရန် လိုအပ်သည်။ စိုက်ပျ ို ဵမှု၊ စက်မှုလုပ်ငန်ဵနဲ့ အရည်အေသွဵ ကဏ္ဍမျာဵကို 

တိုဵတက်ေစရန်မည်သို့ပုိင်ဵ ြခာဵေဆာငရ်ွက်နိုင်မလဲေလဴလာသငဴ်ပါသည်။ 

 ြမန်မာနိုင်ငမဳှပဲပုပ်တငပ်ို့မှုမာှ တစ်နှစ် ထက်တစ်နှစ်  သိသိသာသာ တိုဵလာသည်။ 

၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် တန်ချနိ် (၁,၇၀၀) သာရိှရာမှ ၂၀၁၇ ခုနှစ်တွင် တန်ချနိ် (၂,၀၀၀) ေကျာ်အထိ 

ြမငဴ်တက်လာပပီဵ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာ ေရဵနှစ်တွင် တန်ချနိ် (၇,၀၀၀) ေကျာ်အထိ 

ြမငဴ်တက်ခဲဴပပီဵ နိုင်ငြဳခာဵေဈဵကွက် ဝယ်လိုအာဵ လည်ဵ သိသိသာသာ ြမငဴ်တက်လာခဲဴသည်။ 

သ့ုိရာတွင် ြမန်မာနိုင်ငဳ၏ ပဲပပု်ထုတ်လုပ်မှုအတွက် အကကီဵမာဵ ဆုဳဵစိန်ေခါ်မှုမာှ စိုက်ပျ ို ဵ 

ရရိှနိုင်ေသာ စိုက်ပျ ို ဵေြမမျာဵ နှစ်စဉ်ကျဆင်ဵ ြခင်ဵပင်ြဖစ်သည်။ 

 ဇယာဵ(၁) ြမန်မာနိုငင်ဳ၏ နှစ်အလိကု် ပဲပုပ်စိုက်ဧကေြပာင်ဵလဲလာမှု 

No. Year Soybean acres Difference 

1 2013-2014 383,300  

2 2014-2015 379,536 -3,764 

3 2015-2016 367,198 -12,338 

4 2016-2017 353,805 -13,393 

5 2017-2018 345,448 -8,357 

6 2018-2019 343,845 -1,603 

 



 

ြြန်ြာ၏ ပဲပုပ် ကဏ္ဍ တိုဵတက်လာေစေန်ေဆာင်ေွက်ေနြှု  

 ပဲပပု်၏ မူရင်ဵ ေဒသသည် ြမန်မာနိုင်ငေဳြမာက်ဘက်ပိငု်ဵ ရိှ ေတာငတ်ရုတ် နယ်စပ်ြဖစ် 

သည်။ ြမန်မာနိုငင်တဳွင် ရာသီဥတုေြပာင်ဵ လဲမှု၏ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျာဵနှင်ဴ လိကု်ေလျာ 

ညီေထွစွာ ပဲပုပမ်ျ ို ဵရိုဵ ဗီဇမျ ို ဵကွဲမျာဵကို ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် စိုက်ပျ ို ဵနိုင်သည်ဴ အေြခအေနတွင် 

တည်ရိှေနပပီဵ ြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျာဵအတွက် ပဲပပု်စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ေရဵ 

အတွက်အလာဵအလာ ေကာင်ဵ ေသာအခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵစွာရိှေနပါေ ကာင်ဵသိရှိရသည်။ 

 ၂၀၁၅ မှ ၂၀၁၉ ခုနှစ်ထိ VCRD (USAID'S ၏ Value Chains for Rural 

Development) စီမဳကိန်ဵ၏ ပထမသဳုဵရာသီတွင် ေတာငသူ်လယ်သမာဵမျာဵအာဵ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

သုေတသန ဦဵစီဵ ဌာန(DAR)၏ အသိပညာြဖန့်ေဝြခင်ဵ က တဆငဴပ်ဲပုပ်မျ ို ဵဗီဇဆိုငရ်ာ 

မျာဵြပာဵလှေသာဗီဇကွဲြပာဵမှုကိုအတူတကွေလဴလာနိုငခ်ဲဴ ကပါသည်။ VCRD နှငဴ ် လယ်သမာဵ 

မျာဵသည် အချ ို ့ေသာ ရာသီဥတုမျာဵ၊ေစျဵကွက်လိအုပ်ချက်မျာဵနှင်ဴ လိုက်ေလျာ ညီေထွရိှသညဴ်  

ပဲပုပ်မျ ို ဵကွဲ အသစ်မျာဵ (Yezin 14၊ Yezin 6 နှငဴ ် Yezin 11 ) ကိ ု DAR နှငဴ ်

ေတွ့ဆုဳေဆွဵေနွဵပွဲမျာဵ တွင်ေဖာ်ထုတ်ခဲဴ ကသည်။  

 ဌာနြပငပ်ရိှ ပဲပုပမ်ျ ို ဵကွဲမျာဵအေ ကာင်ဵ  တိုဵချဲ့လုပ်ေဆာငရ်န်၊ နည်ဵပညာြဖန့်ေဝ 

ရန်/မျှေဝရန် အရင်ဵ အြမစ်မျာဵ နည်ဵပါဵခဲဴေသာ်လည်ဵ အချ ို ့အရင်ဵ ြမစ် မျာဵ မှာ DAR တွင် 

ဆက်လက်ကျန်ရှိေနခဲဴသည်။  VCRD သည် ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် အစ ု ရှယ်ယာဝငမ်ျာဵ 

အလုပ်ရုဳေဆွဵေနွဵပွဲမျာဵကို စတငက်ျင်ဵ ပခဲဴပပီဵ ပဲပုပ်မျ ို ဵကွဲမျာဵ၏ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် 

ပဲပပု်နှငဴ် ဆက်စပ်ေသာလုပ်ငန်ဵစဉ် တစ်ခုလုဳဵဆိုငရ်ာ အချက်အလက် မျာဵ (Soybean Supply 

Chain) ကိ ုလွယ်ကူေချာေမွ့ေစေရဵေဆာင်ရွက်ခဲဴသည်။ 

 ဤြဖစ်ရပ်မျာဵ မှတဆငဴ် စိုက်ကွက်ငယ်/အေသဵစာဵေတာင်သူ လယ်သမာဵမျာဵအာဵ 

ပဲပပု်ထုတ်လုပ်သူကုန်သည်(processors)မျာဵအပါအဝင်၊ေဈဵကွက်ဝင်ေရာင်ဵ ဝယ်ေဖာက်ကာဵ

သူ (end-buyers) မျာဵနှငဴ် တိုက်ရိုက်ေတွ့ဆုဳေဆွဵေနွဵခွငဴ်ရနိုငေ်စခဲဴသည်၊ အြပုသေဘာေဆာင် 

ေသာတုဳ့ြပန်မှု အေြခအေနမျာဵေ ကာငဴ် VCRD သည် အဆိုပါပွဲမျာဵကို တြဖည်ဵြဖည်ဵ 

ေလျှာဴချကာ စိုက်ပျ ို ဵသူေတာငသူ်မျာဵကို ေငွေ ကဵပဳဴပုိဵမှုမျာဵြဖင်ဴ ဆက်လက်ကူညီေဆာငရ်ွက် 

ေပဵခဲဴပပီဵ ေနာက်ဆုဳဵတွင် အဖဲွ့အစည်ဵနှငဴ် sponsorship collection တို့ကို Sein Lan Wei 

စိမ်ဵလန်ဵေဝ (ပုဂ္ဂလကိကဏ္ဍကုမ္ပဏီ)ထဳသုိ့ ပဲပုပ်ထုတ်လုပ်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵေဆာငန်ိုငခ်ွငဴ်ကို 

လွှေဲြပာင်ဵ  ေပဵအပ်ခဲဴသည်။ 

 

 



 

ပဲပပု် ထုတ်လုပ်ေေဵတွင် ေတွ့ကကုဳေနေသည်ဴအဟန့်အတာဵြျာဵ 

 ပဲပုပ်သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ေရဵတွငေ်တွ့ကကုဳေနရသည်ဴအဟန့်အတာဵမျာဵမှာ အရည် 

အေသွဵြပည်ဴ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျ ို ဵေစဴမျာဵ အလဳုအေလာက်မရရိှနိုင်ြခင်ဵ ၊ ပဲပပု်စိုက်ပျ ို ဵသညဴ် 

ဧရယိာအမျာဵစုသည် မိုဵရွာသွန်ဵမှုေပါ် မူတညြ်ခင်ဵ ၊ တိုဵတက်သည်ဴ ထုတ်လပု်မှုနည်ဵပညာကို 

လက်ခဳကျငဴ်သဳုဵမှု နည်ဵ ပါဵြခင်ဵ ၊ သုိေလှာငန်ိုင်သည်ဴကာလနှင်ဴလိကု်ေလျာညီေသာ သုိေလှာင် 

နိုငမ်ှု နည်ဵ ပညာ  အာဵနည်ဵြခင်ဵ ၊ ကကီဵထွာဵမှုအဆငဴမ်ျာဵ  (အေစဴအဆဳြဖည်ဴချနိ်) တွင်ေြမဆီလွှာ 

အစိုဓာတ်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေပဵနိုင်မှု အာဵနဲဵြခင်ဵ /ချ ို ့တဲဴြခင်ဵ၊ ကကီဵထွာဵမှုအဆငဴမ်ျာဵတွင ် အပူချနိ် 

ြမငဴ်မာဵေနြခင်ဵ နှငဴ ် ပဲပုပ်တွင် anti-nutritional factors  အချက်မျာဵစွာ ရိှေနြခင်ဵတို့ 

ေ ကာငဴ်ြဖစ်ပါသည်။ 

 

ပဲပပု်ေစဴ သုိေလှာငြ်ှုအေပါ် အကျ ိုဵသက်ေောက်ြှုြျာဵ 

 ပဲပပု်သုိေလှာင်မှုနှင်ဴပဲပပု်ေစဴမျာဵကိုထိခိုက်ေစသည်ဴအဓိကအချက်သဳုဵချက်မှာ အစိုဓာတ် 

ပါဝင်မှု၊အပူချနိ်နှင်ဴသုိေလှာင်မှု ကာချနိ်တို့ြဖစ်သည်။ ဤအချက်သဳုဵချက်ကို အထူဵဂရုစိုက်ြခင်ဵ 

ြဖငဴ် ပဲပုတ်ေစဴ၏ ပပီဵြပည်ဴစုဳေသာ သိုေလှာငမ်ှုကို အာမခဳနိုငပ်ါသည်။ 

 အစိုဓာတ်ရာခိုငန်ှုန်ဵေပါ်မူတည၍်သုိေလှာင်မှုကာလေြပာင်ဵ လဲနိုင်သည်။ရိတ်သိမ်ဵချနိ်

တွင် ပဲပုပ်၏ အစိုဓာတ်ပါဝင်မှုသည် (၁၂ %) မှ (၁၅ %) ရိှသည်။ အေစဴရှင်သန်နိုငစ်ွမ်ဵ (seed 

respiration)၊ မှို၏တိုက်ခိုက်မှု(mold attack)၊ အေညှောက်ထွက်ရန်အပူချနိ်လိအုပ်ချက်နှငဴ် 

အပငေ်ပါက်နှုန်ဵေလျာဴကျေစြခင်ဵ  (spontaneous heating and reduced germination) စသည် 

တို့ေ ကာငဴ် ြဖစ်လာနိုင်သည်ဴ ယုိယွင်ဵ ပျက်စီဵနိုငေ်ြခကိုေလျှာခဴျရန် အစိုဓာတ် (၁၃%) 

အထက်ရိှေသာ ပဲပုပ်ေစဴမျာဵကို အေြခာက်လှန်ဵ ပပီဵမှ သုိေလှာင်သငဴ်သည်။   

 

ပဲပပု်သုိေလှာငြ်ှုတွင်  

 ပဲပပု်သုိေလှာင်မှုတွင်အပူချနိ်သည် အလွန်အေရဵကကီဵေသာအချက်ြဖစ်သည်။ မှိုကကီဵထွာဵ 

မှုနှင်ဴဓာတ်တိုဵြခင်ဵ ကဲဴသို့ေသာဓာတုေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵသည်အပူချနိ်နှင်ဴအတူတိုဵလာနိုင်၍စိုက်ပျ ို ဵ 

ေဒသအသီဵသီဵရှိရာသီဥတုကိုမီှပပီဵသုိေလှာင်မှုကိုထည်ဴသွင်ဵ စဉ်ဵစာဵရန်အေရဵကကီဵပါသည်။အပ ူ

ြပင်ဵ ပပီဵစိုစွတ်ေသာအပူပိုင်ဵ ေဒသတွငသ်တ္တုပုဳဵမျာဵြဖငဴ်သိမ်ဵဆည်ဵ ထာဵေသာ အေစဴအဆန်မျာဵ 

သည် အစိုြပန်နိုငေ် ကာင်ဵ  ေတွ့ရသည်။ ပူြပင်ဵေသာေန့တွင် သတ္တုသုိေလှာင်ကန်၏ အတွင်ဵ 

မျက်နှာြပငတ်ွင် အပူချနိ်လွန်ကဲစွာ ြဖစ်ေပါ်လာပပီဵ ညဘက်တွင်သတ္တု၏ လျငြ်မန်စွာ 

ေအဵြခင်ဵေ ကာငဴ် နှင်ဵရည်ကျဆင်ဵ လာပပီဵ အစိုဓာတ်ကို ြဖစ်ေပါ်ေစတတ်သည်ကို သတိြပု 

ရပါမည်။ ဇယာဵ(၂) တွင ် ေဖာ်ြပထာဵသည်ဴ ပဲပုပ်ေစဴ၏ အစိုဓာတ်ပါဝင်ေနမှု အေြခအေနအရ 

ေဈဵကွက်တွင် သုိေလှာငန်ိုငမ်ှု ကာလ အပုိင်ဵ အြခာဵ နှငဴ ် မျ ို ဵေစဴအြဖစ် သုိေလှာင်ထာဵနိုင်မှု 



 

ကာလ အပိုင်ဵအြခာဵ ကွာြခာဵသည်။ ဤေနရာတွင ်ေဈဵကွက် ဆိုသည်မှာ စာဵသဳုဵသည်ဴ သီဵနှဳ 

ေစဴ အြဖစ်သိုေလှာငထ်ာဵနိုင်မှုြဖစ်ပပီဵ၊ မျ ို ဵေစဴမှာ စိုက်ပျ ို ဵရန်ရည်ရွယ်၍ သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵ  

မျ ို ဵကိုဆိုလိပုါသည်။အစိုဓာတ်ပါဝင်မှုမျာဵေလပပဲုပ်ေစဴ၏သုိေလှာင်နိုငမ်ှုသက်တမ်ဵတိုေလြဖစ်

သည်။ 

ဇယာဵ (၂)  ပဲပပု်ေစဴ ၏ အစိုဓာတ် ပါဝငြ်ှု အေ သုိေလှာငန်ိုင်ြှုအေြခအေန 

ပဲပပု်ေစဴ၏အစိုဓာတ် ပါဝင်ြှု 

ောခိုင်နှုန်ဵ 

(% wet basis) 

ေကာင်ဵစွာသုိေလှာင်ထာဵနုိင်ေသာအချနိ်အတိုင်ဵ တာ 

(Safe storage period) 

ေဈဵကွက် 

(Market stock) 

ြျ ို ဵေစဴ 

(Seed stock) 

၁၀   ြှ  ၁၁ ၄ -နှစ် ၁ နှစ် 

  ၁၁   ြှ  ၁၂.၅ ၁ နှစ် မှ ၃ နှစ်ထိ ၆ လ 

၁၃   ြ ှ  ၁၄ ၆ လ  မှ ၉ လထိ အပငေ်ပါက်မှုညဴဳဖျင်ဵ 

၁၄   ြှ   ၁၅ ၆ လ အပငေ်ပါက်မှုညဴဳဖျင်ဵ 

Sources; SILOS CORDOBA, Soybeans and soybean meal storage 

Recommendations for the storage of soy (2020) 
 

ပဲပပု်ပငက်ကီဵထွာဵဖွဳ့ ဖဖိုဵြှု နှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵအေပါ်သက်ေောက်ြှု  

 သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငန်ှငဴ်စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵအေလဴအကျင်ဴမျာဵနှင်ဴပဲပုပ်၏မျ ို ဵရိုဵဗီဇဆိုင်

ရာမျာဵမှာ ြပန်လှန်သက်ေရာက်မှုရိှသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင် အြပင်ဵ အထန်ေြပာင်ဵ လဲမှု 

မျာဵကိ ုေလျှာခဴျြခင်ဵသည် ပဲပုပမ်ျ ို ဵေစဴအထွကန်ှုန်ဵကို ေကာင်ဵမွန်ေစသည်။ 

ပဲပပု်ပငက်ကီဵထွာဵမှုကို လွှမ်ဵမိုဵနိုင်ေသာ အေ ကာင်ဵရာမျာဵမှာ -  

1. စိုက်ပျ ို ဵေြြေြပုြပငြ်ြင်ဵ - seedbed preparation 

2. စိုက်ြေည်ဴြေျ ို ဵေ ွေဵြျယ်ြြင်ဵ- variety selection  

3. အပငဦ်ဵေ  - planting rate 

4. အေစဴ အတိြေ်အနက်- planting depth  

5. စိုက်တန်ဵအကွာအေေဵ- row width  

6. ပိုဵြေွှာဵ/ ေ ာဂါကာကွယ်ြေှုနှင်ဴေပါင်ဵ ြြေက် ှင်ဵလင်ဵ ြေှု 

pest management (diseases, insects and weeds)  

7. အပင်အာဟာ ြဖည်ဴတင်ြေှု - plant nutrition  

8. အေလလွင်ဴနည်ဵေအာင ်ိတ်သိြေ်ဵေ ြေလှ့ြြင်ဵ -harvesting  

စေသာအေ ကာင်ဵ မျာဵပါဝငသ်ည်။ 



 

ြျ ို ဵေစဴနှုန်ဵ- ပဲပပု်အတွက်အကကဳြပုထာဵေသာမျ ို ဵေစဴနှုန်ဵမှာတစ် ဟက်တာ (၁၀၀) ကီလိုဂရမ် 

ြဖစ်သည်။ အပငေ်ပါက်နည်ဵ ြခင်ဵအတွက် အပုိေဆာင်ဵ ၍ မျ ို ဵေစဴနှုန်ဵကို ပုဳမှန်အာဵြဖငဴ် ၁၁၀ 

ကီလိုဂရမ်နှုန်ဵြဖင်ဴ အသဳုဵြပုရန် အကကဳြပုထာဵသည်။ သငဴ်ေတာ်သည်ဴစိုက်ကျင်ဵအနက်သည် 

(၂.၅ မ ှ ၃) စငတ်ီမီတာ အ ကာဵရှိသငဴ်သည်။ ပဲပုပ်ကို ထယ်ေ ကာင်ဵဆွဲ၍ အတန်ဵလိကု် 

စိုက်ပျ ို ဵရန် အကကဳြပုထာဵသည်။ 

အထွက်နှုန်ဵ - ပဲပပု်သည်ရက် ၉၀ မ ှ ၁၀၀ အတွင်ဵ ရငဴ်မှည်ဴပါသည်။ ေကာင်ဵမွန်ေသာစိုက် 

နည်ဵ  စနစ်ြဖငဴ်ဴ်တစ်ဟက်တာလျှင်အထွက်နှုန်ဵ (၄)တန် ရရှိနိုင်သည်။ ပျမ်ဵ မျှအာဵြဖင်ဴ ေတာင်သူ 

အမျာဵစုသည် တစ်ဟက်တာလျှင် (၂ တန်)ရရှိ ကသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်သူ နှင်ဴ ေောင်ဵ ဝယ်သူ ဆက်နွယ်ေန်လိအုပ်ြှု  

ေစျဵကွက်ေပါက်ေစျဵတည်ပငမိ်၍အြမတ်အစွန်ဵမျာဵနှငဴပ်ဲပုပ်အရည်အေသွဵတိုဵတက်ေစြခင်ဵ  - 

လယ်သြာဵြျာဵအတွက် 

1. အေစဴအ ည်အေသွဵြြေငဴ်ြောဵြေှုအတွက် သငဴ်တငဴ်ေသာေဈဵနှုန်ဵသတ်ြေှတ်ေပဵြြင်ဵ  

2.  ေ ာဂါဒဏြ်ဳနိုင ်ည် ိှေသာ ကျန်ဵြောသန်စွြေ်ဵသည်ဴအေစဴ ှာေဖွေပဵြြင်ဵ  

3.  အေ ာင်ဵ အ၀ယ် သယ်ယူပို့ေဆာင်စ ိတ် ေလျှောဴြျြြင်ဵ 

4.  ေစျဵကွက်ေြပာင်ဵလဲနိုင်ြေှုကိပုိုြေိုပွငဴ်လင်ဵ ြြေင်သာ ိှေစြေှု 

5.  ြေတ်ပဲ (black gram) ကဲဴသ့ုိ  ာသီဒဏြ်ဳနိုင ်ည်နည်ဵေသာသီဵနှဳြေျာဵအတွက် 

အြြေတ်အစွန်ဵ ိှေသာ သီဵနှဳအြဖစ် အစာဵထိုဵစိုက်ပျ ို ဵေစြြင်ဵ  

6.  ပဲပတု်သည် ေြြေဆီဩဇာကို တိုဵတက်ေစေ ကာင်ဵအကျယ်တေငဴ်အသိပညာေပဵြြင်ဵ  

တို့ဟူဵ ြပုလုပ်သူြျာဵအတွက် 

1. အ ည်အေသွဵြြေငဴ် ပဲပုပ်ထွကက်ုန်ြေျာဵ ပိုြုိေ  ှိေစနိုငသ်ည်ဴ ပဲပုပ်အေြြြပုတဆငဴြ်ြေှင်ဴ 

ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်ေ ဵ နည်ဵ လြေ်ဵြေျာဵ  ှာေဖွြြင်ဵ 

2. ပဲပပု်သန့်စင်စက်ပစ္စည်ဵြေျာဵကိုေယ်ယူသုဳဵစွဲေစြြင်ဵ ြဖင်ဴ ေြြေ၊ ဖုန်ြေှုန့် ၊ သဲြေျာဵ ကင်ဵစင်ေသာ 

ပဲပပု်  ိှသြဖငဴ်ြပုြပင်ထုတ်လပု်သူြေျာဵကိုပိုြေိုေကာင်ဵ ြေွန်ေသာအ ည်အေသွဵြေီပဲပုပ်   ိှနိုင် 

ေစြြင်ဵ ။(အဆင်ဴြြေင်ဴစက်ကိ ိယာသဳုဵစွဲြြင်ဵ ) 

Sources; FROM SEED TO FORK: Triggering Systemic Changes In Myanmar’s Soybean Sector, 

USAID’S VALUE CHAINS FOR RURAL DEVELOPMENT FROM SEED TO FORK (2019) 

 



 

 

ပုဳ (၃) ပဲပပု်အေြြြပုတဆငဴြ်ြေှင်ဴ ထုတ်ကုန်ြေျာဵ 

     

ပုဳ (၄) ပဲပပု် အေြြြပု  တို့ဖူဵ ြပုလုပ်ေသာအဆငဴ်ြြေင်ဴစက်ကိ ိယာြေျာဵ 

ယူေီဵ ယာဵေြြဩဇာလိုအပ်ြှုေှိနုိင်လာဵ 

 ပဲမျ ို ဵရင်ဵဝငအ်ပင်မျာဵတွင်ယူရီဵယာဵသည်နိုက်ထရိုဂျင်ေပါင်ဵ စည်ဵေပဵေသာ root 

microorganisms မျာဵအေပါ် သက်ေရာက်မှုမရိှပါ။သ့ုိရာတွင် ပဲပုပ်ပင် ကကီဵထွာဵမှု အဆငဴ်မျာဵ 

အတွင်ဵ N ကို ထည်ဴသွင်ဵပါက အထွက်နှုန်ဵတိုဵနိုငသ်ည်။ 

ပဲပပု်တွင ်ေြြဩဇာြဖည်ဴဆည်ဵေပဵသငဴ်လာဵ           

 ပဲပပု်သီဵနှဳသည်မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာအာဟာရဓာတ်မျာဵချ ို ့တဲဴေသာ အခါတွင် အထွက် 

နှုန်ဵ ေလျာဴကျသွာဵမည်ြဖစ်သည်။ထို့ေ ကာငဴ် သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ အမျာဵဆုဳဵရရိှရန် အြမတ်အစွန်ဵ 

ရိှေသာ ေြမ သဇာသဳုဵစွဲမှုအစီအစဉ်ကို ေရဵဆွဲရန် အေရဵကကီဵပါသည်။ 

ပဲပပု် အတွက် အေကာင်ဵဆုဳဵဓာတ်ေြြဩဇာ 

 ပဲပပု်အတွက် ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှုမျာဵေသာဓာတ်ေြမဨဇာ(high potassium 

fertilizer) ကိ ု အသဳုဵြပုပါ။ (အေရာေနှာတွင် potassium အြမင်ဴဆုဳဵ 20 %)ပါဝင်ေနရမည်။ 

ပဲပပုေ်စဴတွင်ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှုြမင်ဴမာဵသည်ဴအတွက် ပဲပပု်ပငမ်ှ အေစဴအဆန်မျာဵကိုသာ 

ထုတ်ယူသည်ဴအခါပဲပုပ်သည်အြခာဵသီဵနှဳမျာဵထက်  ေြမမှ K ဖယ်ထုတ်မှု ပိုမျာဵြပာဵသည်။ 



 

ေြမဆီလွှာစမ်ဵသပ်မှုသည် P ကဲဴသ့ုိပင၊် K လိအုပ်ချက်မျာဵ အတွက် 

အေကာင်ဵ ဆုဳဵညွှန်ြပချက်ြဖစ်သည်။ 

ပဲပပု်ပငအ်တွက် အစပျ ို ဵဓာတ်ေြြဩဇာထည်ဴသွင်ဵ ြှု 

 ပဲပပု်ပငအ်တွက် အစပျ ို ဵဓာတ်ေြမဨဇာထည်ဴသွင်ဵ မှု၌ (soybean starter fertilizer) 

ေဖာဴစဖရပ်နှင်ဴ ပိုတက်စီယမ် နှစ်မျ ို ဵလုဳဵ ထည်ဴသွင်ဵ သငဴ်သည်။ ေဖာဴစဖရပ်စ်သည် 

အေစာပိုင်ဵ အြမစ်ကကီဵထွာဵမှုကို အာဵေပဵပပီဵ ပိုတက်စီယမ်သည် ပဲပပု်အြမစ်ဖု နှငဴ် ဇီဝကမ္မအရ 

နိုက်ကတိုဂျင်ဓာတ်ကိုထနိ်ဵချုပ်ထာဵနိုင်မှု (biological nitrogen fixation) ကို တိုဵပွာဵေစသည်။ 

ေဖာဴစဖရပ်နှင်ဴပိုတက်စီယမ် အာဟာရမျာဵသည် ပဲပုပ်အထွကတ်ိုဵတက်ေစြခင်ဵ  အတွက် 

အေရဵပါသည်။ 

ပဲပပု် အထွက်နှုန်ဵြြငဴ်ြာဵေစေန်လိုက်နာေြည်ဴအချက်(၉)ချက် 

၁။ ပဲပုပ ်မျ ို ဵေစဴ (သငဴ်ေတာ်ေသာမျ ို ဵ)ေရွဵ ချယ်မှုအတွက် အချနိ်ယူပါ။ 

၂။ ပဲပုပ် စိုက်ခင်ဵ အေြခအေနကို သိရိှနာဵလည်ပပီဵ သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵမှုစနစ်ကို ထည်ဴသွင်ဵ စဉ်ဵစာဵပါ။ 

၃။ ေြမဆီဨဇာထက်သန်ေစသည်ဴအရင်ဵ အြမစ်ကိုထိန်ဵသိမ်ဵပါ။ 

၄။ စိုက်ချနိ်ေစာေစာစိုက်ပျ ို ဵရန်ေရွဵချယ်သည်ဴပဲပုပ်မျ ို ဵကွဲမျာဵအတွက်ညွှန် ကာဵချက်မျာဵ  

     ကိုထည်ဴသွင်ဵစဉ်ဵစာဵပါ။   

၅။ မျ ို ဵေစဴစီရငြ်ခင်ဵ  နှငဴ ်ကာကွယ်ြခင်ဵ ြပုလုပ်ပါ။ 

၆။ မစိုက်မ ီေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ (pre-emergence herbicide)  ကိုသဳုဵပါ။ 

၇။ (no-till soybeans)  စိုက်ခင်ဵမျာဵတွင ်အကကင်ဵအကျန်မျာဵကို ထိန်ဵသိမ်ဵပါ။ 

၈။  အြဖူေရာငမ်ှိုကို ထိန်ဵသိမ်ဵေမွဵြမူပါ။ 

၉။ ရိတ်သမိ်ဵချနိ် ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵကို လျစ်လျူမရှုပါနှငဴ်(ရိတ်သိမ်ဵချနိ်အေလလွငဴ်နဲဵပါေစ)။ 

(Source: Scott Nelson, 9 steps to higher soybean yields (2021)) 

 

ပဲပပု်အတွက်ဓာတ်ေြြဩဇာအကကဳြပုချက် 

 ေအာ်ဂဲနစ်ေြမဨဇာမျာဵကိုေြမဆီလွှာနှငဴ်သမေအာငထ်ွန်ယက်ြခင်ဵ မြပုမီေရာေနှာထည်ဴ 

သငဴ်သည်။ လိအုပ်ပါက မူလထွန်ယက်ြခင်ဵ မြပုမီ ေြမဆီလွှာ pH ကို ြပုြပငေ်ပဵသငဴ်သည်။ စိမဴ် 

ဝင် နိုငစ်ွမ်ဵြမငဴ်မာဵေသာ ေြမဆီလွှာမျာဵ (သ့ုိမဟုတ်) အာဟာရအမျာဵကို ချုပ်ထာဵနိုငသ်ညဴ် 

ေြမဆီလွှာ မျာဵတွင်ဓာတ်ေြမ သဇာမျာဵကို (၂-၃) ကကိမ် ခွဲထည်ဴသငဴ်သည်။  သဲမဆန်ေသာ ေြမ 

အမျာဵစုသည်ချုပ်ထာဵနိုငမ်ှုနည်ဵသည်ဴေြမဆီလွှာမျာဵြဖစ်၍ဓာတ်ေြမ သဇာကိုတစ်ကကိမ်တည်ဵ 

ထည်ဴသွင်ဵ နိုင်သည်။အာဟာရဓာတ်နည်ဵေသာေြမမျာဵတွင်မျ ို ဵေစဴအတန်ဵအနီဵ၌ ဓာတ်ေြမ သ 

ဇာ ကို ထည်ဴသွင်ဵ ြခင်ဵသည် ပို၍ထိေရာက်သည်။ 



 

 

 ပဲပပု်တွင် Sudden death syndrome (SDS) symptom 

 SDS လက္ခဏာသည် အာဟာရဓာတ်ချ ို ့တဲဴသည်ဴ လက္ခဏာနှင်ဴဆငတ်ူပါသည်။ 

မျ ို ဵပွာဵမှု (R2) ကကီဵထွာဵမှု အဆင်ဴ ေနာက်ပိငု်ဵ တွင် အရွက်မျာဵ ေရာင်မညီကွက် ကာဵ 

စတငေ်တွ့ရပပီဵ တြဖည်ဵြဖည်ဵနှင်ဴ အညိုေရာင် ဆဲလ်ေသကွက်မျာဵ ြဖစ်ေပါ်လာပါသည်။ 

အရွက်တစ်ခုလုဳဵ  အညိုေရာင်ြဖစ်သွာဵပပီဵ လျင်ြမန်စွာေကကကျသွာဵပါသည်။ ပင်ပိုင်ဵ ဆိုငရ်ာ 

ကကီဵထွာဵမှုအဆင်ဴတွင် ပင်စည်ေအာက်ပိုင်ဵတွင် အညိုေရာငန်ှငဴ် မီခိုဵေရာင် အစင်ဵ ေ ကာင်ဵ 

မျာဵေတွ့ရပပီဵ ပန်ဵပွငဴခ်ျနိ်နှင်ဴ သီဵေတာငဴ် ြဖစ်ေပါ်ချနိ် တွင် အရွက်မျာဵ ေလာငက်ျွမ်ဵြခင်ဵ ကို 

ေတွ့ရပါသည်။ ပဲပုပ် အြမစ်နှငဴ် ပင်စည်ေအာက်ပိငု်ဵ သ့ုိ Fusarium virguliforme မှိုဝင်ေရာက် 

သြဖငဴ်ြဖစ်ပွာဵသည်ဴေြမေဆာင်ေရာဂါြဖစ်ပါသည်။သီဵနှဳအေစာပိငု်ဵ ကာလတွင်ေတွ့ရေလဴရိှပပီဵ 

ပန်ဵပွငဴမ်ျာဵ မေအာငြ်ခင်ဵ၊ သီဵေတာငဴ်မျာဵေသဵသွာဵြခင်ဵေ ကာငဴ် အထွက်နှုန်ဵေလျာဴကျသွာဵပါ 

သည်။ 
ကုစာဵနည်ဵ 

 ေရာဂါလက္ခဏာေတွ့ရပါကထိေရာက်သည်ဴ မှိုသတ်ေဆဵနှငဴ် မျ ို ဵေစဴ လူဵနယ်ြခင်ဵ 

ေဆာငရွ်က်ပါ။ ေြမဆီလွှာမကျပေ်စရန် ဂရုြပုပါ။ ေရသွင်ဵေရထုတ်ြခင်ဵ ြပုလုပ်ပါ။ ဂျုဳသီဵနှဳနှင်ဴ 

သီဵလှည်ဴစိုက်ပျ ို ဵပါ။  

  
ပုဳ (၅) ပဲပပု်တွင ်Sudden death syndrome (SDS) လက္ခဏာ 

 

ပဲပပု်တွငေ်ြြဩဇာေလာငြ်ခင်ဵ (Fertilizer Burn) 

 ပဲပပု်သီဵနှဳတွင် ေြမဨဇာကို အရွက်တွင်ဖျန်ဵြခင်ဵနှင်ဴ ေ ကာင်ဵဆွဲထည်ဴြခင်ဵ 

မျာဵအာဵြဖငဴ်ေြမဨဇာေလာင်ြခင်ဵ ြဖစ်နိုင်ပါသည်။ ေ ကာင်ဵ ဆွဲထည်ဴသည်ဴအခါ မျ ို ဵေစဴနှင်ဴ 

ေြမဨဇာ နီဵကပ်စွာရိှြခင်ဵေ ကာငဴ် အမိုဵနီဵယာဵအဆိပ်သငဴ်ြခင်ဵ ြဖစ်နိုင်ပါသည်။ သ့ုိေသာ် 

ထည်ဴသွင်ဵ သညဴ် ေြမဨဇာအမျ ို ဵအစာဵနှငဴ် ြပင်ဵ အာဵေပါ်မူတည်ပါသည်။UAN (Urea 

Ammonium Nitrate) ကဲဴသ့ုိေသာေြမဨဇာကို ေကျွဵပါက အရွက်တစ်သျှူဵမျာဵကုိ 

ေလာငက်ျွမ်ဵ နိုငပ်ါသည်။ ေြမဨဇာေလာငသ်ည်ဴအခါ အပငမ်ျာဵ မေပါက်ြခင်ဵနှင်ဴေပါက်  



 

လာ သည်ဴ ပျ ို ဵပင်မျာဵ မရှင်သန်နိုင် ြခင်ဵ တို့ြဖစ်ေလဴရိှပါသည်။ 

စီြဳခန့်ခွဲနည်ဵ  

မျ ို ဵေစဴနှင်ဴ ေြမဨဇာတိုက်ရိုက်ထေိတွ့မှု မရိှေစရန် သတိြပုရပါမည်။ အစိုဓာတ် မရိှပဲ 

ေ ကာင်ဵ ဆွဲထည်ဴြခင်ဵ ကို ေရှာင်ရှာဵရပါမည်။ သီဵနှဳထိခိုက်မှုနည်ဵေစရန် Drop Nozzle 

ေခါင်ဵကိုေရွဵချယ်အသဳုဵြပုရပါမည်။ 

 

  

         ပဳု(၆) ပဲပုပ်တွင်ေြြဩဇာေလာငြ်ခင်ဵ(Fertilizer Burn) 

ပဲပပု်တွင ်ဆာဵေလာငြ်ခင်ဵ  (Salt Burn) 

 ေရေပျာ်ဆာဵမျာဵေ ကာငဴ်ဆာဵငဒဳဏ်ခဳရသည်ဴလက္ခဏာမှာေရငတ်သည်ဴလက္ခဏာ နှင်ဴ 

ဆင်တူပါသည်။ အပင်မှာညှေိုဵလာပပီဵ အရွက်ဧရယိာ ေလျာဴကျသွာဵပါသည်။ အရွက်ရင်ဴ 

မျာဵတွင် စတငေ်တွ့ရပပီဵ အစိမ်ဵ ေဖျာေဴရာင်မှ အဝါေရာငေ်ြပာင်ဵလာပါသည်။ ေနာက်ဆုဳဵတွင် 

ဆဲလ်ေသကွက်ကဲဴသို့ြဖစ်သွာဵပါသည်။ ေြမဆီလွှာတွင် ဆာဵမျာဵရှိေနပါက ေရသွင်ဵ ပပီဵ ေနာက် 

အချနိ်တိုအတွင်ဵ အရွက်မျာဵေလာင်သွာဵပါသည်။ ဆာဵပမဏမျာဵပါက အပင်မျာဵ ေသသွာဵ 

ပါသည်။ ေရသွင်ဵ စိုက်ပျ ို ဵသည်ဴ ပဲပုပ်မျာဵတွင် ပို၍ ြဖစ်ပွာဵေလဴရှိပါသည်။  ကလိရုိုဒ်(Cl) 

အဆိပ်သငဴ်ြခင်ဵ ကို အရွက်ထပိ်ဖျာဵမျာဵတွင် စတငေ်တွ့ရပါသည်။  ဆိုဒီယမ်(Na)ပါဝင်မှု 

ြမငဴ်မာဵပါကအရွက်မျာဵေလာင်ြခင်ဵ ၊အရွက်စွန်ဵမျာဵတေလျှာက်တစ်သျှူဵမျာဵ ေသသွာဵပါသည်။  

 

စီြဳခန့်ခွဲနည်ဵ  

 သွင်ဵေရနှငဴ် ေြမဆီလွှာကို ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵ၍ ြပုြပငေ်ပဵနိုငပ်ါသည်။ သွင်ဵေရနှငဴ် အတူ 

ဆာဵမျာဵဖယ်ထတု်ြခင်ဵ ၊ မစိုက်ပျ ို ဵခင် ေရကကိုသွင်ဵြခင်ဵ မျာဵြပုလုပ်ေပဵနိုင်ပါသည်။ ထို့အြပင် 

ဆာဵငဒဳဏ်ခဳနိုင်သည်ဴ မျ ို ဵမျာဵေြပာင်ဵ လဲစိုက်ပျ ို ဵနိုငပ်ါသည်။ ဂျစ်ပဆန်(၈-၁၀) ကီလိုဂရမ်/ဧက 

ကိ ု (၃) နှစ်လျှင် တစ်ကကိမ်ခန့် ထည်ဴေပဵြခင်ဵအာဵြဖငဴ် အာဟာရဓာတ် မျာဵရရိှမှု 

ပိုေကာင်ဵေစပါသည်။ ဓာတ်ေြမဨဇာနှငဴ် နွာဵေချဵကို အချ ို ဵညီစွာေကျွဵြခင်ဵ ြဖင်ဴ ေြမဆီ 

လွှာတွင် ဆာဵေပါက်လာမှုြဖစ်စဉ်ကို ေနှဵသာွဵေစပါသည်။ 



 

 
ပုဳ (၇) ပဲပပု်တွင ်ဆာဵေလာငြ်ခင်ဵ  (Salt Burn) 

 
ပဲပပု်တွင် ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵေလာငြ်ခင်ဵ 
၁။ Synthetic auxin ( 2,4-D, MCPA, Stinger)  မျာဵေ ကာငဴ် ေလာင်သည်ဴလက္ခဏာမျာဵမှာ 
အရွက်မျာဵ လိပ်လာြခင်ဵ ၊ အရွက်မျာဵ ေထာငေ်နြခင်ဵ ၊ အြမစ်ကကီဵထွာဵမှုရပ်တန့်ြခင်ဵ ၊ 
ပင်စည်မျာဵေကွဵ၍ တွန့်လမိ် ြခင်ဵ မျာဵ ြဖစ်လာပါသည်။ 
 

  
ပုဳ (၈) Synthetic auxin ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵေလာငြ်ခင်ဵ  

 
၂။ Benzoic acids(Dicamba)ေလာင်သည်ဴလက္ခဏာမှာ 2,4-D ေလာင်သည်ဴ လက္ခဏာ 
နငှဴ်တူပါသည်။  

 
ပဳု (၉ ) Benzoic acids ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵေလာငြ်ခင်ဵ  

 
၃။ Glyphosate(Roundup) ေလာင်သညဴ်လက္ခဏာမှာ  အပင်တစ်ပငလဳု်ဵဝါသွာဵပပီဵ 
အပင်ေသသွာဵပါသည်။ 
 



 

 
ပဳု (၁၀) Glyphosate ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵေလာငြ်ခင်ဵ  

ပဲပုပ်တွင် ေပါင်ဵသတ်ေဆဵေ ကာငဴ်ထိခိ ုက်ြှု (Herbicide Carryover) 

 ေြမဆီလွှာထဲတွင် ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵမျာဵအကကင်ဵ အကျန်မျာဵေ ကာငဴ် ရွက်ေ ကာမျာဵတွင် 

ေရာင်မ ညီကွက် ကာဵမျာဵ ြဖစ်လာပပီဵ အရွက်ေပါ်တွင် အေြမှောင်ဵ လိုက်ြဖစ်ေပါ်ေနပါသည်။ 

ပဲပပု်ပင်သည် ၂၁-၃၀ ရက်အ ကာတွင် အထွက်နှုန်ဵသိသာစွာ ထိခိုက်မှုမရိှပဲ ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ 

ေလာင်သည်ဴ လက္ခဏာ ေပျာက်သွာဵေလဴရိှပါသည်။ 

  ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵဓာတ်ကကင်ဵေ ကာငဴ်ထိခိုက်မှုနည်ဵေစရန်ေဆဵအညွှန်ဵမျာဵကို ေသချာ 

စွာဖတ်ပါ။ သီဵလှည်ဴစိုက်ပျ ို ဵေပဵပါ။ ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ ဓာတ်ကကင်ဵ အာနိသငေ်လျာဴချနိုငရ်န် 

ေြမချဉ်ငဳကိန်ဵအသငဴ်အတငဴ်အေြခအေနကိုထိန်ဵသိမ်ဵေပဵပါ။ ေြမကကီဵကို ထယ်ထိုဵထွန် 

ေမွှြခင်ဵ အာဵြဖငဴ် ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်ဵ မွန်ပပီဵ မိုကခ်ရုပ်မျာဵလှုပ်ရှာဵမှု ပိုေကာင်ဵလာသြဖင်ဴ 

ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵ အာနိသငက်ို ေလျာဴကျသွာဵေစပါသည်။ 

 

 
ပုဳ (၁၁) ပဲပုပ်တွင် ေပါင်ဵသတ်ေဆဵေ ကာငဴ်ထိခိုက်မှု 

 
၅၃။ ဘောဇီဵနိုင်ငဳ၏ဓာတ်ေြြဩဇာစြ်ဵသပ်ြှု (Fertilizers for Soybean in Brazil) 

ကမ္ဘာဴပဲပုပ်အမျာဵဆုဳဵစိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်သည်ဴ ဘရာဇီဵနိုင်ငဳ၏အေြခအေနကိုေလဴလာလျှင်- 

ဘရာဇီဵနိုင်ငရဳှိ ေဒသမျာဵတွင် ပဲပုပထ်ုတ်လုပ်မှုကို ဓာတ်ေြမ သဇာထည်ဴသွင်ဵ ၍ ြပုြပငန်ိုငေ်သာ 

medium to low sulfur (S) levels  ရိှေသာ  ေြမမျာဵတွင် စိုက်ပျ ို ဵ ကသည်။ ပိုတက်စီယမ်နှင်ဴ 



 

ဆာလဖာေြမဨဇာကိုသဳုဵစွဲေလဴရိှ ကသည်။ဆာလဖာ (S) ဓါတ်ေြမ သဇာအမျာဵအြပာဵကို 

စစ်ေဆဵခဲဴရာတွင် Sulphate ပုဳစဳနှင်ဴ elemental ပုဳစဳ  မျာဵပါဝင ်ကသည်။ Polyhalite, a fertilizer 

comprised of sulphate, calcium (Ca), magnesium (Mg), and potassium (K), သည် Ca၊ 

Mg နှငဴ ် S ချ ို ့တဲဴမှုမျာဵကို ြပုြပငန်ိုငေ်သာ်လည်ဵ  သီဵနှဳမျာဵ၏ K လိအုပ်ချက်မျာဵကို 

အြပည်ဴအဝ မြဖည်ဴဆည်ဵေပဵနိုင်ပါ။ polyhalite နှငဴ ် potassium chloride (KCl)) 

ေရာစပ်မှုအသစ်ြဖစ်ေသာ PotashpluS® ကို ပဲပတု်ထတု်လပု်မှုအတွက် တစ်ဦဵတည်ဵေသာ K 

နှငဴ ် S ရင်ဵ ြမစ်မျာဵအြဖစ် အကဲြဖတ်ခဲဴပပီဵ ဘရာဇီဵရှ ိ အစာဵထိုဵ  S ဓာတ်ေြမ သဇာမျာဵနှငဴ် 

နှိုင်ဵယှဉ်ခဲဴသည်။ polyhalite နှငဴ ် potassium chloride (KCl) ေရာစပ်မှုအသစ်ြဖစ်ေသာ 

PotashpluS® ၏ တစ်ကကိမ်ထည်ဴသွင်ဵအသုဳဵြပုပပီဵ ပဲပုပ်သီဵနှဳ၏ K and S လိအုပ်ချက်အာဵလုဳဵ  

ေထာက်ပဳနဴိုင်သည်ဴအေ ကာင်ဵ  အစွမ်ဵ အစကို ဘရာဇီဵတွင် ဆန်ဵစစ်ခဲဴသည်။ S အရင်ဵ ြမစ်အြဖစ် 

ဆာလဖတိ်ပါဝင်သည်ဴ ( PotashpluS®၊ နှငဴ ် MAP+SSP+KCl ) နှစ်ခုလုဳဵသည် 

ပိုမိုတုဳ့ြပန်နိုင်စွမ်ဵကိုြပသခဲဴပပီဵ partial or total S supply ကိ ု  elemental form ရိှသည်ဴ 

ဓာတ်ေြမဨဇာနှငဴ်နှိုင်ဵ ယှဉ်ပါက သိသိသာသာ ပိုမုိြမငဴ်မာဵေသာ အထွက်နှုန်ဵကို ရရိှေစပါသည်။ 

PotashpluS® သည် မစိုက်ပျ ို ဵမီ ကကဲပက်ြခင်ဵသည် စိုက်ေြမာင်ဵ ထဲသုိ့ ထည်ဴသွင်ဵသည်ဴ SSP 

ကဲဴသ့ုိ  ထိေရာက်ေ ကာင်ဵ  သ့ုိေသာ်လည်ဵ မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ အာဟာရဓာတ်မျာဵ Ca နှင်ဴ 

Mg အမျာဵအြပာဵပါရိှေသာ PotashpluS® ၏ ချ ို ့ယွင်ဵအာနဲဵချက်မျာဵြပင်ဵထန်ေသာ N 

ချ ို ့တဲဴြခင်ဵအေ ကာင်ဵြဖစ်ေကာင်ဵြဖစ်နိုင်သည်ကိုဆက်၍ေလဴလာရန်လိုအပ်ေနသည်ကိုေတွ့ရ

သည်ဟုဆိုထာဵပါသည်။ထို့ေ ကာငဴ်ပဲပုပ်နှင်ဴ အြခာဵသီဵနှဳမျ ို ဵစိတ်မျာဵအတွက် PotashpluS® ၏ 

ြဖစ်နိုင်ေချရှိေသာအကျ ိုဵေကျဵဇူဵမျာဵကို အတညြ်ပုရန် ေနာက်ထပ်သုေတသန လိုအပ်ပါသည်။  

 

(Sources; e-ifc No. 59 - Research Findings) 

 

 

ထုဳဵ ထည်ဴေပဵြခင်ဵ၏အကျ ိုဵေကျဵဇူဵြျာဵ (Benefits of Proper Lime Use) 

 သငဴ်ေလျာ်ေသာ ထုဳဵ ထည်ဴြြင်ဵသည် အကျ ိုဵေကျဵဇူဵြေျာဵစွာကို ေပဵသည်။အပငြ်ေျာဵ 

သည်အဆိပ်သငဴ်နိုငေ်ြျနည်ဵေသာအလူြီေနီယြေ်နှငဴ် ထိေတွ့နိုင်ေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵြော သန်စွြေ်ဵ 

ေသာ အြြေစ်ြေျာဵဖွဳဖဖိုဵလာေစသည်။ အြြေစ်ကကီဵထွာဵြေှု ပိုြုိေေကာင်ဵ ြေွန်ေစြြင်ဵသည် 

ြေိုဵေြါင်ြြင်ဵ ကို ြဳနိုင် ည် ှိေစပါသည်။ ထုဳဵ သည် ကယ်လ်စီယြေ်  ိှနိုငေ်သာ အ င်ဵ အြြေစ် 

ြဖစ်သည်။ ေြြေြျဉ်ငန်ဓာတ်ြြေင်ဴေသာ Higher pH သည်ေြြေတွင်ဵ  ှိ အပင ် အာဟာ  ဓာတ် 

ေပျာ်ေင်နိုငြ်ေှု Nutrient solubility ကို ြြေှင်ဴတင်ေပဵေသာ ေ ကာငဴ် အပင်ြေျာဵသည် 

ပိုြုိေေကာင်ဵ ြေွန်ေသာ အာဟာ ေထာက်ပဳြဴေှုကို   ိှနိုငသ်ည်။ ေြြောက်ကာရိုလိငု်ဵ နာဵ ိှ mineral 

soils ြေျာဵတွင် စိုက်ပျ ို ဵေသာအြါ  သီဵနှဳအြေျာဵစုအတွက် အေကာင်ဵ ဆုဳဵ pH သည် 5.8 ြေှ 6.2 



 

ဟုသိ ိှ  ပါသည်။ ြြေငဴ်တက်လာေသာေြြေ၏ဓာတိဖိဖုလှယ်နိုငစ်ွြေ်ဵအာဵ soil CEC သည် 

အေြြြဳအဖိဓုာတ် basic cations ြေျာဵ (အထူဵသြဖငဴ် ပိုတက်စီယြေ်) စိြေဴ်ေင်ဆုဳဵရှုဳဵြေှုကို 

ေလျာဴနည်ဵေစသည်။ ထို့ြပင် နိုက်ကတိုဂျင်ထိန်ဵြျုပ်နိုင်စွြေ်ဵ Nitrogen fixation ကုိ 

ပိုြုိေေကာင်ဵ ြေွန်ေစသည်ဴ အြပင် ပဲပင်၏ အြြေစ်ဖုြဖစ်ေပါ်ြြင်ဵကို ြြေငဴ်ြောဵေစသည်။ အြျ ို ့ေသာ 

နီြေတုပ်ကာကွယ်ေဆဵ (nematicide) အာနိသင် ကို ပိုေကာင်ဵေစသည်။ သငဴ်တင်ဵေသာ 

ေြြေြျဉ်ငန်ဓာတ်သည် ေပါင်ဵသတ်ေဆဵအြျ ို ့ကို ဖပိုကွဲေစဖပီဵ အလှည်ဴကျ စိုက်ပျ ို ဵ သီဵနှဳြေျာဵ 

ပျက်စီဵြေှုကို ကာကွယ်ေပဵသည်။ 

 

ပဲပပု်သီဵနဳှစိုက်ပျ ို ဵေေဵဂရုြပုေန် အချက်ြျာဵ  

 ေအာင်ြမငေ်သာ ပဲပပု်စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ြခင်ဵတွင်  ဦဵစွာ တဧက အပင်ဦဵေရြပည်ဴမှီေရဵ 

(Plant density)၊ ပဲပုပ်ပင်၏ အပငသ်က်တန်ဵအလုိက်အဆငဴ်ဆငဴ် ကကီဵထွာဵဖွဳ့ပဖိုဵေရဵ 

(Growth Stages)၊ စိုက်ပျ ို ဵမညဴ်ေြမ၏ချဉ်ငန်ဓာတ် (Soil pH )၊ ပဲပပု်ပင် ကကီဵထွာဵ ဖွဳ့ပဖိုဵ 

ေစရန် လိအုပ်သည်ဴ အာဟာရဓာတ်မျာဵ ေလဴလာြဖည်ဴဆည်ဵေရဵ ( Soybeans require 

mineral nutrients for growth)၊ ပဲပပု်ပင်အတွက် အေကာင်ဵ ဆုဳဵဓာတ်ေြမဨဇာ 

ြဖည်ဴေပဵြခင်ဵ   ( The best fertilizer for soybeans)၊ အပငစ်တငစ်ိုက်ပျ ို ဵချနိ်၌ 

အစပျ ို ဵေြမဨဇာ ထည်ဴသွင်ဵ အသဳုဵြပုရန် လိ၊ုမလိ(ုA good starter fertilizer for soybeans)၊  

အပငန်ှစ်သက်ေသာ အာဟာရပုဳစဳေရွဵ ချယ်ြခင်ဵ (Preferred nutrient forms) စသည်တို့ကို 

နှဳ့နှဳ့စပ်စပ်ေလဴလာ အသဳုဵချေဆာင်ရွက်သငဴ် ပါသည်။  

 ထို့ြပင် ေနရာေဒသလိုက်၍ ေြမဨဇာအသဳုဵြပုမှုပုဳသဏ္ဍာန် ကွာြခာဵသြဖင်ဴ မိမိ ေဒသ 

နှငဴ ်အသငဴ်ေတာ်ဆုဳဵြဖစ်မည်ဴ ေြမဨဇာ၊ အပငအ်ာဟာရဓာတ် ြဖည်ဴဆည်ဵမှု လိအုပ်ချက်မျာဵကို 

သုေတသနြပုဆန်ဵစစ်ရှာေဖွ၍ ေဒသကိုက်ညီ ေြမဨဇာနှုန်ဵထာဵမျာဵ ေရွဵချယ် အကကဳြပု 

သငဴ်ပါသည်။ ေြမချဉ်ငန်ဓာတ် အေြခအေန ကို ကည်ဴ၍ ေြမချဉ်ေနက ထုဳဵ ထည်ဴေပဵသငဴ်လျှင် 

ထည်ဴ၍ ြပုြပငပ်ပီဵမှ ပဲပုပ်စိုက်ပျ ို ဵသငဴ်ပါသည်။ 

 ထွကရ်ှိလာသည်ဴ ပဲပုပ ် ေစဴကို သယ်ယူ ပို့ေဆာင ် သိုေလှာင် လုပ်ငန်ဵတိုင်ဵတွင်လည်ဵ 

ပျက်စီဵမှု မရိှေစေအာင် ေဆာငရွ်က်  ကြခင်ဵ ြဖငဴ် ပဲပပု်အေြခခဳ ထပဆ်ငဴ ် အဆငဴ်ြမငဴ် 

ထုတ်ကုန်မျာဵ  ြပုြပငထ်ုတ်လုပ်၍ ထွကက်ုန်တိုဵြမငဴေ်စေရဵကို အေလဵထာဵ ေဆာင်ရွက်နိုင် 

ပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်မှု၌ လယ်ကွင်ဵ  မှ သည် စာဵသဳုဵသူထဳtေရာက်ပို့ေဆာင်ရာတွင်  

“ခက်ရင်ဵ / မျ ို ဵေစဴ မှ ခရင်ဵ သို့” (USAID ၏ FROM SEED TO FORK ) 

လုပ်ငန်ဵကွင်ဵဆက်တစ်ေလျှာက် ဂရုတစိုက်ေဆာငရွ်က် ကြခင်ဵ ြဖင်ဴ ေအာငြ်မငေ်သာပဲပုပ်သီဵနှဳ 

ထုတ်လုပ်ေရဵကိုေဖာ်ေဆာင်နိုင ်ကလိမဴ်မည်ဟုေမျှာ်လငဴ်မိပါသည်။ 
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