
ြမေြ◌ဆီလ�ာအာဟာရ�ှင့် ြမေြ◌ြ◌ြ◌ြု◌ြ◌င်မရးအတက်ွ

ထည့်သွင်းြမးေ�ရည့်ြ◌စ�ည်းြ◌ေြ◌ာဏတက်ွချေ�က်◌�

ခင်ခင်မူ
(ဦဵစဵီအရာ�ိှ)

ေ◌ြ◌မအသု◌ဳေဵချရဵဌာန (�ု◌ဳခဵျ�ပ်)
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▪ ြ◌မနမ်ာ�ုိင်င၏ဳစုစုေ◌ပါငဵ်ေ◌ြ◌မဧရိယာ

(၁၆၇သန်)ဵဧက�ိှသည။် ▪ စုိက်ပျ ◌ိ◌ု�ုိဵေင်သာ ဧရိယာ မှာ

(၂၅ ရာခုိင်��န်)ဵသာ�ိှသည။် ▪

စပါစုိဵက်�ုိေင်ြ◌မမှာဧေကပါငဵ် (၁၈ သန်)ဵခန ့သ်ာ�ိှရာ ▪

စုစုေ◌ပါငဵ်ေ◌ြ◌မ၏ (၁၀) ရာခုိင်��န်သဵာ �ိှသည။်

ေ◌ြ◌မဆီလ�ာေ◌ြ◌ပာငဵ်လမဲ� ပု◌သဳ�ာနမ်ျာတွဵင်
▪ဆာငဵေနြ်◌ြမဖေစ်ပ�မ�
▪ ေ◌ြ◌မချ��်ဖေစ်ပ�မ�
▪အာဟာရဓါတ်လိအုပ်မ�
▪ ေ◌ြ◌မဆီလ�ာတုိက်စာေဵ◌ြ◌ပာငဵ်လမဲ�
▪ ေ◌ရလ�မဵ်မုိ◌မဵ�

▪အက်ဆစ်ဆာလဖိေတ်ြ◌ြမဖေစ်ပ�မ� တုိ
◌ေ့◌တ�ြ◌မင်�ုိင်သည။်
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ဆာ၊ဵ ဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မခဲွြ◌ခာြဵ◌ခငဵ်

ေ◌ြ◌မဆီလ�ာတစ်ခု၏အငနဓ်ါတ်လနွကဲ်ြ◌ဖေစ်

ပ�လာမ�ကုိ ဆာေဵ◌ပါ�က်ခငဵ်၊

ဆ�ပ်ပာေ◌ပါ�က်ခငဵ်ဟုေ◌ခ�သည။်

ေ◌ြ◌မဆီလ�ာ၏အရညေ်အသဵွေ◌ပ�မူတည၍်

ဆာ၊ဵဆ�ပ်ပာေ◌ပါ�က်ခငဵ်အဆငဴ်
ကုိခဲွြ◌ခာသဵတ်မှတ်သည။် ဇယာဵ (၁)
ဆာ၊ဵဆ�ပ်ပာေ◌ပါက်မ�အဆငဴ်ခဲွြ◌ခာသဵတ်မှတ်ချက်
စ�် ေ◌ြ◌မဆီလ�ာအုပ်စု
ေ◌ြ◌မချ�်ငန် ပမာဏ
တစ်စင်တီမီတာအတွငဵ်

ဓါေတ်ြ◌ပာငဵ်လ�ုိဲင်မ�
(မီလမုိီ◌/ဵ စင်တီမီတာ)
ဆုိဒီယမ်ဆာဵ

ေ◌ြ◌ပာငဵ်လေဲ◌ပဵ�ုိင် မ�
ရာခုိင်��န်ဵ

၁ မူရငဵ်(သာမေနြ်◌မ) ၈.၅ ထက် နဲ ၄ ထက်နဲ ၁၅ ထက် နဲ ၂ ဆာေဵ◌ပါေက်ြ◌မ ၈.၅
ထက် နဲ ၄ ထက်မျာဵ ၁၅ ထက် နဲ ၃ဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မ ၈.၅ ထက်မျာဵ ၄ ထက်နဲ ၁၅



ထက်မျာဵ ၄ဆာ/ဵဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မ ၈.၅ထက် နဲ ၄ ထက်မျာဵ ၁၅ ထက်မျာဵ
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ြမေြ◌ဆီလ�ာဆားြမါ�က်ခင်းြ◌ြ◌ဿနာ



♦ကမ�ာ တစ်ဝှန်ဆဵာေဵ◌ပါေက်ြ◌မဧရိယာ

သန်ဵ ၄၀၀ မှ ၅၀၀ ဟက်တာ

(သန်ဵ ၉၈၈ -၁၂၃၅ ဧကခန ့)်

♦အာ�ှတွင် စပါစုိဵေက်ြ◌မတစ်မျ ◌ိ◌ုထဲဵ

မှာပင်ဆာေဵ◌ပါေက်ြ◌မ သန်ဵ ၅၄

ဟက်တာ (သန်၁ဵ၃၃ ဧက ေ◌ကျာ)်�ိှ

♦ �အခာဵ သန်ဵ ၉.၅ဟက်တာသည်
ဆာဆဵ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌မမျာြဵ◌ဖစ်ပပဵီ

♦ ေ◌ရသွငဵ်ေ◌ရထုတ် ြ◌ခငဵ်၊ ဓါတုပစ�ည်ဵ
မျာထဵည်သွဴငဵ်ြ◌ခငဵ်ြ◌ဖငဴ်ြ◌ပုြ◌ပင်ရနအ်ထူ◌ဵ

လိအုပ်လ�က်�ိှသည။်

♦ဆာငဵနဒ်ဏ်ခဳ�ုိင်ရည�ိှ်မျ ◌ိ◌ုမဵျာဵ

လိအုေပ်နသည။်
5

ဆာငဵေနြ်◌ြမပုြ◌ပင်စုိက်ပျ ◌ိ◌ုလဵိလု�င်-



(က)ဆာငဵနဒ်ဏ်ခဳ�ုိင်ရည�ိှ် သဵီ�ဳှမျာအဵလညှ်ကဴျစုိက်ပျ

◌ိ◌ုေဵ◌ပဵြ◌ခငဵ် (ခ)ဆာငဵနဒ်ဏ်ခဳ�ုိင်ရည�ိှ် မျ

◌ိ◌ုြဵ◌ပာမဵျာစုိဵေက်ြ◌ပာငဵ်လစုိဲက်ပျ ◌ိ◌ုြဵ◌ခငဵ် (ဂ)မျ

◌ိ◌ုေဵ◌စဴကုိကယ်ဆီယမ်ကလိ�ုိုေဒ်ဖျာရ်ညတွ်င်စိမ်ပပဵီမှစုိက်ပျ

◌ိ◌ုြဵ◌ခငဵ် စသည်ဴ စုိက်ပျ

◌ိ◌ုနဵည်စဵနစ်မျာ�ှဵငဴ်ကာကွယ်�ုိင်ပါသည။်

ဆာငဵေနြ်◌မ ကုိ

ေ◌ရသွငဵ်နည်စဵန�စ်ဖငဴ်ကာကွယ်လ�င်-

ေ◌ရ၏အရညေ်အသဵွတုိငဵ်တာအသု◌ဳြဵ◌

ပုြ◌ခငဵ်၊

မုိ◌ေဵ◌�ရဖငဴ်ေ◌ဆဵေ◌ ကာြ◌ခငဵ်၊



ဆာငဵေနရ်ဝေင်ရာက်မ�တာဆဵီဵြ◌ခငဵ်၊ တာပ�တ်ခငဵ်
6

ဆာငဵေနြ်◌မ ကုိ အာဟာရ စီမဳခန ့ခဲွ်မ�တွင်-

သဵီ�ဳှပင်လိအုေပ်သာအဓိကအာဟာရမျာလဵ◌ုေဳ◌လာက်စွာေ◌ေက�ေဵ◌

ပဵြ◌ခငဵ်၊ သဘာေဝြ◌မ သဇာ�ှငဴ် ေ◌ြ◌ေမဆဵွမျာထဵည်သွဴငဵ်ေ◌ပဵြ◌ခငဵ်၊

ပုိတေက်ြ◌မ သဇာကုိ အပင်ဖု◌ဳတုဵ◌ဳလဵ◌ုဳတုဵ◌ဳအဵချ

◌နိတွ်ေင်ေက�ေဵ◌ပဵြ◌ခငဵ်၊ ပုိတေက်ြ◌မ သဇာကုိ

ရွက်ဖျန်အဵသွ�င်ဖည်တဴငဵ်ေ◌ပဵြ◌ခငဵ် အစ�ိှသညတိ်�ြ◌ဖငဴ်

ဆာငဵေနြ်◌မမျာကုိဵြ◌ပုြ◌ပင်�ုိင်သည။်
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ဆ�ပ်ပာေ◌ပါေက်ြ◌ြမပုြ◌ပ�င်ခငဵ်

(က) ဆုိဒီယမ်ဓါတ်ပါဝင်မ�ေအပ�မူတည၍်တွက်နည်ဵ

ေ◌ြ◌မဆီထဲေမှြ◌ပာငဵ်လထုဲတ်ယူရမည်ဴ

ဆုိဒီယမ်ပမာဏ၏ ၅၀

ရာခုိင်��န်မှဵာဂျစ်ပဆနထ်ည်ေဴ◌ပဵရမည်ပဴမာဏ

�အဖေစ်ယျဘုေယျဖာြ်◌ပ ကသည။်



ဆုိဒီယမ်ပါဝင်မ�ပမာဏသည် ေ◌ြ◌မ ၁၀၀ ဂရမ်တွင်

၂ မီလဂီရမ်ထက်နေဲ◌နပါကဂျစ်ပဆန် (ေလ

ကဵမ�န ့)် ထည်ေဴ◌ပဵရနမ်လိပုါ။

ထယ်လ�ာတစ်ဧကတွင် ေ◌ြ◌မသာေဵအလခဵျ ◌ေိနပ်ါင် (၂

သန်)ဵ�ိှ သည် ေ◌ပ�ေအြ◌ခခဳ၍တွက်ယူသည။်
8

ဥပမာ- ဆုိဒီယမ် ပမာဏ (၂၃ ဂရမ်)

ကုိဖလယ်ှထုတ်ရနဂ်ျစ်ပဆနပ်မာဏ

= ၂ မီလဂီရမ◌် /၁၀၀ ဂရမ် ေ◌ြ◌မ

= ၂၃ × ၂ မီလဂီရမ◌် /၁၀၀ ဂရမ်
ေ◌ြ◌မ



= ၄၆ မီလဂီရမ် /၁၀၀ ဂရမ် ေ◌ြ◌မ

= ၄၆၀ ပီပီအမ်

= ၉၂၀ ေ◌ပါင်

ဆုိဒီယမ်ပါဝင်မ� ၏ ၅၀ ရာခုိင်��န်သဵည် ထည်သွဴငဵ်ေ◌ပဵရမည်ဴ

ဂျစ်ပဆနပ်မာဏ/ဧက ြ◌ဖေစ်သာေ◌ ကာငဴ် ၄၆၀ ေ◌ပါင်/

ဧက ြ◌ဖစ်မည။်
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(ခ) ပု◌ေဳ◌သနည်(ဵ၁)ြ◌ဖငဴ်
ဆာငဵေနြ်◌မအတွက်ဂျစ်ပဆနလ်ိအုပ်မ�တွက်နည်ဵ

ဆုိဒီယမ်ပါဝင်မ�ပမာဏကုိဦဵစွာတုိငဵ်တာသည။်

ဂျစ်ပဆနလ်ိအုပ်ချက်ပမာဏမှာ ဆုိဒီယမ် တစ်ယူနေစ်လျာေဴချပဵရန်

(တစ်ဟက်တာ =၂.၄၇ ဧက)အကျယ်အဝန်�ိှဵေ◌ြ◌မသာအဵနက်(၁



မီတာ)အတွက် ၁၂.၅တန် (၁၀၀ ရာခုိင်��န်ဂဵျစ်ပဆန)်

လိအုပ်သညဟူ်ေ◌သာ

ပု◌ေဳ◌သနည်အဵရတွက်ချက်ထည်သွဴငဵ်သည။်

ဥပမာ- မိမိေ◌ြ◌မ တစ်ဧက၏ ထွနထ်ယ် တစ်လ�ာ (၆ လက�)အနက်တွင်

ဆုိဒီယမ် ၁၅ မှ ၁၀ သုိ ◌့ ေ◌လျာခဴျလိပုါက

ေ◌လျာခဴျရမည်ဆုိဴဒီယမ်ပမာဏ = ၁၅-၁၀ = ၅ ယူနစ်

တစ်ဧကအကျယ်အဝန်ဵ = ၀.၄ ဟက်တာ

ေ◌ြ◌မသာအဵနက် ၆ လက� = ၆/(၃.၃× ၁၂)

လိအုေပ်သာဂျစ်ပဆနပ်မာဏ = ၅×၀.၄×၆×၁၂.၅

၃.၃×၁၂ = ၃.၈ တနခ်န ့်
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(ဂ) ပု◌ေဳ◌သနည်ဵ (၂) ြ◌ဖငဴ် ဆာငဵေနြ်◌မအတွက်ဂျစ်ပဆနလ်ိအုပ်မ�တွက်နည်ဵ



ေ◌လျာခဴျလိေု◌သာ ဆုိဒီယမ် ပမာဏ�အပင် မိမိေ◌ြ◌မ၏

ဓါတ်ဖုိဖလယ်ှ�ုိင်စွမဵ်အာကုိဵပါ တုိငဵ်တာရနလ်ိအုပ်၍-

ေ◌ြ◌မဆီလ�ာစေစ်ဆဵချက်ေအြ◌ဖလိအုပ်သည။် ဉပမာ-

လိအုေပ်သာဂျစ်ပဆနပ်မာဏ = ၀.၀၂၁× ေ◌လျာခဴျလိေု◌သာ × ဓါတ်ဖုိဖလယ်ှ

ဆုိဒီယမ်ပမာဏ �ုိင်စွမဵ်ပမာဏ

ေ◌လျာခဴျလိေု◌သာဆုိဒီယမ်ပမာဏ = ၁၅ -၁၀ = ၅

ေ◌ြ◌မ၏ ဓါတ်ဖုိဖလယ်ှ�ုိင်စွမဵ်အာဵ = ၂၀

ထိ�ေ◌ ကာငဴ် လိအုေပ်သာ ဂျစ်ပဆနပ်မာဏ = ၀.၀၂၁ ×၅× ၂၀ = ၂.၁ တန်
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ေ◌ြ◌မချ�်မျာကုိဵကုစာရဵန်

▪ ထု◌ဳထဵည်၍ဴကုစာ�ုိဵင်သည။်



▪ ေ◌ြ◌မချ�်မျာတွဵင် ကယ်ဆီယမ်ဓါတ်ချ ◌ိ�တဲ◌တဴတ်သည။်

▪ကယ်ဆီယမ်သည် အပင်၏ဆဲလန်ရဳဳတွင်ပါဝင်၍ ဆဲလကဲွ်ပွာမဵ�ကုိအာေဵ◌ပဵသည။်

▪ ေ◌ြ◌မချ�်အမျာစုဵ�ှငဴ် ပဲသဵီ�ဳှ မျာအဵတွက်

ကယ်ဆီယမ်ဓါတ်သညေ်အရဵကကဵီသည။် ▪ ေ◌ြ◌မ ၁၀၀ ဂရမ်တွင်

ကယ်ဆီယမ်ဓါတ် ၄ -၁၀ မီလဂီရမ် ထက်နလဲ�င် ချ ◌ိ�တဲ◌မဴ�ြ◌ဖစ်သည။် ▪

ေ◌ြ◌မချ��်ပုြ◌ပင်ရန် ထု◌ဳဵ (ကယ်ဆီယမ်ကာဗွနန်န်တ်ိ) ကုိ ေ◌ြ◌မတစ်ဧကလ�င်

ေ◌ပါင် (၁၀၀)��န်ဵ သဵီ�ဳှမစုိက်ပျ ◌ိ◌ုမီှဵ

တစ်လခန ့က်ကုိတင်၍ေ◌သချာစွာထည်ေဴ◌ပဵပါ။ ▪ ေ◌ြ◌မ သဇာမျာ၏ဵ

ေ◌ြ◌မချ��်ဖေစ်ပ�ေ◌ေစသာကိန်မဵတူညီ ေကပ။
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ဇယာဵ (၂) - ေ◌ြ◌မ သဇာမျာေဵ◌ြ◌မချ��်ဖေစ်ပ�ေ◌စသည်ကိဴန်ဵ



စ�် ေ◌ြ◌မ သဇာအမျ

◌ိ◌ုအဵစာဵ �ုိက်ကတုိဂျင်ပါမ�

ရာခုိင်��န်ဵ

အချ��်ဖေစ်စ ေ◌သာကိန်ဵ

ထည်သွဴငဵ်ရန်

ထု◌ဳပဵမာဏ(ေ◌ပါင်)

၁ အမုိနယီမ်ဆာလဖိတ် ၂၁ ၅.၂ ၁၂၂.၃ ၂ ယူရဵီယာဵ ၄၆ ၁.၈ ၉၂.၇၄ ၃
အမုိနယီမ်�ုိက်ကတိတ် ၃၄ ၁.၈ ၆၈.၅၄ ၄ ဒဘယ်အမုိနယီေမ်ဖာစဴဖိတ် ၁၈ ၃.၁

၅၅.၈

၅ မာတီအမုိနယီေမ်ဖာစဴဖိတ် ၁၆ ၅.၀ ၈၀.၀

ကယ်ဆီယမ်ရ�ိှ�ုိင်မ�အကန ့အ်သတ်�ိှေ◌နလ�င် ကယ်ဆီယမ်

အရငဵ်�အမစ်မျာဵ ၏သမမ�ေတေစသာ

တနဖုိ်◌ကုိဵရ�ိှေ◌စမ�ကုိမူတညက်ာေ◌ြ◌ပာငဵ်လသုဲ◌ဳစဲွဵ�ုိင်သည။်

13



ဓါေတ်ြ◌မ သဇာမျာထဵည်သွဴငဵ်ရန် /
လိအုပ်ချက်�ှာေ◌ဖွရန်

♦ မိမိစုိက်ပျ ◌ိ◌ုသဵည်သဵီဴ�ဳှအထွက်��န်ြဵ◌မငဴ်ြ◌မငဴ်

အရညေ်အသဵွေ◌ကာငဵ်ေ◌ကာငဵ်ရ�ိှေ◌စရန်

ထုိက်သငဴ်သည်အဴာဟာရဓါ�တ်ဖည်ေဴ◌ပဵသငဴ်သည။်

♦ သု◌ဳစဲွဵသည်ဓဴါေတ်ြ◌မ

သဇာ၏ပါဝေင်သာအာဟာေရဖာြ်◌ပချက်ကုိသိ�ိှရမည။် ♦ စုိက်ပျ

◌ိ◌ုထဵာေဵ◌သာသဵီ�ဳှအလိက်ု သု◌ဳစဲွဵသငဴ်/ထည်သွဴငဵ်သငဴ်သည်ဴ ပမာဏ၊

အချ ◌နိ၊်

သု◌ဳစဲွဵသငဴ်/ထည်ေဴ◌ပဵသငဴ်သည်နဴည်စဵနစ်တိ�ကုိေ◌လလဴာထာသဵငဴ်သည။်
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ဓါေတ်ြ◌မ သဇာထည်ရဴာတွင်

▪ မိမိစုိက်ပျ ◌ိ◌ုသဵည်ဴ သဵီ�ဳှ၏ အထွက်စွမဵ်အာ(ဵေ◌မ�ာမှ်န်အဵထွက်)၊

▪ မျ ◌ိ◌ု၏ဵအဆငဴ်အတန်ဵ (စပ်မျ ◌ိ◌ုအဵဆငဴ်၊ အထွေက်ကါငဵ်မျ
◌ိ◌ု၊ဵသာမန)်

▪ ေ◌ြ◌မ၏မူလအာဟာရဓါတ်ပါဝင်မ�/ ေ◌ပဵ�ုိင်မ�၊

▪ သဵီ�ဳှပင်၏တစ်ယူနစ်အတွက်အာဟာရစုတ်ယူစာသုဵ◌ဳ�ုိဵင်မ�၊



▪ ေ◌ြ◌မဆီလ�ာ၏စွမဵ်ရညကိ်န်ေဵ◌သ

▪ ေ◌ြ◌မ သဇာကုိအပင်မှရယူ�ုိင်စွမဵ်အာတိဵ�ကုိသိ�ိှထာရဵမည။်

15

ေ◌ြ◌မ သဇာဓါတ်မျာအဵလိက်ုအကျ
◌ိ◌ုသဵေက်ရာက်မ�မှာ-

ယူရဵီယာဵ သည် ၃၅ %

တီစူပါသည် ၂၀ %

ပုိတက် သည် ၅၀ %



သဵီ�ဳှပင်ကကဵီထွာဖဳွဵပဖုိ◌ေဵ◌စရေနြ်◌မမှကူညေီ◌ထာက်

ပဴဳေ◌ပဵမ�တွင်- �ုိက်ကတုိဂျင်ဓါတ် ၆၀ %၊

ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ် ဓါတ် ၇၅-၈၀%၊

ပုိတက်စီယမ် ဓါတ် ၅၀ %၊

သဂဲနစ် ၅- ၁၀ %
16

�ုိက်ကတုိဂျင် / သဵီ�ဳှတစ်ယူနစ်အတွက်အာဟာရစုတ်ယူမ� =
၁.၄၅ ေ◌ဖာစဴဖရပ် ။ ။ = ၀.၅၈

ပုိတက်စီယမ် ။ ။ = ၁.၂၅



�ုိက်ကတုိဂျင် /

သဵီ�ဳှတစ်ယူနစ်အ

တွေက်ြ◌မဆီလ�ာမှ

အာဟာေရပဵ�ုိင်မ�

= ( ၁-

၀.၆၀-၀.၀၅)

ေ◌ဖာစဴဖရပ် / သဵီ�ဳှတစ်ယူနစ်အတွေက်ြ◌မဆီလ�ာမှ

အာဟာေရပဵ�ုိင်မ� = (၁- ၀.၇၅-



၀.၀၅)

ပုိတက်စီယမ် // သဵီ�ဳှတစ်ယူနစ်အတွေက်ြ◌မဆီလ�ာမှ

အာဟာေရပဵ�ုိင်မ� =

(၁ - ၀.၅၀-.၀.၀၅)
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ဓါေတ်ြ◌မ သဇာလိအုပ်ချက်တွက်နည်ဵ
ဉပမာ- စပါအဵထွက်တငဵ် (၁၀၀)

ဟုေ◌မ�ာမှ်န်ထဵာေဵ◌သာလေယ်ြ◌မအတွက် ခန ့မှ်န်ေဵ◌ြ◌မ
သဇာ��န်တွဵက်လ�င်

ေ◌မ�ာမှ်န်ဵ တစ်ယူနစ် (၁- ေ◌ြ◌မဆီလ�ာ ေ◌ြ◌မဆီလ�ာ စပါ ဵ× တွက်အာဟာရ × မှ
အာဟာရ ×၏စွမဵ်ရည် ထည်သွဴငဵ်ရန် အထွက်��န်ဵ စုတ်ယူမ� ေ◌ပဵ�ုိင်မ� ကိန်ေဵ◌သ
ေ◌ြ◌မ သဇာ(ေ◌ပါင်) = -------------------------------------------------------- ေ◌ြ◌မ

သဇာ၏အပင်မှရယူ�ူိင်စွမဵ်

ပုလေဲ◌ြ◌မ သဇာ =၁၀၀×၁.၄၅ ×၁−၀.၆၀−၀.၀၅ ×၁.၂



၀.၃၅ = ၁၇၄ ေ◌ပါင်= ၁.၅ အိတ်ခန ့်

တီစူပါ =၁၀၀×၀.၅၈ ×၁−၀.၇၅−၀.၀၅ ×၁

၀.၂၀ = ၅၈ ေ◌ပါင်= ၀.၅ အိတ်ခန ့်

ပုိတက်=၁၀၀×၁.၂၅×၁−၀.၅၀−၀.၀၅ ×၁

၀.၅၀ = ၁၁၂ ေ◌ပါင်= ၁ အိတ်ခန ့်
18

ဓါေတ်ြ◌မ သဇာ၏ပါဝေင်သာအာဟာေရဖာြ်◌ပချက်မျာဵ

ဥပမာ- ယူရဵီယာတဵစ်အိတ်(၅၀ ကီလိဂုရမ်) တွင် �ုိက်ကထုိဂျင် (၄၆ %)

ဆုိသညမှ်ာ ၁၀၀ ကီလိဂုရမ် ယူရဵီယာတွဵင် �ုိက်ကထုိဂျင် (၄၆

ကီလိဂုရမ်)ပါဝ�င်ခငဵ်ြ◌ဖစ်ပပဵီ

၅၀ ကီလိဂုရမ် ယူရဵီယာတွဵင် �ုိက်ကထုိဂျင် (၂၃ ကီလိဂုရမ်

)ပါဝင်မည။် ထိ�အတူ တီစူပါ တစ်အိတ်တွင် ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ် (၄၅



%)ဆုိသညမှ်ာ ၁၀၀ကီလိဂုရမ် တီစူပါတွင် ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ် (၄၅

ကီလိဂုရမ်)ပါဝင်ပပဵီ ၅၀ ကီလိဂုရမ် တီစူပါတွင် ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ်

(၂၂.၅ ကီလိဂုရမ်)ပါဝင်မည။်

ပုိတက်တစ်အိတ် တွင် ပုိတက်စီယမ် (၆၀ %) ဆုိသညမှ်ာ

၁၀၀ ကီလိဂုရမ် ပုိတက်တွင် ပုိတက်စီယမ် (၆၀ ကီလိဂုရမ်)

ပါဝင်ပပဵီ ၅၀ ကီလိဂုရမ် ပုိတက်တွင် ပုိတက်စီယမ် (၃၀

ကီလိဂုရမ်) ပါဝင်မည။်
19

ယခုအခါ ကွေနပ်ါငဵ်ေ◌ြ◌မ သဇာမျာတွဵင်ကျယ်စွာအသု◌ဳြဵ◌ပုလာ
ကရာ၌ ၁၅ - ၁၅- ၁၅ ေ◌ဖာြ်◌ပချက်မျာအဵရ

�ုိက်ကတုိဂျင်၊ ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ်၊ ပုိတက်စီယမ် ပါဝင်မ�သည်

၅၀ ကီလိတုစ်အိတ်တွင် ၇.၅ - ၇.၅ - ၇.၅

အချ ◌ိ◌ုသဵာပါဝင်သညကုိ်သိ�ိှရမည။်



အာဟာရ ပါဝင်မ���န်အဵရ တစ်ယူနစ်အတွေက်ပဵရသည်ေဴ◌စျ�ှဵငဴ်

ြ◌ပနရ်ချက်ကုိ ��ိငဵ်ယှ�်စ�ဵ်စာသဵငဴ်ပါသည။်

20

ဥပမာ- ေ◌စျကွဵက်တွင်

၁၉-၉- ၁၉ ကွေနပ်ါငဵ်တစ်အိတ်သည် (၄၅၀၀၀)ကျပ်၊

အာဟာရပါဝင်မ�မှာ ၅၀ ကီလိဂုရမ် တစ်အိတ်မှာ -



�ုိက်ကတုိဂျင်၊ ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ်၊ ပုိတက်စီယမ် ပါဝင်မ�သည်

၉.၅ - ၄.၅ - ၉.၅ ကီလိဂုရမ် စီအသဵီသဵီရ�ိှမည။်

***၁၉ - ၉ -၁၉ ကီလိဂုရမ်အသု◌ဳြဵ◌ပုလိလု�င်

ကွေနပ်ါငဵ်�ှစ်အိတ်= ၉၀၀၀၀ ကျပ်

21

ယူရဵီယာဵ ၅၀ ကီလိဂုရမ် တစ်အိတ်သည် = ၃၀၀၀၀

ကျပ် (�ုိက်ကတုိဂျင်-၂၃ ကီလိဂုရမ်ရမည)်



တီစူပါ ၅၀ ကီလိဂုရမ် တစ်အိတ်သည် = ၃၀၀၀၀ ကျပ်

(ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ် -၂၂.၅ ကီလိဂုရမ်ရမည)်

ပုိတက် ၅၀ ကီလိဂုရမ် တစ်အိတ်သည် = ၃၁၀၀၀ ကျပ်

(ပုိတက်စီယမ် ၃၀ ကီလိဂုရမ် ရမည)်

�ုိက်ကတုိဂျင်၊ ေ◌ဖာစဴဖရပ်စ်၊ ပုိတက်စီယမ် ပါဝင်မ�သည=်

၉၁၀၀၀ ကျပ် (၂၃ - ၂၂.၅ - ၃၀)

ေ◌ပဵရသည်ေဴ◌စျ�ှဵငဴ် အာဟာ၇ ြ◌ပနရ်ချက်အချ ◌ိ◌ုေဵချသာ်

တစ်မျ ◌ိ◌ုြဵ◌ခငဵ် အာဟာရပါဝင်မ�ြ◌မငဴ်သည်ဴ ဓါေတ်ြ◌မ

သဇာကုိ ဝယ်ယူပပဵီ အချ ◌ိ◌ုကဵျ ြ◌ပနလ်ည်

ေ◌ပါငဵ်စပ်သု◌ဳစဲွဵြ◌ခငဵ်က ပုိမုိသာလေွန် ကာငဵ်သိ�ိှ ထာရဵမည။်
22

Urea, T-Super, MOP ကုိ မိမိေ◌ြ◌မနမူနာဓာတ်ခဲွစမဵ်သပ်ပပဵီထည်သွဴငဵ်ရမည်ဴ



ေ◌ြ◌မ သဇာ��န်ထဵာကုိဵ တွက်ချက်ပပဵီ လိအုပ်သည်ဴ ��န်ထဵာအဵတုိငဵ် အတိအကျ

တွက်ချက် ထည်သွဴငဵ်ရန် စပ်ယူြ◌ခငဵ်ြ◌ဖစ်သည။် ၎ငဵ်၏အာသဵာချက်မှာ -

၁။
မိမိေ◌ြ◌မေအြ◌ခေအေနပ� လိအုပ်သည်အဴာဟာရအတုိငဵ်တွက်ချက်၍ယူ�ုိ�င်ခ

ငဵ်။ ၂။ ကွေနပ်ါငဵ်ဓာေတ်ြ◌မ သဇာသု◌ဳြဵ◌ခငဵ်ေ◌

ကာငဴ်ထည်သွဴငဵ်ရနမ်လိအုပ်သည်အဴာဟာရပုိ သွာြဵ◌ခငဵ် မျ ◌ိ◌ုအဵာဵ

ေ◌ကျာလ်�ာ�ုိဵ�င်ခငဵ်။

၃။ မလိအုပ်သည်အဴာဟာရဓာတ်ပုိလ�◌ံစွဳာမထည်သွဴငဵ်�ရခငဵ်ေ◌

ကာငဴ်ေ◌ငကုွနသ်က်သာြ◌ခငဵ် ၄။ သဘာဝပတ်ဝန်ကဵျင် ထိခုိက်မ�ေ◌လျာခဴျ�ုိ�င်ခငဵ်

( ဥပမာ - P high ြ◌ဖေစ်သာ ေ◌ြ◌မကုိ P ပါဝေင်သာ ေ◌ြ◌မ

သဇာထည်ြဴ◌ခငဵ်ေ◌ ကာငဴ် Pollution ြ◌ဖစ်�ုိ�င်ခငဵ်)

၅။ အချ ◌ိ�အာဟာရဓာတ် K ပါဝင်မ� ြ◌မငဴ်မာေဵ◌သာ ေ◌ြ◌မကုိ K

ပါေ◌သာေ◌ြ◌မ သဇာ ထည်သွဴငဵ် မိြ◌ခငဵ်ေ◌ ကာငဴ် K �ှငဴ် Mgအချ ◌ိ◌ုဵ K

�ှငဴ် Naအချ ◌ိ◌ုမဵညမီ�ြ◌ခငဵ်ေ◌ ကာငဴ် အာဟာရ စုပ်ယူမ�မညမီ�ြ◌ခငဵ်



ြ◌ဖစ်�ုိ�င်ခငဵ် စသညတိ်�ကုိ ေ◌�ှာင်�ှာ�ုိဵင်ပါသည။်
23

Supply chain of agriculture products in Myanmar



ေ◌ကျဇူဵ◌တဵင်ပါသည။်


