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စိုက်ပျ ို းသီးနံှပင်အတွက်အာဟာရဓာတ်ြပည့်ဝစစစရးစပါငး်စပ်စဆာငရ်ွက်မှုများ 

(Integrated nutrient management) 

မူမ(ူမလှိုင)်  

 လူသာဵတိုင်ဵအတွက် ေနွဵေထွဵလုဳခြုဳြိုလှုစဳရာနှငဴ် သက်ေတာငဴ်သက်သာနာဵြိုရနေ်န 

အမိတ်စ်လုဳဵလိုအပ်ပါသည်။ အမိ်ထဲမှပင် မိမအိတွက် စာဵစရာ၊ေသာက်စရာ၊ဝတ်စရာ 

လိအုပ်ြျက်အဖုဳဖဳုကို သုိေလှာင်သိမ်ဵဆည်ဵစုေဆာင်ဵပပီဵ လိုအပ်ြျနိ် လိအုပ်သည်ဴအရာကို 

ထုတ်ယူသဳုဵစွဲကကရသည်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သီဵနှဳပင်တစ်ပငက်ို လူသာဵတစ်ဦဵအြဖစ် ယှဉ်တွဲ 

စဉ်ဵစာဵမည်ဆိုလျှင် သီဵနှဳပင်ေလဵရှင်သန်ကကီဵထွာဵရန် ေပါက်ေရာက်ရှင်သန်ေနေသာ 

ေြမြပငက်ို အိမ်အြဖစ်ဥပမာြပုဆငြ်ြငက်ကည်ဴကကပါစို္ဓ။  

 စိုက်ပျ ို ဵသည်ဴ သီဵနှဳပင် ေကာင်ဵမွန်စွာရှငသ်န်ေစေရဵ၊ အထွက်နှုန်ဵြမငဴ်မာဵေစေရဵ၊ 

အရည်အေသွဵြပည်ဴမေီစေရဵ၊ ေရရှည်စဉ်ဆက်မြပတ် စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်နိုငစ်ွမ်ဵအာဵရိှေစေရဵ 

တို္ဓမှာ ေတာငသူ်ဦဵကကီဵတိုင်ဵ၏ေမျှာမ်ှန်ဵြျက်ြဖစ်ပါသည်။ ဤကဲဴသုိ္ဓအကျ ိုဵရလာဒ်မျာဵရရိှနိုငေ်စ 

ရန် အမိ်တစ်အမိ်ကို တာရှည်ြိုငြ်ဳဴမှုရိှေစရန် ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ရသကဲဴသုိ္ဓ စိုက်ပျ ို ဵေြမကို 

ကျန်ဵမာသန်စွမ်ဵေနေစရန်ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြပုြပငေ်ပဵဖို္ဓလိုအပ်ပါသည်။ ကကမ်ဵကျ ို ဵ၊ 

ကကမ်ဵကျွ ဳ အလွန်အြပင်ြက် ဆိုသကဲဴသုိ္ဓ ေြမဆိုဵေြမကျွ ဳ စိုက်ရန်အလွန်ြက်ြဖစ်တတ်သည်ကို 

ဂရုြပုသင်ဴလှပါသည်။ ထို္ဓေကကာငဴ် မိမစိိုက်ပျ ို ဵေြမဆီလွှာ မပျက်စီဵြင် ထိန်ဵသိမ်ဵြပုြပငဖ်ို္ဓ 

လိအုပ်ပါသည်။  

 ေြမဆီလွှာအာဟာရဓာတ်ကိုနည်ဵလမ်ဵ တကျထိန်ဵသိမ်ဵြြင်ဵ  နှငဴ ် အပင် အာဟာရ ကို 

သငဴ်တငဴ်မျှတစွာ အြျ ို ဵကျအသဳုဵြပုြြင်ဵ သည် သငဴ်ေတာ်ေသာအကျ ိုဵအြမတ်ကို ရရိှေစပပီဵ 

ေရရှည် စဉ်ဆက်မြပတ် သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ေပဵနိုငေ်ရဵအတွက် ေဆာငရ်ွက်ေပဵနိုငြ်ြင်ဵ  

(ြဖစ်နိုင်သမျှ/ ရရိှနိုငသ်မျှ အာဟာရဓာတ် အေြြြဳ စွမ်ဵအင်မျာဵကို ေပါင်ဵ စပ် သဳုဵစွဲြြင်ဵ )သည် 

စိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳပင်အတွက်အာဟာရဓာတ်ြပည်ဴဝေစေရဵသာမက ေြမဆီလွှာအဆင်ဴအတန်ဵမသိ 

မသာ တြဖည်ဵြဖည်ဵ ပျက်စီဵယုတ်ေလျာဴလာြြင်ဵ (Soil Deteriorations)မျာဵကိုဟန့်တာဵ 

ေပဵနိုငေ်စရန်  ေပါင်ဵ စပ် ေဆာငရွ်က်မှုမျာဵပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

 အာဟာရစီမဳေရဵေပါင်ဵစပ်ေဆာင်ရွက်မှု(Integrated Nutrient Management- INM ) 

တွင်ပါဝငေ်သာကဏ္ဍမျာဵကိုကကည်ဴေသာ်လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွငအ်သဳုဵြပုရန် တိရစ္ဆာန် အညစ် 

အေကကဵေြမဩဇာ(Organic Manure)၊ သစ်စိမ်ဵေြမဩဇာ(Green Manure)၊ သီဵနှဳအကကင်ဵ အ 

ကျန်နှငဴ်သဘာဝစွန့်ပစ်အညစ်အေကကဵမျာဵ(Crop residues & organic wastes)၊ လူတို္ဓြပုြပင် 

ထုတ်လုပ်ထာဵေသာဓာတုဓာတ်ေြမဩဇာမျာဵ(Synthetic fertilizer)၊ သီဵလှည်ဴစိုက်ပျ ို ဵြြင်ဵ 

နှငဴသီ်ဵညှပ်စိုက်ပျ ို ဵြြင်ဵစနစ်မျာဵ(Crop rotation/intercropping)၊ ဇီဝဓာတ်ေြမဩဇာမျာဵ (Bio-

fertilizers) ေပါင်ဵ စပ်သဳုဵစွဲြြင်ဵ ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
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ပုံ (၁) အာဟာရစီမံစရးစပါငး်စပ်စဆာငရ်ွက်မှုတွငပ်ါဝငစ်သာကဏ္ဍများ 

(integrated nutrient management) 

 သီဵနှဳစိုက်ြင်ဵ ေြမ၏ြျဉ်ငန်အေြြအေနအရအနဲလိုအာဟာရဓါတ်မျာဵ၏ေပျာ်ဝင် စာဵသဳုဵ 

နိုငမ်ှု မတူညီသည်ကို သတိြပုသင်ဴပါသည်။အနဲလိုအာဟာရဓါတ်မျာဵသည် pH (7.5) 

အေြြအေန နှင်ဴ ေပျာ်ဝင်စာဵသဳုဵနိုင်မှုမှာ အေြြအေန ေြပာင်ဵသွာဵသည်နှင်ဴ ြျ ို ့တဲဴမှုမှ 

အဆိပ်သင်ဴမှုအေြြေနသုိ္ဓ ေြပာင်ဵလဲတတ်သည်ကို ထညဴ်သွင်ဵ စဉ်စာဵသင်ဴပါသည်။ အာဟာရ 

ဓါတ် မျာဵကို အလွယ်တကူထညဴ် အသဳုဵြပုနိုငေ်သာ်လည်ဵ ေြမတွင်ဵ ေရာက် ရိှပပီဵ  ဓါတ်ကကင်ဵ 

အာနိသငမ်ျာဵကို ြပန်လည်ြပုြပင်ရ ြက်ြဲသည်ကို သတိြပုရန် လိအုပ်လှပါသည်။ 

 မီဵဖိုေြျာင်ထဲမှ ဟင်ဵ ြတ်ပစ္စည်ဵသဳုဵစွဲမှုကိုဥပမာနှိုင်ဵယှဉ်ကကည်ဴလျှင် ေန့စဉ်သဳုဵသညဴ် 

ဆန်အုိဵ၊ဆာဵအိုဵ၊ဆီအိုဵသည်အေလျှာဴြမန်သကဲဴသုိ္ဓ ေြမတစ်ေနရာတည်ဵေပ္ဒတွင် သီဵနှ ဳ တစ်မျ ို ဵ 

တည်ဵကိုသာအစဉ်ဆက်တိုက်စိုက်ပျ ို ဵမှုမှ ထိုသီဵနှဳပင်နှစ်သက်ရာေြမဆီအာဟာရဓာတ်ကိုသာ 

စုပ်ယူစာဵသဳုဵမှုေကကာငဴ် ေြမတွင်ဵဓာတ်မညီမျှမှုေကကာငဴ် ေြမဆီလွှာ၏ ရုပ်ဂုဏ်သတ္တိ၊ 

ဓါတ်ဂုဏ်သတ္တိမျာဵဖွဲ့စည်ဵမှုမျာဵေြပာင်ဵ လဲြြင်ဵ ၊ အာဟာရကိန်ဵေအာင်ဵ မှု ေြပာင်ဵလဲေစြြင်ဵ ၊ 

ဇီဝကမ္မြဖစ်စဉ်မျာဵေြပာင်ဵ လဲလာြြင်ဵ စသည်တို္ဓကိ ု သတိမူသင်ဴပါသည်။ ေလျှာဴပါဵသွာဵေသာ 

စွမ်ဵအငမ်ျာဵကိုြပန်လည်ြဖည်ဴတင်ဵေပဵမှသာ ဇီဝကမ္မြဖစ်စဉ်မျာဵ ထိြိုက်ပျက်စီဵမှုနဲဵမည်။ 

တနည်ဵ အာဵြဖငဴ် “ြပန်လည်ြပည်ဴပဖိုဵပမဲစွမ်ဵအင်ကို” ဂရုတစိုက်ထိန်ဵသိမ်ဵ ေဆာငရွ်က်ေပဵရန် 

လိအုပ်ပါသည်။ 

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵကဏ္ဍသည် သီဵနှဳပငသ်က်တမ်ဵအရ အြျနိ်၊ရာသီအေြြအေနအတွင်ဵတွင် 

အာဟာရြဖညဴ်တင်ဵမှု အြျနိ်ကိုက် ေဆာငရွ်က်ေပဵနိုင်လျှင် အကျ ိုဵရှိေသာစိုက်ပျ ို ဵ ထုတ်လုပ်မှု 
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ြဖစ်ပပီဵအထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရုဳ သာမက အရည်အေသွဵမီ ထွကက်ုန်ကိုပါ ရရိှေစနိုင်ပါသည်။သီဵနှဳ 

တစ်ြု စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်မှုအတွက် ေမျှာ်မှန်ဵအထွက်နှုန်ဵရရိှပပီဵ အရည်အေသွဵမှီ 

ထွကက်ုန်အဆငဴ်ဆငဴ်ဴ ထုတ်လုပ်နိုင်မှုသည် အေရဵပါသကဲဴသုိ္ဓ၊ သီဵနှဳမျာဵ စဉ်ဆက်မြပတ် 

အကျ ိုဵရှိရိှ စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လပု်နိုငရ်န်၊ လိုအပ်သညဴ် အာဟာရဓါတ် ပမာဏကို သီဵနှဳ အမျ ို ဵ 

အစာဵအလိကု်အြျနိ်မီ၊ အြျ ို ဵညီစွာ ထည်ဴသွင်ဵေထာက်ပဳနဴိုငရ်န်အတွက် လက်ေတွ့ 

အကျ ိုဵြပုနိုင်မညဴ် သီဵနှဳအမျ ို ဵအစာဵ အလိုက် အာဟာရဓါတ်ရရိှေရဵ မြဖစ်မေနထညဴ်သွင်ဵ 

စဉ်ဵစာဵရမညဴ်အြျက်မျာဵြဖစ်ပါသည်။ 

 သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵရာတွငသွ်င်ဵအာဵစုအေနြဖငဴ် ပုဳ(၂) တွင် ေဖာ်ြပထာဵသည်ဴအတိုင်ဵ  

ဓာတုဓာတ် ေြမဩဇာ၊သဘာဝေြမဩဇာ၊ ေရေပဵသွင်ဵြြင်ဵ ၊သီဵနှဳအကကင်ဵ အကျန်ပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

နိုက်ထရိုဂျငဓ်ာတ်ကိုထိန်ဵြျုပ်ထာဵနိုင်မှု၊အနည်အနှစ်စုပုဳြြင်ဵ၊ေလထုထဲမှစိမဴဝ်င်လာနိုငေ်သာ 

ဓာတ် သတ္ထု၏ သဘာဝ မျာဵပါဝငပ်ါသည်။ အာဟာရဓာတ် ထွက်ရှိသွာဵမှု/ေလျာဴပါဵသွာဵမှု 

အေြြအေနမျာဵတွင်သီဵနှဳပင်ရိတ်သိမ်ဵမှုမာှအာဟာရဓာတ်မျာဵပါသွာဵြြင်ဵ ၊အင်ဵ ဆက်ပိုဵ မွှာဵ 

နှငဴအ်ပငေ်ရာဂါမျာဵေကကာငဴ်ပျကစ်ီဵဆုဳဵရှုဳဵရြြင်ဵ ၊ ဓာတ်သတ္ထုမျာဵဓာတ်ေငွ့အြဖစ်ေြပာင်ဵလဲပပီဵ 

အေငွ့ ပျဆဳုဳဵရှုဳဵြြင်ဵ ၊ ေရတွင်ေပျာ်ဝငက်ာ ေရ/ေြမတိုက်စာဵမှုေကကာငဴ်ဆုဳဵရှုဳဵြြင်ဵ၊စိမဴဆ်င်ဵေရ/ 

စီဵဆင်ဵေရမျာဵနှငဴ်ေပျာ်ဝငဆ်ုဳဵရှုဳဵရြြင်ဵ၊ဇီဝသက်ရိှတို္ဓ၏အစာဵအစာအတွက်လုယူစာဵေသာက် 

ကကြြင်ဵ  ြဖစ်စဉ်မျာဵြဖင်ဴအပင်အာဟာရမျာဵ ေလျာဴပါဵသွာဵပါသည်။  

 ဤအေြြအေနမျာဵေကကာငဴ်သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်ကကရာတွင်အာဟာရစီမဳေရဵေပါင်ဵစပ် 

ေဆာငရွ်က်မှ(Integrated Nutrient Management- INM) နည်ဵ ကိုအသဳုဵြပုကကရာ၌အာဟာရ 

ဓာတ်သွင်ဵ အာဵစုထည်ဴသွင်ဵြြင်ဵ ြဖည်ဴဆည်ဵြြင်ဵ နှင်ဴ ေလျာဴပါဵဆုဳဵရှုဳဵသွာဵတတ်ြြင်ဵ / ထွကြ်ွာ 

သွာဵတတ်ြြင်ဵ အေြြအေနမျာဵအရသီဵနှဳပင်မှလိုအပ်ြျက်ပမာဏအတိုင်ဵ  လိကု်ေလျာ ညီေထွ 

ရိှေသာ၊ သမမျှတသည်ဴအေြြအေနေရာက်ေအာင ် အပငက်ကီဵထွာဵြျနိ် ကာလအတွင်ဵ အြျန်ိ 

ကိုက်၊ အြျ ို ဵညီညီရရိှေစရန်ေဆာင်ရွက်ေပဵဖို္ဓလိုအပ်ပါသည်။ 

 

ပုံ (၂) သီးနံှပင်အာဟာရဓာတ်ရရိှမှု၊စ ျာ့ပါးမှုများမှညီမျှစြြေရှိစစြြေင်း 
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စြမဩဇာစီမံထည့်စပးရြြေင်းအတွက်ဆက်စပ်မှုနှင့်အကျ ို းသက်စရာက်မှုများ  

 စိုက်ပျ ို ဵေရဵကဏ္ဍတွင်စဉ်ဆက်မြပတ်လှုပ်ရှာဵ သက်ဝငေ်နေစမှု ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်ေနေစ 

ေရဵ၊အရင်ဵ အြမစ်မျာဵကိုစီမဳြန့်ြွဲေရဵ၊ေြမကိုစီမေဳရဵလိုအပ်ပါသည်။ ေြမကိုစီမြဳန့်ြွဲမှုမာှ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵသည် အေြြြဳြဖစ်ပပီဵ ေြမဆီလွှာကို စဉ်ဆက်မြပတ်စီမဳမှုတွင် အပင်အာဟာရ 

အတွက် ဓာတ်ေြမဩဇာထည်ဴသွင်ဵ မှုကို စီမဳြန့်ြွဲြြင်ဵ သည် ပဓာနအကျဆုဳဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

ထို္ဓအတူပင် သီဵနှဳပင်အတွက် ေြမဩဇာထည်ဴသွင်ဵ မှုကို စီမဳြန့်ြွဲနိုငြ်ြင်ဵ သည် ေြမဆီလွှာကို 

ထိန်ဵသိမ်ဵရန် စီမဳြြင်ဵ ြဖစ်ပပီဵ စဉ်ဆက်မြပတ်စိုက်ပျ ို ဵေရဵပင်ြဖစ်သည်။ အစဉ်အဆက်မြပတ် 

စိုက်ပျ ို ဵနိုင်ြြင်ဵ မှာ ေြမကိုစီမဳြန့်ြွဲနိုငြ်ြင်ဵ သာြဖစ်ပပီဵ ေြမ၏အရင်ဵ အြမစ် အေြြြဳမျာဵကို 

ထိန်ဵသိမ်ဵရာ ေရာက်ပပီဵ အစဉ်မြပတ်ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်ေရဵကိုဦဵတည်နိုင်ပါသည်။ အကျဉ်ဵြျုပ် 

အာဵြဖငဴ်ပုဳ(၃)တွင်ေဖာ်ြပထာဵသည်ဴအတိုင်ဵ ေြမဩဇာစီမဳထည်ဴေပဵရြြင်ဵ အတွက်ဆက်စပ်မှုနှငဴ်

အကျ ို ဵသက်ေရာက်မှုမျာဵ ကိုသိရှိနာဵလည်နိုငပ်ါသည်။  

 စဉ်ဆက်မြပတ်ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအတွက်(Sustainable Development) မူရင်ဵ  

စွမ်ဵအင်အေြြြဳမျာဵ(Sustainable Resource Management) ကို အဆက်အြပတ် စီမဳ 

ေဆာငရွ်က်ရမည်။ ထိေုနရာတွင် အဓိကေြမဆီလွှာကိုအစဉ်အဆက်စီမဳြန့်ြွဲေရဵ(Sustainable 

Land Management) ပါဝင်လာပပီဵ စဉ်ဆက်မြပတ်စိုက်ပျ ို ဵေရဵ(Sustainable Agriculture) 

သည်အေရဵကကီဵဆုဳဵအြန်ဵကဏ္ဍြဖစ်ပါသည်။ ဤေနရာတွင်စိုက်ပျ ို ဵေြမကို အစဉ်အြပတ် 

စီမဳေဆာင်ရွက်ေရဵ (Sustainable Soil Management) လည်ဵဆက်နွယ်လာပပီဵ 

ဓာတ်ေြမဩဇာထည်ဴသွင်ဵ မှုစီမဳေဆာငရွ်က်ေရဵ(Fertilizer Application Management) သည် 

အေြြြဳအကျဆုဳဵလုပ်ငန်ဵတစ်ြုြဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွ့ြမင်နိုင်ပါသည်။ ထို္ဓအတူပင်စိုက်ပျ ို ဵသီဵနှဳပင် 

မျာဵအတွက် ေြမြပင်မှ အပင်အာဟာရြဖည်ဴတင်ဵမှုသည် စဉ်ဆက်မြပတ် ဖွဳ့ပဖိုဵတိုဵတက်ေစေရဵ 

အထိ ဆက်စပ်ေထာက်ကူမှုရှိေကကာင်ဵ ေတွ့ြမင်နိုင ်ပါသည်။ 

 

ပုဳ (၃) ေြမဩဇာစီမဳထည်ဴေပဵရြြင်ဵ ဆက်စပ်မှုနှင်ဴအကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျာဵ 
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စီမံြေန့်ြေွဲမှုအစ ့အကျင့်နှင့်အကျ ိုးသက်စရာက်မှုများ 

 စိုက်ပျ ို ဵေြမကိုစီမဳြန့်ြွဲမှု အေလဴအထမျာဵအရ ေြမဆီအရင်ဵ အြမစ်မျာဵ ေြပာင်ဵလဲသွာဵ 

နိုငပ်ုဳကိုပုဳ(၄)စီမဳြန့်ြွဲမှုအေလဴအကျင်ဴနှင်ဴ အကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျာဵကကည်ဴ၍ သိရိှနိုငပ်ါသည်။ 

စီမဳမှုညဴဳဖျင်ဵ လျှငေ်ြမြပင်မှာအစိမ်ဵေရာင်ဖုဳဵလွှမ်ဵမှုနဲပပီဵေြမဆီအရင်ဵ အြမစ် ယုတ်ေလျာဴလာပပီဵ 

သီဵနှဳထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်ဵပါကျဆင်ဵလာမည်။ စီမဳကွပက်ဲမှုအာဵေကာင်ဵ လျှငေ်ြမြပင်ကိုစိမ်ဵလန်ဵ 

စွာလွှမ်ဵ ခြုဳနိုင်ပပီဵေြမဆီဩဇာတိုဵတက်ေကာင်ဵ မွန်တိုဵတက်ေသာထုတ်လုပ်မှုစနစ်ရရိှမည်။ 

 

 

ပုံ (၄)စီမဳြန့်ြွဲမှုအေလဴအကျင်ဴနှင်ဴအကျ ိုဵသက်ေရာက်မှုမျာဵ 

 

 စိုက်ပျ ို ဵထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်ဵစဉ်တွင် ေြမဆီလွှာနှငဴသီ်ဵနှဳပင်တို္ဓကို စီမဳရာ၌ သီဵနှဳပင်၏ 

အစာြျက်လုပ်မှုအြန်ဵကဏ္ဍမှာ ရာသီဥတု၊ ေြမထဲမှာရိှသည်ဴရရိှနိုင်ေသာအာဟာရဓာတ်၊ဓာတ် 

ေြမဩဇာြဖည်ဴတင်ဵမှုတို္ဓမှာအဓိကလုပ်ငန်ဵမျာဵြဖစ်သည်။ ဤတွင်ပထမအဆင်ဴ၌စိုက်ပျ ို ဵ သည်ဴ 

သီဵနှဳပင၏်ေမျှာ်မှန်ဵအထွက်နှုန်ဵရရှိေစရန်လိအုပ်ြျက်မျာဵကိုသိရိှရမည်။ဒုတိယအဆငဴတ်ွငလ်ို

အပ်ေသာအာဟာရဓာတ်မျာဵအပငတ်ွင်ဵထိထိေရာက်ေရာက်အကျ ိုဵရှိရိှဝငေ်ရာက်ေစရန်ြပုြပင်

ေဆာငရွ်က်ေပဵရပါမည်။ တတိယအဆငဴ်အေနြဖင်ဴသီဵနှဳပင်လိုအပ်ြျက်နှငဴ်မူလေြမတွင်ဵရှိပပီဵ 

အာဟာရဓာတ်တို္ဓအကကာဵြဖည်ဴစွက်/ြဖည်ဴသွင်ဵေပဵရမည်ဴဓာတ်ေြမဩဇာပမာဏကိုဆုဳဵြဖတ် 

ထည်ဴေပဵြြင်ဵ လုပ်ငန်ဵကိုေဆာင်ရွက်ရပါမည်။ မိမစိိုက်ြင်ဵ ၏ေြမအမျ ို ဵအစာဵ၊ ဖွဲ့စည်ဵတည် 

ေဆာက်ပု၊ဳ ေရထိန်ဵနိုင်စွမ်ဵအာဵ၊ သဘာဝေြမေဆွဵဓာတ် ပါဝင်မှု အြျ ို ဵအဆတို္ဓကို ေလဴလာ 

ရပါမည်။ ဥပမာြပုရေသာ် ဂွမ်ဵေမွ့ရာနှငဴ်မှ ေမွ့ေလျာ်တတ်သူကို ဝါဵကပ်ကကမ်ဵြင်ဵ ေပ္ဒတွင် 

အပိ်ြိုင်ဵ ေသာ် မည်သုိ္ဓမှအပိ်မေပျာ်နိုငသ်ည်ကိုဂရုြပုသင်ဴပါသည်။ 
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ေဆာင်ဵ ပါဵေြါင်ဵစဉ် - စိုက်ပျ ို းသီးနံှပင်အတွက်အာဟာရဓာတ်ြပည့်ဝစစစရး 
စပါင်းစပ်စဆာင်ရွက်မှုများ 
(Integrated nutrient management) 
 

ကေလာင်အမည်(ေရဵသူ) - မူမ(ူမလှိုင)် 

ေရဵသာဵသူအမည်အရင်ဵ  - ေဒါက်တာြင်ြငမ်ူ 

အလုပ်အကိုင်/ရာထူဵ  - ဦဵစီဵအရာရိှ 

ဌာန - ေြမအသုဳဵြျေရဵဌာနြွဲ 

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်ဵနဳပါတ် - ၀၉ ၇၉၁၁၁၇၃၁၃,  khinmumu96@gmail.com 

 


